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SAKENES BEHANDLING

ÅPNING Åpnings- og hilsningstaler
Ullensaker kommune - Tom Staahle (ordfører)
Norges idrettsforbund - Sigbjørn Johnsen (styremedlem)
Oslo idrettskrets - Norvald Mo (leder)
Akershus fylkeskommune - Lars Salvesen (varaordfører)
Akershus idrettskrets - Sven Even Maamoen (leder)

Sak 1 Konstituering
a) Godkjenne fremmøtte representanter

Idrettskretsstyret har kontrollert og funnet listen med representanter i orden.

101 representanter var til stede, av disse hadde 77 stemmerett.

Tabell med fremmøtte representanter:

Representanter med stemmerett:
1. AIK-styret (leder) Sven Even Maamoen
2. AIK-styret (nestleder) Nordis Vik Olausson
3. AIK-styret (styremedlem) Jon Syversen
4. AIK-styret (styremedlem) Kjell Kvifte
5. AIK-styret (styremedlem) Vidar Bøe
6.

AIK-styret (styremedlem)
Gro-Helen
Randem

Svendsen

7. Asker Skiklubb Didrik von Hafenbradl
8. Aurskog-Finstadbru SK Steinar Aasen
9. Aurskog-Finstadbru SK Toril Sandby

10. Borgen IL Gro Molberg
1 1. Bærums Verk Hauger IF Karen Norton
12. Eidsvold Turn Gymnastikk & Turn Karin Elisabeth Michaelsen
13. Eidsvoll 1814s Kjersti Grov
14. Eidsvoll Basketballklubb Arvydas Dragonas
15. Eiksmarka Tennisklubb Anders Ekeland
16. Fjellhamar Fotballklubb Gjermund Holsæter
17. Gjelleråsen IF Tone Holme
18. Hammer Turn Cathrine Bakken
19. Hauerseter SK Nordkisa John-Inge Lorentsen
20. Høland IL Anita Hokholt Engh
21. Høvik IF Brit Stavik
22. IL Jutul Einar Soleng
23. Kolbotn IL Kyrre Riis
24. Kolbotn IL Anne-Lise Sørli
25. Langhus AIL Geir Frode Trondseth
26. Lysakerfjorden Brettseilerklubb Grim Gjønnes
27. Lørenskog Friidrettslag Siv Gulbrandsen
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28. Lørenskog IF Øystein Berglund
29. Nesodden IF Erik Pettersen
30. Nittedal IL Jon R. Grimsbo
31. Nittedal skiskytterlag May Aas Andersen
32. Nittedal-Hakadal Håndballklubb Erik Petermann
33. NMK Aurskog-Høland Bernt Øystein Vormeland
34. Oppegård IL Tor Schultz
35. Ski IL Alliansen Svein Thompson
36. Strand Kajakk klubb Ingeborg Rasmussen
37. UII/Kisa IL Bodil Anthi Svinø
38. Ullensaker Cykleklubb Nils Morten Rognstad
39. Ullensaker Gymnastikk og Turn Tor Nygard
40. Ullensaker Issportsklubb Håkon Brennum
41. Vestby IL Arild Kristensen
42. Vestby Kampsportsklubb Tor Andreas Hovland
43. Vestre Bærum Salongskytterlag Jan Enevold Brække
44. Asker idrettsråd Kåre Møllerhagen
45. Aurskog-Høland idrettsråd Gro Anita Kversøy
46. Bærum idrettsråd Svein Mossing
47. Bærum idrettsråd Cecilie Nyquist Stray
48. Eidsvoll idrettsråd Nina Kristengård
49. Eidsvoll idrettsråd Bjørn Nordvik
50. Enebakk idrettsråd Roar Killerud
51. Gjerdrum idrettsråd Tone Elstad
52. Lørenskog idrettsråd Jostein Mjønerud
53. Lørenskog idrettsråd Liss Pettersen
54. Nes idrettsråd Tore Nilsen
55. Nittedal idrettsråd Ole-Gunnar Drabløs
56. Nittedal idrettsråd May Evensen
57. Oppegård idrettsråd Gard Olsen
58. Oppegård idrettsråd Nina Vøllestad
59. Skedsmo idrettsråd Marianne Nyhus
60. Skedsmo idrettsråd Arne Kalstadstuen
61. Ski idrettsråd Ann-Kristin Endal
62. Sørum idrettsråd Eline Vikane
63. Ullensaker idrettsråd Jan Ivar Engebretsen
64. Ullensaker idrettsråd Iren Antonsen
65. Vestby idrettsråd Eirik Skovdahl
66. Vestby idrettsråd Hanne Skogli
67. Akershus Fotballkrets Gro Langdalen
68. Akershus Fotballkrets Roy Kenneth Torkildsen
69. Akershus Ishockeykrets Terje Sletbak
70. Akershus Skikrets Vidar Ruud
71. Akershus Skytterkrets Anita Utse
72. Akershus Skytterkrets Bergsvein Bårdstu
73. Norges Håndballforbund Region Øst Tone Mette Hval Røssel
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74. Oslo Bowlingkrets Jan Edvardsen
75. Oslo og Akershus Gymnastikk- og Turnkrets Lisbeth Brosvik Coste
76. Oslo og Akershus Gymnastikk- og Turnkrets Svein Hagberg
77. østlandet vektløfterregion Kristin Hagset

Representanter uten stemmerett, men med
talerett:

78. Akershus IK (org.sjef) Runar Sveen
Varamedlem AIKs styre

79. AIK-styret (varamedlem) Torgrim Bilstad
80. AIK-styret (varamedlem) Isabel Bergerseter
81. AIK-styret (varamedlem) Rune Engeseth

Sak 2

b) Godkjenne innkallingen
Innkallingen ble godkjent uten merknader.

c) Velge dirigenter
Arild Nyheim (Hvam IL) og Jon Syversen fra kretsstyret ble valgt som
dirigenter.

d) Velge referenter
Helen Kyhen og Kent Simonsen i idrettskretsens administrasjon ble valgt som
referenter.

e) Velge to representanter til å underskrive protokollen
Cecilie Nyquist Stray (Bærum idrettsråd) og Jan Enevold Brække (Vestre
Bærum Salongskytterlag) ble valgt som desisorer.

f) Velge tellekorps
Oddleif Dahlen og Heidi Annette Garthus i idrettskretsens administrasjon ble
valgt som tellekorps.

g) Godkjenne sakliste
Saklisten ble godkjent uten merknader.

h) Godkjenne forretningsorden
Forretningsorden ble godkjent uten merknader.

Idrettskretsens beretning for perioden
Sven Even Maamoen (AIKs leder) innledet. Arild Nyheim og Jon Syversen
orienterte om beretninger/ årsrapporter for perioden 2014-2015.

Vedtak: Beretninger/årsrapporter for Akershus idrettskrets for 2014-2015
ble enstemmig godkjent.

Sak 3 Idrettskretsens regnskap for perioden
Runar Sveen (organisasjonssjef) gikk gjennom regnskapet for 2014-2015.
Heidi Annette Garthus i idrettskretsens administrasjon besvarte spørsmål.
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Sak 4

Sak 5

Følgende hadde ordet:
Terje Sletbak, Ingeborg Rasmussen, Sven Maamoen, Rune Engeseth, Jon R.
Grimsbo, Jan Edvardsen, Arild Kristensen, Ola Skarderud, Runar Sveen,
Rune Engeseth.

Vedtak: Årsregnskapene for Akershus idrettskrets for 2014-2015 ble
enstemmig godkjent.

Innkomne forslag
Det var ingen innkomne forslag.

Lovforslag
Lovendringsforslag nr.1 fra Akershus idrettskrets:

Forslag om endring av styrets sammensetning
I dag består AIKs styre av leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 2
varamedlemmer. AIKs styre foreslår at det velges leder, I.nestleder, 2.
nestleder og 6 styremedlemmer. Ny § 15 (pkt 9) blir da som følger:
1. Foreta følgende valg: (Fotnote 1)
a) Leder og 1. og 2. nestleder.
b) 6 styremedlemmer.
c) Kontrollkomite på minst to medlemmer og to varamedlemmer.
d) Representanter til Idrettstinget. (Fotnote 2)
e) Valgkomite med leder og to medlemmer og ett varamedlem for neste
idrettskretsting.
Leder og nestledere velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges
samlet. Valg skjer etter bestemmelsen i § 16.

1 Dette er minimum av de tillitsvalgte som skal velges på idrettskretstinget.
ldrettskretstinget kan i tillegg velge andre tillitsvalgte det er behov for.
2 Eventuelt kan idrettskretstinget gi styret fullmakt til å oppnevne
representanter til Idrettstinget.

Følgende hadde ordet:
Terje Sletbak, Gro Langdalen.

Vedtak: Kretsstyrets foreslåtte lovendring ble enstemmig vedtatt.

Lovendringsforslag nr.2 fra Akershus idrettskrets:

Forslag om oppdatering av AIKs lov i henhold til endringer i «Lovnorm
for idrettskretser».
Akershus idrettskrets foreslår at AIKs lov oppdateres i tråd med «Lovnorm for
idrettskretser».

Følgende hadde ordet: Lisbeth Brosvik Coste, Runar Sveen.

Vedtak: Kretsstyrets foreslåtte lovendring ble enstemmig vedtatt.
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Sak 6 Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen

Idrettspolitisk plattform 2017-2030 
Nordis Vik Olausson og Vidar Bøe fra kretsstyret innledet.

Følgende hadde ordet: Ann-Kristin Endal, Arild Kristensen, Ingeborg
Rasmussen.

Virksomhetsplan 2017-2020 
Torgrim Bilstad og Kjell Kvifte fra kretsstyret innledet.

Følgende hadde ordet: Kjersti Grov, Gro Langdalen, Terje Sletbak, Arild
Kristensen, Nina Vøllestad, Ingeborg Rasmussen.

Det kom inn 5 forslag til virksomhetsplanen:

1) Ingeborg Rasmussen (Strand Kajakklubb) fremmet følgende forslag:
Verdigrunnlag endres til «Engasjert, Kompetent, Åpen».

Vedtak: Vedtatt med 48 mot 12 stemmer.

2) Kjersti Grov (Eidsvoll 1814) fremmet følgende forslag:
AIK bør ha med «antidoping» i sine planer og utvikling av idrettslag. I
virksomhetsplan foreslås at verdigrunnlaget inneholder ordet «REN».

Vedtak: Vedtatt med 34 mot 32.

3) Nina Vøllestad (Oppegård idrettsråd) fremmet følgende forslag:
Ta inn et ekstra punkt som tiltak: Arbeide for bedre finansiering av
idrettsråd, for å styrke idrettslag.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

4) Terje Sletbak (Akershus ishockeykrets) fremmet følgende forslag:
Foreslår at verdigrunnlaget inneholder ordet «EKTE».

Vedtak: Forslaget ble trukket.

5) Ingeborg Rasmussen (Strand Kajakklubb) fremmet følgende forslag:
AIK skal arbeide for å sikre arealtilgang og reguleringsbestemmelser
som legger til rette for idretts- og konkurranseaktiviteter på sjø og land.

Vedtak: Kretstinget vedtok enstemmig å oversende forslaget til
kretsstyret.
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Langtidsbudsjett 2017 - 2018 
Kretsstyret foreslår at det fremlagte forslaget til langtidsbudsjett for perioden
2017 - 2018 vedtas.

Runar Sveen innledet.

Følgende hadde ordet: Terje Sletbak, Nina Vøllestad, Ingeborg Rasmussen.

Vedtak: Idrettspolitisk plattform 2017-2030, Virksomhetsplan 2017-2020
og Langtidsbudsjett 2017 - 2018 ble enstemmig vedtatt, med følgende
justeringer og tillegg:

1. AIKs verdigrunnlag endres til: Engasjert,
Kompetent, Åpen, Ren.

2. AIK skal: Arbeide forbedre finansiering av
idrettsråd, for å styrke idrettslag.

Følgende forslag oversendes kretsstyret:
AIK skal arbeide for å sikre arealtilgang og
reguleringsbestemmelser som legger til rette for idretts-
og konkurranseaktiviteter på sjø og land.

Sak 7 Engasjere statsautorisert/registrert revisor og fastsette dennes honorar

Kretsstyret foreslår at revisjonsfirmaet BDO Lillestrøm A/S engasjeres som
idrettskretsens revisor for neste periode. Tinget gir kretsstyret fullmakt til å
avtale honorar.

Vedtak: Det ble enstemmig vedtatt at revisjonsfirmaet BDO Lillestrøm
A/S engasjeres som idrettskretsens revisor for neste periode. Tinget gir
kretsstyret fullmakt til å avtale honorar.

Sak 8 Foreta valg
Nina Vøllestad (leder av valgkomiteen) redegjorde for valgkomiteens arbeid.

Følgende hadde ordet: Anne Mari Stokseth, Hanne Skogli, Terje Sletbak,
Sven Even Maamoen, Einar Soleng, Ingeborg Rasmussen.

Valgkomiteens innsti lina:
Styret
Leder Nordis Vik

Olausson
Skedsmo Fotballklubb,
Lillestrøm Sportsklubb

Opprykk

Nestleder Arild Nyheim Hvam idrettslag Ny

Protokoll fra Kretstinget 16. april 2016 - Akershus idrettskrets
side 7



Styremedlemmer Vidar Bøe Østmarka idrettslag Gjenvalg
Jon Syversen Aurskog/Finstadbru SK Gjenvalg
Kjell Kvifte Ski svømmeklubb Gjenvalg
Ann Kristine
Linnestad

Langhus idrettslag Ny

Torgrim Bilstad Kolbotn idrettslag Opprykk

Varamedlemmer Glenn Due-
Sørensen

Lillestrøm Sportsklubb Ny

Isabel
Bergerseter

Fjellhamar fotballklubb Gjenvalg

Kontrollkomiteen
Medlemmer Ola Skarderud Kolbotn idrettslag,

Oppegård kommunes
Bedriftsidrettslag

Gjenvalg

Anne Mari
Stokseth

Driv idrettslag Gjenvalg

Varamedlemmer Ellinor Allergoth Asker turnforening Gjenvalg
Bent Ringvold Sørum idrettslag Gjenvalg

Leder:

Vedtak: Nordis Vik Olausson ble enstemmig valgt som leder.

Nestleder:

Vedtak: Arild Nyheim ble enstemmig valgt som nestleder.

Styremedlemmer:

Følgende ble enstemmig valgt som styremedlemmer:
Vidar Bøe
Jon Syversen
Kjell Kvifte
Ann Kristine Linnestad

Varamedlemmer:

Følgende ble enstemmig valgt som varamedlemmer:
Glenn Due-Sørensen
Isabel Bergerseter
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Kontrollkomite:

Følgende ble enstemmig valgt som kontrollkomite:
Ola Skarderud (medlem)
Anne Mari Stokseth (medlem)
Ellinor Allergoth (varamedlem)
Bent Ringvold (varamedlem)

Valgkomite:

Følgende ble enstemmig valgt som valgkomite:
Sven Even Maamoen (leder)
Gro Mette Langdalen (medlem)
Bernt Øystein Vormeland (medlem)
Gro Helen Randem Svendsen (varamedlem)

Va/_q av representanter til idrettstinget 

Vedtak: Det ble enstemmig vedtatt at kretstinget gir det nye kretsstyret fullmakt til å
oppnevne representanter til neste idrettsting.

A VSLUTNING
Kretsleder Sven Even Maamoen avsluttet med å takke dirigentene, administrasjonen og
tingdelegatene for et godt gjennomført ting. Han takket også representantene fra det
tidligere styret og alle som har hatt verv i tingperioden for et godt samarbeid.

Kretstinget ble hevet kl 16:02, 16.april 2016.

Cecilie Nyquist Stray Jan Enevold Brække
desisor desisor
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