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Protokoll fra styremøte 13/24-26, i Viken idrettskrets  
 
Dato: 09.09.2025 på teams. 
 
Til stede: 
 
Styremedlemmer:  Kjetil Bakke, Hanne Lyngås, Turid Williksen, Anne Berit Lund 

Haube, Øyvind Gressløs, Per Rune Eknes, André Hansen, Anne 
Merete Groseth, Anita Hokholt Engh  

 
Varamedlemmer:  Asgeir Sand, Hassan Jacobsen 
 
Forfall:  Amalie Hov Malkenes, Odin Sjøtun (med til kl. 18:00), Hilde Stokke, 

Atle Strandos 
 
Adm: Runar Sveen, Johan Conradson, Kathinka Mohn 
 
Habilitet: Ingen av styrets medlemmer meldte seg inhabile i noen av sakene.  

Lagsbevegelser vil bli gjort til en del av protokollen.  

VEDTAKSSAKER 

93/24-26 Protokoll fra styremøtet 10. juni 2025 

Vedtak: Protokollen fra styremøtet 10. juni vedtas 

94/24-26 Disponering av egenkapitalen i VIK 
Disponering av egenkapitalen skal opp som sak på kretstinget 2026.  Saken presenteres 
av Kjetil Bakke.  
 
Vedtak: Det nedsettes et utvalg bestående av Hilde Stokke, Turid Williksen, Atle 
Strandos og Runar Sveen. Utvalget legger fram forslag til vedtak for styret med frist 
styremøtet 9. desember. 
 
95/24-26 Regnskapet 1. halvår 
Saksframlegg vedlagt. Saken presenteres av Runar Sveen. 
 
Vedtak: Regnskapet 1. halvår tas til etterretning. Runar Sveen lager oppdatert status 
med ny prognose som formidles styret. 
 
96/24-26 Ekstramidler 2025 



 

Saksframlegg med kriterier for fordeling vedlagt. Saken presenteres av Christian 
Karlsen.  
 
Vedtak: Fremlagt forslag til kriterier vedtas. Administrasjonen bes tilskrive NIFs 

administrasjon om utfordringen rundt tydeliggjøring av kriterier for fordeling på klubbnivå.  

 
97/24-26 Fordeling av midler post 1 
Høringsbrev sendes fra NIF 15. september, med høringsfrist 15. oktober.  
 
Vedtak: Det settes ned et utvalg bestående av Kjetil Bakke, Hilde Stokke, Hanne Lyngås 
og Runar Sveen. Utvalget utferdiger VIKs forslag til høringssvar som legges frem for 
styret som vedtakssak på styremøtet 14. oktober. Styret forventer å få forslaget i god tid 
før 14. oktober samt ber om å få høringsbrevet tilsendt når det foreligger. 
 
IDRETTSPOLITISKE DRØFTINGSSAKER  
 
98/24-26  

▪ Politisk kvarter: Se saksframlegg 
▪ Oppsummering fra styresamlingen på Støtvig: Det sendes ut notat 

fra samlingen 
▪ Idrettspolitisk markør: Aktivitetsmodellen. Administrasjonen lager 

en «historie» som gjør modellen lett å kommunisere overfor 

forskjellige grupper, gjerne med konkrete eksempler. 

 
Vedtak: Sakene tas til orientering 
 
INFORMASJONSSAKER 
 
99/24-26  

▪ 3 fylkeskommuner. Ida Røset i Akershus fylkeskommune inn på 
Stortinget. Usikkert hvem som tar hennes plass; vi ber om møte 
så snart ny fylkesråd er på plass. 

▪ IKSU – første møte 18. september 
▪ Aktiv hele livet. Hatt møte med NIF, jobber nå videre med å 

samle samarbeidspartnere. 
▪ Idrettspresidenten til Østfold 6. september, Barneidrettsdagen 

og Lisleby FK. Sammen med Hilde Stokke og Fredrikstad 
idrettsråd. 

▪ Idrettspresidenten til Sarpsborg 15. september, 
Samhandlingsforum og Sarpsborg idrettsråd. Sammen med 
Hilde Stokke. 

▪ Folkehelsewebinar 17. september, Hilde Stokke oppfordre til å 
dele arrangementet samt gjerne delta selv. Lenke ligger i 
kalenderen. 

▪ Årshjulet, husk å sjekke dette med jevne mellomrom 
▪ Idrettsrådsrapporten er sendt ut på høring til idrettsrådene 
▪ Foiler til bruk i representasjonssammenheng, denne ligger på 

styrets teamskanal under Filer/Nøkkelinfo 
▪ Paraplykonferansen 23. oktober i Lillestrøm 

 

Vedtak: Sakene tas til orientering 

 
100/24-26  Eventuelt  



 

▪ Deltakelse på Golfforbundets ting på Gardermoen 9. november? 
Hilde Stokke vurderer. 

▪ Deltakelse hos Fet IL – 8. november? Anne Merete Groseth 
vurderer.  

▪ Vi på idrettsgallaen? 10. januar 2026 på Hamar. Styret ønsker 
saken opp som vedtakssak på kommende styremøte. 

▪ Administrasjonen tilskriver NIFs administrasjon med 
anmodning om å jobbe for utsatt frist rapportering for mva-
kompensasjon, og da til 1. september 

 
 

 


