
 

 

 

 

VIKEN IDRETTSKRETS 

Adresse  

Viken idrettskrets 

Strømsveien 80 

2010 Strømmen 

e-post viken@idrettsforbundet.no 

 

 

 

Protokoll fra styremøte 8/23-24, i Viken idrettskrets 

Dato: 10.10.2023  

Sted: Schweigaardsgate 4  

Til stede: 

Styremedlemmer:  Roar Bogerud (leder), André Hansen, Anne Groseth, Turid 
Williksen, Odin Sjøtun, Amalie Hov Malkenes, Hilde Stokke, Anita 
Hokholt Engh, Pål Thomassen, Atle Strandos, Emilie Zakariassen, 
Kjetil Bakke 

Varamedlemmer:   

Forfall:   Samir Tawfiq, Roy Wetterstad 

Adm:  Kathinka Mohn (org.sjef), Runar Sveen (assisterende org.sjef), 
Hanne-Kristin Kvarme, Johan Conradson 

Habilitet: Ingen av styrets medlemmer meldte seg inhabile i noen av sakene.  

Lagsbevegelser sendes ut sammen med protokollen. 

52/23-24 Protokoll fra styremøtet 12.09.2023 

Vedtak: Protokollen fra styremøtet 12.09.2023 vedtas 

53/23-24 Talepunkter for å beholde Viken idrettskrets 
Saksframlegg vedlagt. 
 
Vedtak: Framlagte talepunkter vedtas som styrets offisielle holdning til å fortsette som 
Viken idrettskrets. Dette vil være gjeldene frem til saken kommer opp på VIKs ting 25. mai 
2024.  Spørsmål fra media om saken besvares i all hovedsak av styreleder.   
 
54/23-24 Idrettsgallaen 2024  
Saksframlegg vedlagt.  
 
Sekretariatet bes legge til rette for invitasjon av politisk ledelse i kommende tre 
fylkeskommunene, snarlig påmelding av styremedlemmene og styremøte dagen etter 
idrettsgallaen.  
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Vedtak: Idrettsgallaen ansees som en viktig idrettspolitisk møteplass og styrets 
medlemmer deltar. Administrasjonen bes legge til rette for påmelding og annen praktisk 
forberedelse så snart dette er klart fra arrangørens side samt styremøte dagen etter 
gallaen.  
 
55/23-24 Langtidsplan VIK 
Saksframlegg vedlagt. 
 
Vedtak: Det jobbes videre med innspillene som kom fram i styremøtet, med det formål å 
legge fram et utkast til langtidsplan på styremøtet 14. november  
 
56/23-24 Infosaker 

• Politisk kvarter – saksframlegg vedlagt 
• Kretsting 2024 holdes 25. mai på «Snø» 
• Ekstraordinært idrettsting: Forberedelsesmøte 16. oktober og fysisk samling 

under selve tinget 26. oktober kl 15-21 på Quality Sarpsborg 
• Idrettsrådsmøtene, tema: Valget er over – Hva kan vi gjøre sammen nå? 

Målet vårt er å bedre idrettens rammevilkår de neste 4 årene. Hvordan kan vi gjøre 
det sammen? Tid og sted: 12. okt. Drøbak, 19. okt. Lillestrøm, 2. nov. Drammen, 7. 
nov. Gol, 9. nov. Sarpsborg, kl. 17:30 – 21:00. Styremedlemmer bes melde seg på 
samlinger samt oppfordre «sine» idrettsråd til å møte. Program bli sendt ut. 

• To besøk av idrettspresidenten i Viken ila høsten:18. oktober til Ullensaker IR og 
25. oktober begeistringskveld Drammen ballklubb. 

• VIKs deltakelse på årets folkehelsekonferanse i regi av Folkehelseforeningen 
resulterte i invitasjon til innlegg om idretts- og aktivitetsglede på lunchmøte samt 
forhåpentligvis større fokus på idrett på neste års konferanse i Sandefjord 

Vedtak: Sakene tar til orientering 

Neste styremøte er 14. november kl. 17:00-20:00 på teams.  

Roar Bogerud, leder 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


