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SYLLING FRITID

Skolens aula
Idrettshallen
1 dag i uka
1315-1600

5.-7.trinn
45 - 60 deltakere

Aktivitetsledere fra:

v’ Etter videregdende y‘°/"’ A\

)

MAL

Lavterskel aktivitetstilbud og apen mateplass rett etter
skoletid. Vi ser viktigheten av at tilbudet starter rett
etter skoletid. Pa denne maten sikrer vi at flest barn
har mulighet til 8 komme. Sylling har mange bussbarn,
og flere av barna/ungdommen er avhengig av buss
til’/fra skolen. Ved a legge apningstiden til rett etter
skoletid, sikrer vi ogsa at barna med lengst skolevei
har mulighet til a delta. Tilbudet holdes oppe til klokken
16, ogsa av hensyn til busstider, og at
foreldre/foresatte eller andre har mulighet til a8 hente
ved aktivitetens slutt.

LOKALER OG ANLEGG

Sylling fritid gjennomfares pa Sylling skole. Vi benytter
aulaen pa skolen, samt idrettshallen som ligger rett ved
siden av.

SKOLESAMARBEID
Sylling skole. Skolen frigjer lokaler og idrettshall i den
tiden Sylling fritid pagar.

SAMARBEIDSPARTNERE

BUA aktiv stiller med toast, saft og 3 ansatte.
Frivillighetssentralen stiller med frivillige nar de har
kapasitet til det.

AKTIVITETER
Gaming pa storskjerm i aulaen, og egenorganisert
aktivitet i hallen.



MARKEDSF@RING OG INFORMASIJON

Internt bruker vi facebook messenger. Vi ringes ogsa ved
behov. Utad reklameres tilbudet giennom skolen sin app, og
idrettslaget sine facebook-kanaler. Vi besgker ogsa skolen
og de aktuelle trinnene far oppstarten hvert halvar. Det
henges opp plakater pa skolen, og snakkes om pa
foreldremgater.

PAMELDING
Vi har ingen pamelding. Barna kan komme og ga som de

Iv gnsker. 5
Selv ans«e FRITIDSKLUBB 0G APEN

(- | ONSDAG 13.15-16.00
SYLLING FRITID Velkommen til aktiv-fredag Frilek i hall, bordtennis, gaming og mye
Hvem: Gjennom skoledagen far alle elevene 1.-10. klasse sin tid + barnehagene ogsa far sin tid.
Nar: Fredag 28/11-25 14.30-21.30 mer. Gratis toast.
1.-4. trinn 14.30 — 16.30 5.'-7. trinn_16.30 —18.30 og 8.-10. trinn 18.30 - 21.30 .. 5
Skolens aula Denne gangen leervi Hinderoyoe Cat - St Makantak Ramadsy o Foibll med BodyZot, All aktivitet pa eget ansvar

Idrettshallen

Hinderlgype Camo-Stor. Mekanisk Reinsdyr Fotball med BodyZorb

1 dag i uka
1315-1600

Vi sees der!

5.-7.trinn
45 - 60 deltakere

: Per Lasse Tronslien 90827264 — per tronslien@lier kommune.no,

der du skriver navn pa barn/ungdom

og klassetrinn.

Gi beskjed til Per Lasse Tronslien 90827264 eller per.tronslien@lier kommune.no om du kan vaere med som voksen.

14.30-16.30 som voksen i hallen eller pa kjgkkenet for 1 4 klasse. Alle mgter i Aul laen for & krysse seg inn,

16.30-18.30 som voksen i hallen eller pa kjgkkenet for 5.-7. klasse. Alle mgter i Aulaen, for 3 krysse seg inn.

18.30-22.00 som voksen i hallen eller pa kjgkkenet for 8.-10. klasse Forutsetning at det er voksne som kan bidra til ungdomstrinn, hvis ikke blir det
ikke noe for ungdomstrinnet 18.30-21.30.

INVOLVERING AV UNGDOM SOM RESSURSER

ALulieilzsiers e Apen hall er egenorganisert av barna selv. De setter ofte i
LSRR | gang stikkball eller fotball pa eget initiativ. MATTILBUD

Det serveres toast, frukt og saft nar dgrene apnes.

FRIVILLIGE RESSURSER VIDEREUTVIKLING
Lier frivillighetssentral stiller med 1-2 stk nar de har Vi gnsker a videreutvikle, slik at 8.-10. trinn kan fa
kapasitet. Vi har en frivillig derifra som kommer fast sa ofte et tilsvarende tilbud.

han har anledning.




