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PROGRAM

KI 09.00 Registrering

Kl 10.00 Tinget apnes
Hilsninger / taler

Konstituering
Behandle beretning for idrettskretsen

Behandle idrettskretsens regnskap i revidert stand, styrets gkonomiske beretning,
revisors beretning og kontrollutvalgets beretning

Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen

Behandle forslag fra kretsstyret om endring av kontrollutvalgets sammensetning
Behandle forslag fra kretsstyret om viderefgring av Viken idrettskrets

Behandle forslag fra Norges Golfforbund om fordeling av midler

Engasjere statsautorisert / registrert revisor til a revidere kretsens regnskap

Behandle retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon
for kretsen

Valg

Kl 16.00 Avslutning

Detaljer i programmet kan bli justert underveis.
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SAKENES BEHANDLING

Apning Apnings- og hilsningstaler.

Sak 1: KONSTITUERING:
a) GODKIJENNING AV FREMM@TTE REPRESENTANTER— FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til vedtak:
De fremmpgtte representantene godkjennes.

b) VELGE DIRIGENT- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til vedtak:
Kjartan Berland velges som dirigent.

c) VELGE SEKRETZARER- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til vedtak:
Christian Karlsen og Kent Simonsen fra idrettskretsens administrasjon velges som sekretaerer.

d) VELGE TO REPRESENTANTER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til vedtak:
Forslag legges frem pa tinget.

e) GODKJENNE INNKALLINGEN- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til vedtak:
Innkallingen godkjennes.

f) GODKJENNE SAKLISTEN- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til sakliste:
1. Konstituering:

a) Godkjenne de fremmgtte representantene
b) Velge dirigent(er)
c) Velge sekreteer(er)
d) Velge to representanter til @ underskrive protokollen
e) Godkjenne innkallingen
f) Godkjenne saklisten
g) Godkjenne forretningsorden

2. Behandle beretning for idrettskretsen

3. Behandle idrettskretsens regnskap i revidert stand, styrets gkonomiske beretning,
revisors beretning og kontrollutvalgets beretning.



4. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen

5. Behandle forslag om endring av kontrollutvalgets sammensetning

6. Behandle forslag om viderefgring av Viken idrettskrets

7. Behandle forslag om fordeling av midler

8. Engasjere statsautorisert / registrert revisor til & revidere kretsens regnskap

9. Behandle retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for kretsen
10. Valg

Forslag til vedtak:
Saklisten godkjennes.

g) GODKJENNE FORRETNINGSORDEN- FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Forslag til forretningsorden:
1. Gjennomfgring av tinget

1.1 Tinget ledes av de(n) valgte dirigenten(e), og skal gjennomfgres i samsvar med NIFs lov og denne
forretningsorden.

2. Taletid

2.1 Representant for forslagsstiller med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid for a presentere
forslaget.

2.2 For etterfglgende innlegg, er taletiden fem minutter for f@grste innlegg, tre minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan tinget beslutte a:

- sette strek for de inntegnede talere

- sette strek for nye forslag

- gke antall innlegg

- endre taletiden

- gi taletid til personer uten talerett.

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden, har ett minutt taletid.
3. Behandling av forslag pa tinget

3.1 Eventuelle forslag/endringsforslag som fremmes under tingforhandlingene skal skje elektronisk.

3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.



3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at tinget
aksepterer dette.

4. Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjennomfgres ved bruk av et elektronisk stemmesystem med mindre tinget anser
formell stemmegivning ungdvendig.

5. Protokoll

5.1 Det fgres protokoll over tingets forhandlinger. Protokollen fgres av de tinget har valgt til a fgre
protokoll.

5.2 | protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger
med antall stemmer for og imot.

5.3 Protokollen skal publiseres pa VIKs hjemmeside sa snart den er godkjent.

Forslag til vedtak:
Forretningsorden godkjennes.

Sak 2: BEHANDLE BERETNING FOR IDRETTSKRETSEN — FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Idrettskretsens beretning for 2022
Idrettskretsens beretning for 2023

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Forslag til vedtak:
Idrettskretsens beretning for 2022 og 2023 godkjennes.

Sak 3: BEHANDLE IDRETTSKRETSENS REGNSKAP | REVIDERT STAND, STYRETS @KONOMISKE
BERETNING, REVISORS BERETNING OG KONTROLLUTVALGETS BERETNING —
FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Revidert regnskap for 2022, med styrets gkonomiske beretning
Revisors beretning for 2022

Kontrollutvalgets beretning for 2022

Revidert regnskap for 2023

Styrets gkonomiske beretning for 2023

Revisors beretning for 2023

Kontrollutvalgets beretning for 2023

Kommentar:
Det vises til arsregnskap for 2023 med noter. | note 2 til resultatregnskapet ser man at
inntektsposten «tilskudd» er betydelig hgyere i 2023 enn i 2022. Dette skyldes midler fra


https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/beretning/arsrapport-2022_ferdig-versjon_pr-130623.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/beretning/arsrapport-2023-endelig-versjon_250424-nr2.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/beretning/arsrapport-2023-endelig-versjon_250424-nr2.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/arsregnskap-med-beretning-viken-idrettskrets-2022.signert.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/revisjonsberetning-bdo-2022.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/kontrollutvalgets-beretning-2022.signert.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/72225_arsregnskap-2023---viken-idrettskrets.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/72224_arsberetning-2023.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/uavhengig-revisors-beretning---viken-ik-2023.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/regnskap/kontrollutvalgets-beretning-2023-v3.pdf

Sparebankstiftelsen DNB til prosjektet «Grgnt Lys for idretten». Dette kommer ogsa frem i note 11
under «tilskudd» pa kostnadssiden.

Midler fra prosjektet er tildelt bade idrettslag og andre anleggseiere (kommuner, stiftelser og AS).
85% av midlene tilfalt idrettslag, og andre anleggseiere mottok 15%. Tilskuddsordningen «Grgnt lys
for idretten» har som mal a fa ned energiforbruket til idrettsanlegg i Telemark og Vestfold, Innlandet
og Viken. Dette skal gjgres ved a legge om fra lyskilder med eldre teknologi til LED-belysning med
styringssystem.

Forslag til vedtak:
Idrettskretsens reviderte regnskap, styrets gkonomiske beretning, revisors beretning og
kontrollutvalgets beretning for 2022 og 2023 godkjennes.

Sak 4: BEHANDLE LANGTIDSPLAN OG LANGTIDSBUDSJETT FOR IDRETTSKRETSEN — FORSLAG
FRA KRETSSTYRET

Langtidsplan (2025-2028)
Langtidsbudsjett (2025-2026)

Kommentar:

Se langtidsplan og langtidsbudsjett.

Forslag til langtidsbudsjett (LTB) for Viken idrettskrets tar utgangspunkt i vedtatt budsjett for 2024.
Se vedlagte modell. Modellen viser sum inntekter og kostnader per avdeling, og noen sentrale
avdelinger vises ogsa detaljert under modellen. Det gjelder avdelingene «Administrasjon», «Styret»,
«Prosjekter» og «Klubbutvikling». Budsjettforslagene er regulert i henhold til tabell som vist i
modellen (%-vis justering). Forventet Ignnsutvikling, konsumprisindeks (KPI) osv. er hentet ut fra SSBs
siste beregning av konjunkturtendensene.

| enkelte avdelingsbudsjetter er rammene fra 2024 beholdt videre, se kortfattet tekst til hgyre for
modellen. Tilskudd idrettsrad ble gket i budsjett 2024 med en dobling av grunnstgtten. Den beholdes
derfor pa samme niva i LTB-perioden. Dette gjelder flere avdelinger hvor rammen beholdes nominelt
som 2024. | avdeling 70 er budsjettet oppdatert med de siste bekreftede tilskudd, prosjekter som
utgar samt ambisjoner om gkt innsats.

Det foreslas ingen endringer i antall ansatte eller andre st@rre endringer i kostnader som pavirker
budsjettet.

Det forutsettes at tilskuddene fra idrettsforbundet og fylkeskommunene inflasjonsjusteres i
perioden. Det er lagt til grunn en noe lavere rente enn det nivdet som har vaert i 2023/2024.
Egenkapital (EK) og innestaende midler gjennom aret plasseres i korte og langsiktige bindinger med
fastrente til god avkastning i bank. Budsjettet viser underskudd begge ar fordi styret anser at det er
riktig a disponere tidligere ubrukte midler (overskudd) siden VIKs oppstart i 2020. Den egenkapitalen
som var inngaende balanse ved oppstart (17,7 mill minus en IT-kostnad som ble vedtatt skulle
belastes EK), skal imidlertid ikke belastes. Sammenholdt med underskudd i budsjett for 2024 bgr LTB
maksimalt ha et underskudd pa 845 000 i sum for 2025 og 2026. For a holde budsjettet innenfor
denne rammen er det lagt inn en kostnadsreduksjon i avd. 10 «Administrasjon» pa 217 000 fordelt
pa de to arene. Dette fremgar av detaljene i avdelingen.

Dersom underskudd i 2024 eller i 2025 blir lavere enn budsjettert niva, vil midlene kunne disponeres
i LTB-perioden i trad med prinsippet om at inngaende balanse (se tabell nedenfor) skal sta urgrt. Det
er ikke et mal a bygge opp ytterligere egenkapital. Styret vil forberede en sak til kretstinget i 2026
med tiltak som kan finansieres av deler av opparbeidet EK, samt hvor stor EK-bufferen bgr veaere
videre fremover.


https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/langtidsplan-og-langtidsbudsjett/langtidsplan-5.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/langtidsplan-og-langtidsbudsjett/vedlegg---forslag-ltb-25-26-viken-ik-.pdf

Grunnlag fra SSB er slik i modellen:
Konjunkturtendensene — SSB

Justering prisvekst i 2025 (KPI) 2,6 %
Justering prisvekst i 2026 (KPI) 2,3%
Tilskudd NIF og Viken

fylkeskommune 3,9%
Mva-kompensasjon 3,9%
Lgnnsvekst i 25 og 26 3,9%

Beregning egenkapital:
EK 31.12.2023 19 332690

IB 1.1.2020 - 17519000 inklvedtak om IT-kostnader
1813690

USK 2024 968 000

Grense LTB 845 690

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Forslag til vedtak:
Langtidsplan (2025-2028) og langtidsbudsjett (2025-2026) vedtas.

Sak 5: BEHANDLE FORSLAG OM ENDRING AV KONTROLLUTVALGETS SAMMENSETNING —
FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Kommentar:

Ifglge Viken idrettskrets sin lov skal kontrollutvalget besta av leder, ett medlem og to
varamedlemmer. Kretsstyret foreslar, etter innspill fra dagens kontrollutvalg, a «flytte opp» ett av
varamedlemmene, slik at kontrollutvalget bestar av leder, to medlemmer og ett varamedlem. Av
NIFs lov § 2-12 (1) fremgar det at «Alle organisasjonsledd skal velge et kontrollutvalg med leder og
minst ett medlem». Kretsstyrets forslag er saledes i trad med NIFs lov. Dette er et lovendringsforslag,
og det kreves derfor 2/3 flertall for a fa vedtatt lovendringen.

Forslaget ble vedtatt av styret 07.01.2024.

Forslag til vedtak:
§ 10 pkt. 14 c) i Viken idrettskrets sin lov endres til:
«Kontrollutvalg med leder, to medlemmer og ett varamedlem».

Sak 6: BEHANDLE FORSLAG OM VIDEREF@RING AV VIKEN IDRETTSKRETS —
FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Kommentar:
Med bakgrunn i opplgsningen av Viken Fylkeskommune er det naturlig a vurdere idrettskretsens
geografiske grenser. Styret er av den oppfatning at Viken idrettskrets skal besta.



Kretsstyrets begrunnelse

Forslag til vedtak:
Viken idrettskrets bestar.

Sak 7 BEHANDLE FORSLAG OM FORDELING AV MIDLER — FORSLAG FRA NORGES
GOLFFORBUND

Begrunnelse for forslaget:

Norges Golfforbund har over mange ar jobbet aktivt for a fa en likebehandling av idrettene,
uavhengig av idrettens organisering.

Vi mener at tilskuddsordningene fra idrettskretsene ma vaere organisasjonsmessig ngytrale, forutsatt
at fylkeskommunen selv ikke har lagt andre fgringer pa midlene.

| dag er det ulike krav og betingelser pa tilskudd som gjgr at seerforbund med regioner/szerkretser
kommer bedre ut av det enn de som ikke har dette.

Dette er urimelig i og med at jobben som gjgres av saerkretser, utfgres av seerforbund de steder
regional organisering ikke er valgt. Det er derfor ikke grunnlag for a gjgre dette skillet mellom
idretter med/uten seerkretser/regioner. Som nevnt ovenfor ma det vaere aktiviteten som ma vaere
det mest sentrale tildelingskriteriet.

Ifglge NIFs lov Kapittel 5: Idrettskretser, § 5-2. Oppgaver pkt. 2: Idrettskretsen skal arbeide for a
utvikle gode rammevilkar for et mangfoldig idrettstilbud uavhengig av saeridrettens organisering.
NGF mener at en seerbehandling av idretter med saerkrets/region ikke synes a veere i trad med NIFs
lov § 5-2 nr. 2, og heller ikke med NIFs organisasjonsverdier hvor det fremgar i NIFs lov § 1-2 nr. tre
hvor det fremgar at idrettens organisering skal baseres bl.a. pa demokrati og likeverd.

Forslag til vedtak:

Kriteriene for tildeling av szeridrettsmidler fra idrettskretsen endres, slik at seeridretter uten regionalt
ledd sidestilles med szeridretter som er organisert med szerkrets/region, som skissert i: Forslag fra
Norges Golfforbund

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Kretsstyrets uttalelse
Kretsstyret stgtter ikke forslaget. Viser til idrettskretsens eget forslag i sak 9.

Sak 8: ENGASJERE STATSAUTORISERT / REGISTRERT REVISOR TIL A REVIDERE KRETSENS
REGNSKAP — FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Forslag til vedtak:
Revisjonsfirmaet BDO Lillestrgm A/S engasjeres som idrettskretsens revisor for neste periode. Tinget
gir kretsstyret fullmakt til a8 avtale honorar.


https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/forslag-vik/forslag-om-videreforing-av-viken-idrettskrets.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/forslag/forslag-fra-norges-golfforbund.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/forslag/forslag-fra-norges-golfforbund.pdf

Sak 9: BEHANDLE RETNINGSLINJER FOR FORDELING AV DE MIDLER SOM ER TIL DISPOSISJON
FOR KRETSEN — FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Kommentar:
| trad med det vedtatte langtidsbudsjettet og tidligere vedtak viderefgres tidligere vedtatte kriterier.

Idrettsradene tildeles midler basert pa grunntilskudd og sgknadsbaserte midler.

Seeridrettene tildeles midler basert pa de gjeldende kriterier vedtatt pa forrige kretsting. Tilskuddet
til seeridretter med regionalt tillitsvalgt organ (saerkretser/regioner) bestar av et grunntilskudd og et
variabelt tilskudd basert pa aktivitetstall for barn og unge under 20 ar i idrettslag tilhgrende Viken
idrettskrets. Seeridretter uten regionalt tillitsvalgt organ (seerforbund) kan sgke om inntil 10 000 kr
per saerforbund.

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Forslag til vedtak:
Retningslinjer for fordeling av midler til idrettsrad og seeridretter vedtas som skissert i denne sak.

Sak 10: FORETA VALG — INNSTILLING FRA VALGKOMITEEN OG INNSTILLING FRA KRETSSTYRET

VALGKOMITEENS SAMMENSETNING

Leder Ingunn Hensel Indre @stfold Svgmmeklubb, Eidsberg IL
Medlem Kare Steffensen Trggstad Skiklubb

Medlem Karina Messel Asker Basketball Club

Medlem Jon Syversen Aurskog-Finstadbru Sportsklubb
Medlem Julian Markussen Skogstrand IL

Vara Jon G. Pedersen Svene IL

Valgkomiteens innstilling

10.1 VELGE KRETSSTYRE — FORSLAG FRA VALGKOMITEEN
Valg skjer i henhold til Viken idrettskrets sin lov § 10 (14) a) og b).

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.
10.1.1 VELGE STYRELEDER

Kjetil Bakke Baerums Verk Hauger IF

10.1.2 VELGE 1.NESTLEDER
Hilde Stokke Hvaler IL

10.1.3 VELGE 2.NESTLEDER
Hanne Lyngaas Vestfossen IF
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https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/valg/valgkomiteens-innstilling-til-kretstinget-2024.pdf

10.1.4 VELGE STYREMEDLEMMER

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Varamedlem
Varamedlem
Varamedlem

Turid Williksen

Anne Merethe Groseth

Atle Strandos

Anita Hokholt Engh

Odin Sjgtun (u 26 ar)

Amalie Hov Malkenes (u 26 ar)
Anne Berit L Haube

Per Rune Eknes

@yvind Gresslgs

Silje Leegreid
Hassan Jacobsen
Asgeir Sand

10.2 VELGE KONTROLLUTVALG OG VALGKOMITE
Valg skjer i henhold til Viken idrettskrets sin lov § 10 (14) c) og e).

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

10.2.1 Kontrollutvalget

Forslagsstiller:
Valgkomiteen

Fossum IF

Fjell IL, IL Holevaeringen

Gol IL

Hgland Idretts- og Ungdomslag
Lillestrosm og Omegn Bueskyttere
Tistedalen IF, Kvik Halden FK
Slitu IF

Asker Svgmmeklubb

Trgsken IL

Fredrikstad Turnforening
Drammen Badmintonklubb
Ullensaker Issportklubb

Valgkomiteens innstilling, hvis lovendringsforslaget i sak 5 blir vedtatt:

Leder
Medlem
Medlem
Vara

Lillian Ovell

Per Inge Bjerkseter
Carl F Havnas
Anne-Lise Sgrlie

Gresvik IF

Hgnefoss SK
Mangenfjellet Turlag
Kolbotn IL

Valgkomiteens innstilling, hvis lovendringsforslaget i sak 5 ikke blir vedtatt:

Leder
Medlem
Vara
Vara

10.2.2 Valgkomiteen

Forslagsstiller:
Kretsstyret

Kretsstyrets innstilling

Leder

Medlem
Medlem
Medlem

Lillian Ovell

Per Inge Bjerkseter
Carl F Havnas
Anne-Lise Sgrlie

Roar Bogerud

Mikkel Mgrch Sollie

Arne Kalstadstuen

Gabrielle Bjgrnstad-Northern
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Gresvik IF

Honefoss SK
Mangenfjellet Turlag
Kolbotn IL

Sylling Idrettsforening
@vrevoll Hosle Idrettslag
Skedsmo Handballklubb
Son Triatlonklubb


https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/viken/dokumenter/kretsting/kretsting-2024/valg/styrets-forslag-til-valgkomite-2024-2026.pdf

Medlem Kathe Langvik Drgbak-Frogn Idrettslag
Vara Kjell Einar Andersen Varteig Idrettslag

Innstillingen ble vedtatt av styret 09.04.2024. Alle er forespurt og har sagt seg villige.

10.3 VELGE REPRESENTANTER TIL IDRETTSTINGET, ELLER GI STYRET FULLMAKT TIL A OPPNEVNE
REPRESENTANTER — FORSLAG FRA KRETSSTYRET

Kontrollutvalgets uttalelse:
Kontrollutvalget har ingen kommentar.

Forslag til vedtak:
Styret gis fullmakt til 8 oppnevne representanter til Idrettstinget.
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