
Valgkomiteens arbeid og innstilling 
 

Valgkomiteen har bestått av følgende personer: 

 

Leder:      Berit Brørby, måtte trekke seg i sept 2021 pga sykdom 

Fungerende leder fra sept. 2021:  Geir Lilletvedt 

Medlemmer:     Nina K. Vøllestad 

Per Anders Owren, opprinnelig varamedlem trådte inn som ord. 

medlem sept. 2021 

 

Valgkomiteen i Viken Idrettskrets startet sitt arbeid 7. juni 2021 og har avhold 19 møter. Møtene har 

både vært fysiske og nettbaserte.  

I november 2021 ble det sendt epost til alle organisasjonsleddene i idrettskretsen og bedt om innspill til 

kandidater fra organisasjonen der frist ble satt til 3. januar. I tillegg ble dagens idrettskretsstyre og 

kontrollkomite bedt om å tilkjennegi om de ønsker gjenvalg innen 1. november 2021. Valgkomiteen har 

vurdert forslag på 32 kandidater til Idrettskretsstyret inkludert de som ønsket gjenvalg. I alt 28 

kandidater har vært innkalt til intervju. 

I sitt arbeid har valgkomiteen lagt vekt på at det foreligger et vedtak om oppløsning av Viken 

Fylkeskommune og at det må tas høyde for at dette også kan skje med Viken Idrettskrets. Derfor har 

komiteen i sin innstilling ønsket at styret skal ha en likevekt på antall styremedlemmer fra de tidligere 

fylkene slik at dersom en oppløsning skulle bli en realitet, så vil man stå best mulig rustet til å møte en 

slik situasjon. 

Det har videre vært en klar målsetning om å ha like mange av hvert kjønn i idrettskretsstyret. Da de to 

nestlederne ikke ønsket gjenvalg som nestledere, har valgkomiteen lagt vekt på at de som fremmes som 

nestledere skal ha god kunnskap om norsk idrett og samtidig ha erfaring enten politisk eller 

administrativt fra sentrale posisjoner i norsk idrett. Det har videre vært et klart mål at de som foreslås 

skal ha mest mulig komplementær kompetanse samt at kandidatene skal ha en størst mulig geografisk 

spredning i Viken. Valgkomiteen har også lagt vekt på å få inn flere yngre personer.   

Valgkomiteen har vært enstemmige i sin innstilling så langt som til ett styremedlem. Valgkomiteen 

fremmer derfor nedenstående forslag med mindretallets forslag lagt til sist under styremedlemmer. 

Leder og ett varamedlem i kontrollutvalget ønsket ikke gjenvalg. Valgkomiteen har intervjuet de to 

gjenværende samt to nye kandidater. Det har vært lagt vekt på at utvalget skal ha god innsikt i og bred 

erfaring med norsk idrett. I tillegg har vi sett det som viktig at det også er minst en person med juridisk 

kompetanse.   

Nedenfor følger valgkomiteens innstilling, etterfulgt av relevant bakgrunnsinformasjon/CV'er.   



Idrettskretsstyre 

Leder   Roar Bogerud    

1. nestleder   Emilie Zakariassen Hansen   

2. nestleder  Kjetil Bakke    

Styremedlemmer Odin Sjøtun    

   Anita Hokholt Engh    

   Turid Williksen   

   Samir Tawfiq    

   Amalie Hov Malkenes   

   Hilde Stokke    

   Pål Thomassen    

   Atle Strandos    

   Anne Groseth    

 

Mindretallet ved Per Anders Owren fremmer Lise Christoffersen som styremedlem i stedet for Anne 

Groseth. 

 

Varamedlemmer Lisbeth Coste    

   Andreas Haugen   

   Roy Nettum Wetterstad  

 

Kontrollutvalg 

Medlemmer  Lillian Ovell (leder) 

   Per Inge Bjerkseter 

    

Varamedlemmer Magnhild Thorsdal Mølnvik 

   Jeppe Normann 

 

 

11. mai 2022 

 

Geir Lilletvedt   Nina K. Vøllestad  Per Anders Owren 



 

Nedenfor følger en kort oppsummering av bakgrunn. Det er gjort et utvalg av relevant informasjon for å vise bredden i bakgrunnen for den 

enkelte.  

Navn Idrettslag Personalia/utdanning/jobberfaring Idrettsrelevant bakgrunn  
Roar 
Bogerud 

Sylling IF 67 år 
4-årig lærerutdanning  
Pensjonist, tidligere rektor og lærer 
 

Styreleder for Viken IK (2019 – nå) 
Styreleder Buskerud IK (2010-2019) 
Medlem/vara i Norges håndballforbund (2001-2009) 
En rekke andre tillitsverv i NIF og NHF 
Styreverv i flere idrettslag.  
 
 
 

Emilie 
Zakariassen 
Hansen 

Fredrikstad 
idrettsforening 

28 år 
Bachelor i logistikkingeniør 
Master i prosjektledelse NTNU (2019) 
Arbeider som prosjektleder for 

organisasjonsutviklingsprosjekter 
 

Master fra International Olympic Academy (2020) 
Utdanning i Idrett og bærekraft (2022) 
Utdanning i Yngre ledere i idretten (2017) 
Medlem av Education Commission - European University 

Sport Association (2021-2024) 
Medlem i Idrettsstyret (2019-2021) 
President i Norges Studentidrettsforbund (2018-2020) 
Styreleder-NTNUI (2016-2018) 
Nestleder i Fredrikstad IR (2021)  

Frivillighetskoordinator-World Cup Trondheim hopp og 
kombinert (2016-2017) 

 

Kjetil Bakke Bærums Verk 
Hauger IF 

56 år 
Utdannet innen IT 
Jobber som IT-leder/seksjonsleder i 

næringslivet 
Har diverse politiske verv i Bærum 

Styremedlem Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem/vara i NHF Region Øst (2018-2023) 
Styremedlem i Bærum IR (2014-2017) 
Leder for Idrettens IT-tjenester (2014-2018) 
Ansatt i NIF – leder for IT-support (2011-2013) 
Diverse styreverv i idrettslag 
 



Odin Sjøtun Lillestrøm og 
Omegn 
Bueskyttere 

21 år 
Er I gang med Bachelor i Internasjonale studier 
Aktiv innen speiderbevegelsen -speider-

/gruppeleder (2016-2018) 

Styremedlem Akershus og Oslo Bueskytterkrets (2019 – nå) 
Leder/nestleder i Ungdomsutvalget -Norges 

Bueskytterforbund (2018-nå) 
Styremedlem Lillestrøm og Omegn Bueskyttere (2013-2016) 
Leder/nestleder i Lillestrøm og Omegn Bueskyttere (2021-

nå) 
 

Anita 
Hokholt 
Engh 

Høland Idretts og 
ungdomslag 

54 år 
Fagkurs innen markedsføring 
Jobbet bl.a. med markedsføring og 

administrative oppgaver i ulike i bedrifter.  
Jobber nå som fagsjef i en 

medlemsorganisasjon. 
Flere tillitsverv innen funksjonshemmedes 

organisasjoner, bl.a. styremedlem i Norges 
Astma og Allergi forbunds Ungdom og i 
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjons 
Ungdom 

 

Styremedlem i Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem i Akershus IK (2018-2019) 
Styremedlem i Aurskog-Høland IR (2016-nå) 
Styremedlem Høland IL (2013-2014) 
 

Turid 
Williksen
  

Fossum IF 59 år 

4-årig utdanning innen handelsøkonomi 
Jobbet innen bank, bl.a. som banksjef 

1.nestleder Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem Akershus IK (2018-2019) 
Medlem/varamedlem i valgkomite for NIF (2020-2023) 
Leder av idrettskretsenes samarbeidsutvalg (2021- nå) 
Varamedlem i styret for Handelsbankens bedriftsidrettslag 

(2019-nå) 
Diverse verv, inkl styreverv i Fossum IL og ØHIL 
 

Samir 
Tawfiq 

Smaalenene 
Sykkelklubb 

57 år 
Utdannet innen Nav-systemet og arbeidet der  
i 29 år 
 

Styremedlem Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem Norges Cycleforbund region Øst (2019-nå) 
Styremedlem Indre Østfold Idrettsråd (2021-nå) 
 

Amalie Hov 
Malkenes 

Tistedalen IF 18 år 
studerer nå studiespesialiserende med realfag 

på Halden VGS, 

Medlem i ungdomsstyret i Tistedalen TIF (2015-) 

Medlem i Viken Idrettskrets sitt ungdomsutvalg (2017-) 

 



Hilde 
Stokke  

Hvaler 
Volleyballklubb 

65 år 
Grunnfag idrett – 3 -årig 
Tilleggsutdanning I personalutvikling og 

ledelse 
Er pensjonist. Har jobbet som lærer og 

rådgiver 

Varamedlem Viken IK (2019-nå) 
Styreleder Østfold IK (2016-2019) 
Medlem i sentralstyret i NFIF (2002-2006) 
Medlem Nordland Friidrettskrets (1998-2002) 
Medlem/nestleder Rana IR (2002-2005) 
Styreleder Hvaler volleyballklubb (2013-2016) 
Daglig leder Østfold Friidrettskrets (2007-2008) 
Daglig leder Moss IR (2006-2007) 
Stor aktivitet som kursholder 
Diverse kurs innen idretten som trener eller leder 
En rekke verv som trener og leder i idrettslag 
 

Pål 
Thomassen 

Stoppen 
Sportsklubb 

Holtsmark GK 
Lier 

Skiløberforening 

61 år 
Utdannet ved Sjøkrigsskolen med et bredt 

fagfelt. Tilleggsutdanning bl.a. med 
prosjektledelse 

Bred erfaring inkl ledererfaring, fra Forsvaret 
og ulike bransjer i næringslivet.  

Har vært leder og medlem i en rekke bedrifter.   
 

Styremedlem Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem/vara Buskerud IK (2016-2019) 
Leder/medlem i Lier IR (2011-2018) 
En rekke verv, inkl styreleder i idrettslag 
 

Atle 
Strandos 

Gol idrettslag 59 år 
Utdannet som bygg/branningeniør 
Jobbet innen brann- og redningstjenesten, 

bl.a. som brannsjef. Driver nå eget firma 
innen brannteknisk rådgivning.  

 

Varamedlem Viken IK (2019-nå) 
Styremedlem Buskerud IK (1 år) 
Leder/styremedlem i Gol IR (2015-nå) 
Diverse verv i Gol IL 
  



Anne 
Merethe 
Groseth 
 
 
 
Lise 
Christoffers
en 

IL Holøværingen 
 
 
 
 
 
Strømsgodset IF 

56 år 
Utdanning innen geografiske infosystemer 
 
 
 
 
66 år 
Statsviter fra Universitetet I Oslo 
Variert forskererfaring 
Seniorrådgiver I Asplan Viak 
Ordfører I Drammen 1995-2003 
Stortingsrepresentant AP 2005-dd 

Leder idrettsrådet i Hole 2021 -  
Tidligere leder av Holøværingen 
Tidligere Styremedlem Holøværingen 
Tidligere styremedlem Buskerud Idrettskrets 2016-2020 
Tidligere leder av anleggsutvalget i Buskerud IK 
 
Styremedlem Strømsgodset toppfotball (2003-dd) 
Ledertoppidrettsutvalget i Buskerud idrettskrets 
Styremedlem Special Olympics 
Nestleder Buskerud Idrettskrets 
Styremedlem Viken Idrettskrets (2019-dd) 
 
 
 
 

Lisbeth 
Coste 

Ski IL Turn 49 år 
Utdannet hjelpepleier/helsefagarbeider 
Jobber som administrasjonskonsulent I 

pasientorganisasjon.  

Kretsleder/styremedlem Viken og Oslo Gymnastikk og 
Turnkrets (2020-nå) 

Kretsleder Oslo og Akershus Gymnastikk- og Turnkrets 
(2013-2019)  

Styreleder i Ski IL Turn (1999-2009) 
Styremedlem i Ski IR (1998-2001) 
Trener for breddeidrett til barn og unge, både med og uten 
nedsatt funksjonsnivå 
 

Andreas 
Haugen 

Skogstrand IF 28 år 
Lærerutdanning (master) 
Jobber som lærer 

Styremedlem Viken IK (2020-nå) 
Styremedlem Skogstrand IL fotball 
 

Roy Nettum 
Wetterstad 

 59 år 
Høyskoleutdannet  
Forsvarets Høgskole 
Tidligere Stortingsrepresentant 
Regionssjef Norges lastebileierforbund 2018 -  

Generalsekretær Norges Motorsportforbund 1999 – 2017 
Leder Kongsberg Idrettsråd 2019 –  
Flere styreverv i idrettslag opp gjennom årene 



Per Inge 
Bjerkseter 

Hønefoss 
Sportsklubb 

61 år 
Utdanning som ingeniør og bedriftsøkonom, 

inkl Master of management 
Jobbet i hovedsak som prosjektleder for 

produktutvikling  
 

Varamedlem i kontrollutvalg for Viken IK (2019-nå) 
Nestleder/medlem NHF Region Sør (2009- nå) 
Styremedlem i Ringerike IR (2011-2017) 
Flere styreverv i idrettslag 
 
Dommer og dommerinstruktør i håndball 
Lang erfaring som håndballtrener 
 

Lillian Ovell Gresvik IF 66 år 
Kjemiingeniør, Master i organisasjon og 

ledelse 
Distriktssjef COWI Fredrikstad 

 

Tidligere leder Fredrikstad idrettsråd 
Tidligere leder Østfold idrettskrets 
Tidligere medlem valgkomite NIF 

Magnhild 
Thorsdal 
Mølnvik 

 59 år 
Sivilingeniør, Master i ledelse 
Jobber som seniorrådgiver i Holte Consulting 
AS 
  

Styremedlem Fossum IF 
Tidligere styreleder Fossum IF 
Tidligere leder av orienteringsgruppa i Fossum IF 

Jeppe 
Normann 

 70 år 
Utdannet jurist 
Jobbet og vært partner i flere advokatfirmaer 
Har deltatt i flere offentlige utvalg 
 

Leder/medlem av Appellutvalget til NIF (2014-2023) 
 
Toppidrettsbakgrunn 
 

 

 

 


