
Veien uten gummigranulat

Bjørg Liljedal, styremedlem NFF Østfold



Hvordan har veien utviklet seg, og hvor står vi nå – sett med NFF 
Østfolds øyne?



Starten i 2018

• Politisk vedtak i Fredrikstad kommune, 
10.01.2018
Totalforbud mot å bruke gummigranulat på 
kunstgressbanene i Fredrikstad

• Østfold fylkeskommune kom etter med vedtak i 
2019

• Råde IL en del av KG2021
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NFF Østfold i spagaten

To-sporsstrategi

• Ønske om fortsatt nye og 
rehabiliterte baner med 
plastinnfyll

• Kommunikasjon om at en var 
positiv til mer miljøvennlig innfyll

NFF sentralt

• Kommuner og fylkeskommunen 
med egne vedtak

• Bruk av miljøvennlig innfyll var en 
forutsetning for å kunne motta 
spillemidler i fylket

Fylke/kommune

• Kommuneeide baner testet ulike 
typer miljøvennlig innfyll – lokale 
klubber fungerte som piloter

• Stor usikkerhet blant klubber med 
egne baner

• NFF Østfold hadde begrenset 
grunnlag for å gi tydelige råd

• Strategien ble å «sitte stille i 
båten» og avvente utviklingen

NFF Østfold



Veiskille oktober 2023; EU-kommisjonens vedtak salgs- og 
omsettningsforbud av gummigranulat fra 2031

2024: 
• Startet arbeidet med en egen anleggsplan, som 

den første kretsen i landet
• Gjort levetidsberegning av alle 

kunstgressbanene i Østfold. 16 baner kritisk 
utslitte

2025:
• Ferdig anleggsplan
• Strategisk arbeid for å bistå klubber og 

kommuner med råd og veiledning
• Kurs på drift og spillemidler
• Bistand med NFF sentralt, alle baner har fått en 

tilstandsanalyse



NFF Østfold i dag – åtte år med miljøinnfyll

Av de 16 banene som ble identifisert som kritisk 
utslitte i levetidsberegningen, er:

• 8 baner er ferdig rehabilitert i løpet av 2025

• 4  baner står for tur i 2026

• 1 bane er planlagt rehabilitert i 2027

• Kommuner og klubber i Østfold har opparbeidet 
verdifull erfaring med miljøinnfyll.

• Det er økende forståelse for at ingen 
miljøalternativer fullt ut matcher gummigranulat 
gjennom hele året.

• Erfaring viser likevel at banene ofte holder god 
kvalitet i rundt 10 av årets 12 måneder.



Finne veien til de gode løsningene – lettere med flere på laget!
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