«[rist bakteppe — men en unik
mulighet for norsk idrett»

Erik Unaas, styremedlem Norges Idrettsforbund, nestleder
anleggspolitisk utvalg og leder idrettsradsutvalget

Viken idrettskrets anleggsseminar i Halden 18. september 2025



Vi har alle sett noen slike ... men «lite lys» og fa vet
hva som er bak dgrene. Na nytt fokus ..

(foto: Sivilforsvaret)




Fiellhallen pa Gjavik, bygget til OL -94, er landets
stgrste og mest ukjente tilfluktsrom (til 3570) .o
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* 1940 — Norge uten tilfluktsrom da
krigen kom (sa bygges det olutselig)

* 1961 — Berlinmuren bygges, snart
Cubakrise, kald krig, stor utbygging

* 1998 — noen trodde «det var over»,
slutt pa a bygge tilfluktsrom i Norge

* 2022 - Russland angriper Ukraina

* 2025 - Totalberedskapsmeldingen
kommer, na snart handlingsplan

Da ma idretten veere med ... (og
intensjonen er sivil bruk i fredstid)

- Skulle det bli krisesituasjon, kan
idrettslagene bare trille bordtennisbord,
handballmal og annet utstyr raskt til siden,
sier Erik Unaas.

Han er styremedlem i Idrettsforbundet og
politikeri Hayre.

Unaas mener regjeringens
Totalberedskapsmelding kan vise seg a vaere

en kjempeinvitasjon til norsk idrett.

For i den nye meldingen kommer det frem
at regjeringen vil innfere plikt til 2 bygge
tilfluktsrom.




Var NATOs toppmagate |

Haag 25. juni det store
vendepunktet?

* Norsk idrett har stor
underdekning i idrettsanlegg

» Kostnadene gker

* Norske kommuner og
fylkeskommuner «fattigere og
fattigere»

Alle de 32 Nato-landenes ledere sa onsdag ja til
det nye 5-prosentmalet pa Nato-toppmatet i
Haag.

Forsvarsalliansen bekreftet pa nytt forpliktelsen
til et kollektivt forsvar, og sier at «et angrep pa
én er et angrep pa allex».

Nato sier de star sammen i mote med store
sikkerhetstrusler, og viser spesielt til Russland og
terror.

- Det viser at uansett trussel eller utfordring sa
er alliansen villig til & beskytte hele alliansens
territorium, sier Rutte.

Forsvarsloftet skal besta av investeringer pa
minst 3,5 prosent av BNP i aret pa de viktigste
forsvarsbehovene. | tillegg skal det brukes opptil
1,5 prosent pa sikkerhetsrelaterte utgifter, som
beskyttelse av viktig infrastruktur.

Videre gjentar Nato sin forpliktelse til & stotte &
Ukraina - men nevner ikke muligheten for et
medlemskap.

- Vi statter Ukraina sin jakt pa fred og vi vil
fortsette a stotte Ukraina sin vei mot Nato-
medlemskap, sier han.



Men vi skjgnner kanskje hvorfor Jens drayer ...

«1,5 prosent av Norges BNP 12025
er cirka 75 milliarder kroner (800
mrd over 10 ar), basert pa anslaget
fra Statistisk sentralbyra (SSB)»



Finland og Norge er jo pa samme laget

* Finland bruker et omfattende nettverk av tilfluktsrom under jorden for
sivile formal, inkludert idrettshaller, lekeplasser og
svemmebasseng. Disse rommene er en del av et stgrre system av
underjordiske tunneler designet for 8 beskytte befolkningen i
krisesituasjoner, og mange av dem er bygget og tilrettelagt med
infrastruktur for & kunne tjene samfunnet i hverdagen.

* Finland har 50 000 tilfluktsrom - kjar film ...

Playgrounds, swimming pools and skateparks: Finland’s network of
underground bomb shelters - YouTube

e Sverige har 67 000 tilfluktsrom, Norge har 20 000 (19 000 av dem private) —
men fra 1998 ikke lenger krav om & etablere slike

* Enda mer utvikle kombinasjonen idrettsanlegg, skole og «<samfunnshus»



https://www.youtube.com/watch?v=gkcFH-K4FVg
https://www.youtube.com/watch?v=gkcFH-K4FVg
https://www.youtube.com/watch?v=gkcFH-K4FVg
https://www.youtube.com/watch?v=gkcFH-K4FVg

Men alle i Norge giemmer seg under hver sin
paraply — «ingen vet noe ...» (jeg har sgkt) ©©

* Justisdepartementet =
* Totalberedskapskommisjonen ’

* Forsvarsdepartementet

* Kulturdepartementet
* DSB (dir. sikkerhet og beredskap)

* Sivilforsvaret (ansvar tilsyn)
* Kommunesektoren (KS)
* (Norges Idrettsforbund)
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Hva gjar vi na? «begynne a snakke om det»

* ... med ordfgrere, fylkes- og
stortingspolitikerne vi kjenner

* ... med andre vi kjenner i offentlig 5
sektor (gjerne noen i idrettsfamilien) =g

» ... med de lokale beredskapsradene =

* Begynn a beskrive muligheten i
idrettsradenes anleggsplaner

 Jobbe pa tvers av sektorene

* Vise til de gode eksemplene

» Skap positivoppmerksomhet

* NIF sentralt gjgr nasjonale kontakter




De beste begrunnelsene, handler om flerbruk

* ...0g om aktivitet som det
beste vern og vedlikehold

* ...somgir lys og varme
* ...vannispringen (og rgrene)

* ...0ginnbyggerne med et
forhold til anleggene

* Norge ma tenke mer areal-
effektivt, dette en mulighet

 Krav: klargjort pa 72 timer,
idretten vil veere mye raskere

(foto Penguin idrettshall, Samdefjord, www.gode.idrettsanlegg.no)




Sa ... la oss bare sette i gang -
#sammen

Hilsen Erik Unaas — Norges Idrettsforbund

erik@unaas.no

Mobil 9002 5943 (og send oss gjerne eksempler fra deres lokalmiljger)


mailto:erik@unaas.no

