
 

 

 

 
 

 
Norges idrettsforbund, Hordaland fotballkrets 

Norges Håndballforbund Region Vest og 

Hordaland idrettskrets inviterer til temakveld! 
 

Temakvelden henvender seg til trenere, ledere, 

treningskontakter, lærere, SFO ansatte og 

andre interesserte i alle ledd i idretten i 

Hordaland (idrettslag, særkretser, regioner, 

idrettsråd m. m) som ønsker å lære mer om 

hvordan du kan legge bedre til rette for fysisk 

aktivitet og idrett for barn og unge med ADHD 

og andre skjulte funksjonsnedsettelser. 

 

Praktisk informasjon 

Tid: Tirsdag 1.mars klokken 18-21 

Sted: Idrettens hus (Brann stadion) 2.etasje 

Kurslærer: Paul Joachim Bloch Thorsen  

Pris: 200 kr for deltakere fra idretten. 300 kr for øvrige. 
Faktura sendes ut. Obs: Begrenset antall plasser! 

Påmelding: Klikk her 

Spørsmål? thea@idrettsforbundet.no Tlf: 97776911 

   

 

 

 

Temakveld i trening av barn og unge 
med ADHD og andre skjulte 

funksjonsnedsettelser 

Bergen tirsdag 1.mars 2016 klokken 18-21  
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