Hvordan lgser idrettsradet sine oppgaver —
Presentasjon v/John Helge Walderhaug

Lindas idrettsrad

el W —
Organisasjonsledd |

NORGES
IDRETTSFORBUND



Vi holder til i Lindas kommune, som er den stgrste kommunen i
Nordhordland med over 15000 innbyggere.
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Lindas Idrettsrad har 17 medlemslag

Lag/Klubb Lag/Klubb
Nordhordland Hestesportklubb Knarvik IL
Nordhordland Sykkelklubb Eikanger IL
Nordhordland Skeiseklubb FIL AKS 77
Nordhordland Skiklubb IL Alvidra
Nordhordland Karateklubb Seim IL
Nordhordland Dykkerklubb NBK
Nordhordland Flyklubb Lindas IL
Nordhordland Bokseklubb Seim Sportsk.Kl.

Holy Riders Nordhordland

* Totalt er det 4006 medlemmer i 2015. Kvinner 1578 og menn 2428.



Styret i Lindas ldrettsrad 2015

Styret i Lindas Idrettsrad 2015:

Rolle Namn Representerer

Leiar John Helge Walderhaug Lindas IL

Nestleiar Heidi Bjgrge Eikanger IL

Styremedlem John Sigfred Huggy Nordhordland Hestesportklubb
Styremedlem Ketil Porsmyr Knarvik IL

Styremedlem Maren Konstanse Svellingen Nordhordland Karateklubb
Styremedlem Grethe Thorsheim FIL AKS 77

1. Varamedlem Thomas Rghn-Aar Seim IL

2. Varamedlem Hans Egil Storheim IL Alvidra

3. Varamedlem @ystein Reidar Moldeklev NBK



Hvordan Igser Lindas Idrettsrad sine oppgaver

 Lindas idrettsrad hadde i 2014 en gjennomgang av radets oppgaver og hvordan vi
[Lljg)gerte sammen med de vi skal representere og jobbe sammen med.(status i

* |drettsradet og radets rolle

* |drettsrad - Idrettslagene - Idrettsrad

* |drettslagene - Gruppene

* |drettsradet - Kommunen

* |drettsradet - Hordaland idrettskrets

* |drettsradet - Politikere og Kommunens administrasjon.
* |drettsradet - Andre ldrettsrad i nabo kommunene

* |drettsrad - Andre

e Tidsklemmma



| drettsradet og radets rolle

 Styrets medlemmer var usikre pa egen rolle, samt lover og regler
Tiltak, hentet inn HIK og arrangerte: Idrettsradets ansvar og rolle

«klubbutvikling for idrettsrad»



NORGES
IDRETTSFORBUND

Anne-Kristine Aas, Hordaland idrettskrets
LINDAS IR 18.06.14




Gi deg kunnskap om:
- IR sine lovpalagte oppgaver
- IR sitt ansvar overfor idrettslagene
- ldrettslagenes ansvar overfor idrettsradet
- IR sin rolle overfor kommune
- Hva det innebaerer a veere tillitsvalgt i et IR

IR kan benytte kunnskapen til:
- A utarbeide funksjonsbeskrivelser/ansvarsforhold i IR.



| drettsrad — |drettslagene - Idrettsrad

* Her kunne vi ha listet opp mye, men tiltaket ble:

Hjelp i idrettskvardagen, som omhandlet temaene som er vist i
invitasjonen pa neste side.



«HJELP | IDRETTSKVARDAGEN»

Stad og tid: Kantina i
Nordhordlandshallen
Tysdag 21.10.2014 kl. 18:30 — 21:00

Program:
18:30 Velkommen til LIR
Idrettsradets rolle — LIR
Pengar -Spelemidlar
- Midlar
19:00 Inspirasjon, Hordaland Idrettskrets
(HIK)v/Martin
19:30 Kaffipause
20:00 Klubbutvikling HIK v/Martin
20:30 @konomi HIK v/Edel
21:00 Ynskjer vi alle vel heim.



* Alle fikk tilboud om klubbutvikling v/HIK

 Nordhordland Ballklubb har
giennomfert og er blitt godkjent som
Kvalitetsklubb niva 1 i Hordaland
Fotballkrets

 Lindas Idrettsrad har ikke status pr. i
dag pa hva de andre lagene som
motte, bestemte seg for eller om andre
av medlemslaga som ikke var tilstede
har kontakta HIK om klubbutvikling
eller annet



|drettslagene — gruppene

* [drettsradet antar her at idrettslagene informerer i egne rekker slik de
skal og at alle far informasjon

* Styret v/Leder er kontaktleddet til Idrettsradet

* Gruppene ma fa informasjonen fra sine styrer, og gruppene ma
informere egne styrer, samt saker/tema som de gnsker at Idrettsradet
skal se pa. Idrettsradet forholder seg til styrene

* |drettslagenes arsmeldinger og handlingsplaner ma deles med
idrettsradet, vi utarbeider var handlingsplan pa idrettslagenes innspill
som igjen inngar i deres egne planer. Planen er a lage en arlig
informasjon i lokalavisene om idretten i Lindas

* |[drettsstipend pa kr. 10 000,- som deles ut arlig pa arsmgtene
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Lindis idrettsrid

Rev. 1 Dato: 24.02.2015

Statuttar for idrettsstipend — utdanningsstipend

Lindas Idrettsrad delar ut stipend til unge lovande idrettsutgvarar, leiarar, trenarar og
idrettslag.

1 Formal

Stipendet skal stimulera mottakar til vidareutvikling og utdanning innan idrett og aktivitetar
relatert til idrettslig fysisk og psykisk fostring.

2 Storleik pa stipendet

Stipendet er pa totalt kr.10 000,- * og idrettsradet avgjer om det er grunnlag for a dele ut
inntil 2 stipend pr. ar a kr.5000,-

3 Kven kan fa stipend
Stipend kan delast ut til

. Aktive idrettsutgvarar i aldersgruppa 15 — 25 ar som er medlem i idrettslag i kommunen.
Utgvaren ma ha dokumentert talent og utviklingspotensiale, ma folgje eit fast planmessig
treningsopplegg og vera ein god representant for idretten p3 og utanfor arenaen.

. Idrettsleiarar og trenarar som kan dokumentere lang idrettslig erfaring og eller interesse i
leiar trenarsituasjon. Dei som gjennom sitt leiar eller trenarvirke har skapt gode
relasjonar og vore fgrebilete for yngre ut@gvarar og naermilja.

. Idrettslag som har utmerka seg i haldningsskapande arbeid med tilrettelegging og
gjennomfe@ring av idrettslege- og sosiale aktivitetar generelt/eller for seergruppe.

q Kven kan sgkje
Idrettslaga sokjer pa vegne av sine aktuelle kandidatar.
Spknad ma innehalde

- resultatutvikling
- framtidsmal
- kva stipendet skal nyttast til

5 Seknadsfrist, tildeling av stipend.
Spknadsfrist er 15. februar eller den frist idrettsradet set.

Stipendet vert utdelt pa arsmgte i idrettsradet.

*Storleiken pa stipendet kan endrast fra ar til ar.

Godkjent av arsmgte LIR 2006



Lindis idrettsrad

Rev. 1 Dato: 24.02.2015
IDRETTSTIPEND ar: ccueeeieeeaneen

Forslagstillar (lag og ansvarleg person):

Dato og stad: Underskrift:

Kort presentasjon av kandidat/er:

Framtidsmal:

Kva er stipendet tenkt nytta til:

Leiar av laget:
Adresse:
Telefon nr:
E-post:

Lindas Idrettsrad
Kontakt oss:
Kontakt informasjon til leiar finn dykk i tilsendt e-post som avsendar




Rev. 0 Dato: 24.02.2015

Arsrapport til Lindd&s
| drettsrad

Rapport fra: ............o, Ar: ...

Alle medlemslag i Lindds Idrettsrad rapporterer kvart ar (frist 15.februar) om aktivitetar
giennomfort og resultat oppnadd siste aret. Idrettsradet treng denne informasjonen for dreftingar
med kommunen og idrettskrets, samt eigen arsmelding. Laget fyller ut side 1 pd dette dokumentet
(namn pa lag og ar), og side 2 (kortfatta samandrag med omsyn til aktivitet, resultat og nokkeltal).
Idrettsradet ber om at laga legg ved arsmelding eller utdrag av denne dersom det ikkje er plass

nok.



Nokkeltal for

Arsrapport til Lindds B
I d re -I"I-S rCOJ d Tal pa medlemer,

Vaksne ...
Rapport fra: ...l Ar: ... Larese e RIS R e T s

Born (12 arel. yngre) .........
Generelt om siste aret Anlegg nytta (eigne og offentl.)

Her kan laget/klubben legge ved darsmeldinga si fra siste dr.

. . Aktivitet i felgjande idrettar,
Anleggstilhova siste aret

Om gjennomforte aktivitetar siste aret

Namn pa leiar av laget, og
kontaktperson (om annan enn
leiar),

Utevarar/talent som laget enskjer trekkja fram



ldrettsradet - Kommunen

* Daglig ansvarlig i kommunen er Fagleiar Idrett og Grgnt, og han blir invitert pa alle mgter
i LIR, og har daglig kontakt opp mot LIR

e Samarbeidsavtale (ny avtale ligg til behandling)

* 2 forpliktende mgter pr. ar. Og andre mgter etter behov. Var kontaktperson er
Radmannen

 Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og neermilj@ i Lindas kommune

* Andre kommunale planer, her skal det opprettes grupper nar kommunen starter pa
arbeidet. LIR skal fa fortl¢pende mformasion og ma nok ogsa delta i ulikt
planarbeid.(utfordring, har vi resursene til dette?)

* Felles for, samarbeidsavtalen og kommundelplanen idrett, er at vi skal kunne endre her
etter behov og ikke matte vente til en 2 eller 4 ars perlode Men vi er palagt a sette
prioriteringer i kommunedelplanen for idrett. Altsa levende dokumenter

Vi LIR mottar kr.35 000,- i driftstgtte pr. ar. Vi ma sgke arlig via kulturmidlene



' J B

@ LINDAS KOMMUNE

Kommunedelplan for idrett,
friluftsliv og naermiljo
i Lindas kommune

Idrett og fysisk aktivitet 2013-2023

«Aktivitet der folk bur»

DER DRAUMAR BUR RAYNDOM



ldrettsrad — Hordaland Idrettskrets

* Enkeltsaker der vi LIR som organisasjonsledd er usikre, bruker vi
bevist HIK

* Holde oss oppdatert, informasjon fra NIF og HIK

e Spgrsmal fra medlemslag, der vi heller ber de kontakte HIK for det er
der kompetansen sitter. Men vi hjelper de sa langt vi kan

* Vi er ett organisasjonsledd i HIK, kommunikasjon, samarbeid,
enkeltsaker med mer er det klart at vi forventer at HIK er med oss

* HIK er representert pa arsmgter, og er behjelpelige med
tilrettelegging



|drettsrad — Politikere og Kommunens
administrasjon

* Administrasjonen i kommunen kan jobbe i en retning
* Politikere i kommunen kan jobbe i en annen retning

 Lindas Idrettsrad sitter imellom idrettslagene sine gnsker og hvordan
administrasjonen planlegger og hva politikerne planlegger

e Utfordring: LIR ma presentere seg i det politiske miljget, vi er klar over at
ikke alle politikere kjenner til idrettsradets og radets oppgaver.
|drettslagene ma forsta idrettsradets utfordringer i en slik situasjon, men til
sist er det politikerne som tar avgjgrelsen. Her ma vi nok bli flinkere a
synligjgre vare utfordringer til medlemslaga og
samarbeidspartene.(politikere, kommunen v/administrasjonen)



drettsradet — Andre |drettsrad i nabo
communene

* Vi avholder samradsmgter, der det gar pa omgang mellom laga a kalle
inn oss andre. Vi prgver a fa dette til minst en gang pr. ar.



ldrettsradet - andre

Kjenner andre til LIR i var kommune en de som vi arbeider tettest ssammen med.
Kienner alle i idrettslagene til idrettsradet?

Vi har mye a gjore pa profilering utad:

Nettside, vi hadde via Lindas kommune denne er utgatt. Ny side ma utarbeides
Roll-up har fatt laget 2 stk. som er plassert i Nordhordlandshallen og Lindashallen
Informasjon, her jobber vi med egne informasjonsskriv til medlemslaga

Mer bruk av lokalavisene
Med mer



Tidsklemma

Utfordring 2015

 Klarer ikke a fglge oppsett mgteplan pga. at medlemmer ikke har tid
 Mgter som avholdes, der er vi sa vidt vedtaksfgre

* Fa personer ma dra lasset alene

* Vil prgve a fa Lindas kommune til a opprette en 20% stilling for
idrettsradet, slik at vi far mer mulighet til a jobbe kontinuerlig. Men det vil
ikke bergre styresammensetningen, men en tilleggsfunksjon til LIR.



Utfordring til HIK v/Ledelsen

e Har det vaert gjennomfgrt en evaluering av HIK i Igpet av de 10 siste
arene av idretten selv?

e Er HIK i trad med @nskene/kravene som utgjgr dagens situasjon i
idrettslag/klubber og idrettsrad.

e Kan idrettsradene i Hordaland komme sammen og sette opp en
evaluering av HIK ut fra dagens situasjon, samt sette opp en
prioriteringsliste over saker som idretten i dag gnsker at HIK tar og
prioriterer/organiserer bedre for oss?



