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Fjell Idrettsråd  
 Oppretta 1973 

 35 medlemslag  

 7500 medlemmar                        

 Faste møter 

 Samarbeidsavtalen  

 



Oppgåver saman med kommunen:                                                                                   

  Tilskotsordningar  

  Treningstider  

Høyringsinstans (idrettsstipend) 

Samarbeid  kommunen, Sotra Sportsklubb, Sotra 

Arena 

Lam-midler  

 



Utfordringar 
 Kommunen ”gløymer” å bruke oss – høyringsinstans 

 Får ikkje alltid svar  

 Ting tar tid, ikkje alltid i rett rekkefølge  

 Utfordrene å følge opp idrettslagene (tid) 

 Går rett til kommunen – ikke via FIR  

 
 



”Trygg i Fjell” 
 Nytt prosjekt  

 Samarbeid med kommunen om tryggleik  

 Avdekke og handtere mobbing  

 Ynskjeleg med samarbeid mellom skule og 

fritidsaktivitetar  

 Pilotprosjekt  

 Prosjektperiode over 2 år  

 Idrettskretsen - Anne Kristine Aas  









Frivillig arbeid 
 Engasjement er eit samfunnsansvar  
 Engasjement er å bry seg 
 Engasjement gjer energi 
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