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med arbeidet innan idrett, fysisk med arbeidet innan idrett, fysisk 
kti it t f il ft li å kkti it t f il ft li å kaktivitet og friluftsliv er å skape aktivitet og friluftsliv er å skape 

ein ein aktiv kvar dag vedved å tilrettelegge å tilrettelegge 
forfor at alle i Hordaland skal vere meir at alle i Hordaland skal vere meir 
kti i k dkti i k daktiv i kvardagenaktiv i kvardagen.

Innbyggjarane i Hordaland skal kunne Innbyggjarane i Hordaland skal kunne 
vere ”aktiv kvar dag” etter eigne ynskje vere ”aktiv kvar dag” etter eigne ynskje 

fø t d å ll t til j lfø t d å ll t til j log føresetnader på allment tilgjengelege og føresetnader på allment tilgjengelege 
område i naturen og i anlegg i nærleiken område i naturen og i anlegg i nærleiken 
av der dei bur.av der dei bur.
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Planforum (pbl)Planforum (pbl)

Møteplass mellom ein kommune og regionale sektororgan

bidra til å leggje til rette for gjensidig informasjon, drøfting og avklaring
av planspørsmål og interesser mellom kommune, fylke og sektororgan

utvikle felles oppfatning av utfordringar og mål for kommuneplanlegginga

samordne ulike sektorar sine intreresser i kommuneplan

interesseavklaring tidleg i planprosessen
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Planforum (forts )Planforum (forts.)

Hovudsaksområde
Medlem
• regionale organ med rett til motsegn, er 
faste medlemfaste medlem 

• kommunane kan be om at spesielle organ
vert innkalla til møtevert innkalla til møte

• det er vanleg at sentrale kommunepolitikarar møter.

Arbeidsform

F lk k k i• Fylkeskommunen er sekretariat 
• (årleg) møteplan ligg på internett (www.hordaland.no) 
• møtestad: fylkesbygget eller gjeldande kommune

innspel frå komm nen om k a for tema som skal drøftast
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• innspel frå kommunen om kva for tema som skal drøftast



Kommunale planarKommunale planar
”For å sikre at prioritering av spelemidlar til kommunane vert gjort
på best mogleg grunnlag, er kommunale delplanar for fysisk aktivitetpå best mogleg grunnlag, er kommunale delplanar for fysisk aktivitet
og anlegg viktige.

( )(…)

(Om regionale planar): Hordaland fylkeskommune har von om at alle
i i f lk t k l h i lik lregionane i fylket skal ha ein slik plan. 

For å kunne søkje om spelemidlar, er det eit krav at anlegget er med
i ein kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet. Henta frå 

Fylkesdelplan, Aktiv kvar dag 2008-2012
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Målsetting for kommunen sin satsing på idrett og fysisk aktivitet, 
i kl i f il ft liinklusiv friluftsliv. 

Diskutér i grupper: 
a) kjenner du til kommunen sin målsetting i høve til satsing på fysisk aktivitet?
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IDRETTSPOLITISKE MÅLSETTINGERIDRETTSPOLITISKE MÅLSETTINGER
Kommunedelplan for idrett og friluftsliv 2000-2010 har følgende likeverdige mål/satsingsområder:

•Forholdet mellom kommunen og de frivillige organisasjonene skal utvikles og styrkes.Forholdet mellom kommunen og de frivillige organisasjonene skal utvikles og styrkes.
•Prioritere barn, unge og funksjonshemmete.
•Posisjonen som idrettskommunen Askøy skal styrkes.
•Alle innbyggerne i Askøy skal få tilgang til et sammenhengende turveinett innen 500 m fra sin bolig.
K k l ikl ilb d il i b f f i k k i i•Kommunen skal utvikle tilbud til innbyggerne for fysisk aktivitet.

•Utarbeide en handlingsplan for rehabilitering av eldre anlegg.

verdiorienterte:
• hovudmål

d l ål• delmål 
• strategiar
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Målsetting for anleggsbygging og sikring av arealer for idrett og 
f il ft lifriluftsliv. 
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Overordna mål
Sveio kommune har som overordna mål å sikra anlegg og område for idrett og 
friluftsliv slik at alle grupper i befolkninga får gode høve til naturopplevingar
og variert fysisk aktivitet i lokalmiljøetog variert fysisk aktivitet i lokalmiljøet.

(Anleggs)Utbygging - delmål

• (…) 
•Det bør vera merka stiar til attraktive utsiktspunkt/turmålDet bør vera merka stiar til attraktive utsiktspunkt/turmål
• Det bør leggjast vekt på å sikra område og byggja anlegg som dekker behova for
fleire idrettar, aktivitetar og brukargrupper.
• Utbygging/tilrettelegging må ta omsyn til funksjonshemma sine særlege behov.U ygg g/ gg g y f j g
• (…)

Delplan for idrett og fysisk aktivitet i Sveio 2005-2009
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Resultatvurdering av førre plan, med statusoversikt. 
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3.1 Hva er opp nådd?

(..) åpne haller har økt fra 7 haller i 1998 til 16 i 2008. Dette er 
et populært gratis aktivitetstilbud for barn, ungdom og 
barnefamilier. Enkelte åpen hall tiltak er spesielt tilrettelagt også 
for ungdom på kveldstid. Tilbudene finnes i dag i Flaktveithallen 
(Åsane bydel), Vikinghallen (Bergenhus bydel), Olsvikhallen 
(Laksevåg bydel) og i Rollandshallen (Åsane bydel) (…).

3 2 H j tå ?3.2 Hva gjenstår?

Et behov som ble påpekt i idrettsmeldingen fra 2000, var målet om aktivt å bidra til 
at flere og større arrangementer og idrettskonferanser skulle legges til Bergen ogat flere og større arrangementer og idrettskonferanser skulle legges til Bergen, og 
tilrettelegge for toppidrettsutvikling i Bergen. Det har fra 2000 og frem til i dag 
vært en rekke nasjonale og noen internasjonale arrangement, og fokuset på
toppidrettsutvikling har blitt bedre Men Bergen bør ha et enda større potensial fortoppidrettsutvikling har blitt bedre. Men Bergen bør ha et enda større potensial for 
større arrangementer og idrettskonferanser, samt profilering og styrking av 
toppidretten.
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Analyse av langsiktige og kortsiktige behov for både anlegg og aktivitet. 

Diskutér i grupper: 
a) har idrettsrådet vore i kontakt med kommunen i høve til ein slik analyse?
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Skildre samanheng med andre planar i kommunen. 

Strategisk næringsplan
for Bergen 2006-2009

- Bergensregionen mot 2020 Friluftsmeldingens 
handlingsprogram

Sykkelstrategi for
Bergen 2010-2019

Modernisering av 
Bergensskolen 

2007-2016

g p g
2005-2009

Kommuneplanens
Levekårsundersøkelsen

Levekår og helse i Bergen
2008 Studentmeldingen

”Studenten mot 2020”

Kommuneplanens
arealdel 2006-2017

For inkludering og mangfold; 
Handlingsplan mot diskriminering

av homofile, lesbiske og bifile
Frivillighetsmeldingen

”La de tusen blomster blomstre”

Studenten mot 2020
2008

www.hordaland.no
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Prioritert handlingsprogram for utbygging av idretts- og friluftsanlegg. 

Diskutér i grupper: 
a) korleis har dialogen med kommunen vore i høve til prioritert handlingsprogram?
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Økonomiplan knytt til drift og vedlikehald av eksisterande og planlagte anlegg. 

Diskutér i grupper: 
a) vert det sett av nok mildar til drift og vedlikehald av 
idretts- og friluftsanlegg i din kommune?g f f gg
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Uprioritert liste over langsiktige behov for anlegg. 
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Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

Lokaliseringen av eksisterande og planlagte anlegg, område for 
f il ft li lb h f l l t l f il ft åd bfriluftsliv og arealbehov for planlagte anlegg og friluftsområde bør 
framgå av relevante kart.  

www.hordaland.no



Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

www.idrettsanlegg.no

www.hordaland.no



Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitetKommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet

§ 5-1 Medvirkning§ 5 1. Medvirkning

• Enhver som fremmer planforslag, skal legge til rette for medvirkning. 
Kommunen skal påse at dette er oppfylt i planprosesser som utføres av andre offentligeKommunen skal påse at dette er oppfylt i planprosesser som utføres av andre offentlige 
organer eller private. 

• Kommunen har et særlig ansvar for å sikre aktiv medvirkning fra grupper som krever g f g f g pp
spesiell tilrettelegging, herunder barn og unge. Grupper og interesser som ikke er i stand 
til å delta direkte, skal sikres gode muligheter for medvirkning på annen måte.
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