“Friluftslivets behov for ny  , 

| pYGARDEN S (DR o) FEE A

-, P . ' ;k_ -
@
: ‘ (i Arﬂeggskonfe“ransen 25 f‘ebn;l'a'r 3 Bergen og Hordaland Turlag ﬂ
S A Vo A 0 2 ade W I
ey M Helene ¢dven P A7




Dagens tekst:

* Kort om Bergen og Hordaland Turlag
* Nokre ord om frivillighet

 Vare behov og planer knytt til nye anlegg og meir
tilrettelegging

* Flest mulig folk ut pa tur — inspirasjon!

* Oppsum . bt

Bergen og Hordaland Turlag %
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Den Norske Turlstforenlng (DNT)

skal arbeide for eit enkelt, aktivt,
allsidig og naturvennleg friluftsliv
og for sikring av friluftslivets
natur- og kulturgrunnlag.

Naturopplevingar for livet!




Bergen og Hordaland Turlag
/Den Norske Turistforening

Vestlandets stgrste friluftslivsorganisasjon
Medlemsutvikling; 27.212 medlemmer i 2015
Frivillig organisasjon; ca. 75.900 timer dugnad i 2015

14 lokallag med grupper (tilbod 25 av 33 kommunar)
Omsetning 2015 > 35 millioner

Naturopplevelser for livet Bergen og Hordaland Turlag



27.212 medlemmar (+4,7%) i 2015!
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Strategi

1. FA FLEST MULIG MENNESKER
UT PATUR

2. PROFILERE SOM SAMFUNNS-
AKT@R OG EN AKTIV
FRILUFTSLIVSORGANISASJON

3. NATURVERN
4. HYTTEANLEGG OG RUTENETT

5. UTVIKLING AV
ORGANISASJONEN - frivillighet

Naturopplevelser for livet

Bergenog Hordaland Turlag | 8 g



Trilleturgrupper
Barnas Turlag
DNT Ung
Fjellsportgrupper
Naerturgrupper
Aktiv til 100
Dugnadsgrupper
Seniorgrupper
Hyttetilsyn
Hyttevertar
Fellesturar
Skredkurs
Brekurs

Osb.

Bergen og Hordaland Turlag




Enorm auke i frivillighet dei siste ara!

Dugnad i arsverk
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Korlels
knekke koden

Frivilligutvalet 1:

for f_”\””!ge * Du bidrar til eit positivt fellesskap
mOtharslon OgQ * Du bidrar til betre helse bade for deg sjglv og
engasjement? andre

* Du er eiviktig brikke i ein veldreven og
tillitsvekkjande organisasjon

* Du far ansvar, tillit og positive tilbakemeldingar

* Du far “eigarskap” BHT sine hytter, ruter, turar og
arrangement

Bergen og Hordaland Turlag



Ulike tilnaermingar:

1. Strukturelle grep

— Utfra behovet for systematikk, kontinuitet og
forutsigbarheit i den frivillige innsatsen (bzerebjelken
var)

2. Lystbetonte grep

— Utfra frivillig innsats er tufta pa idealisme, motivasjon og
friluftslivsinteresse

Bergen og Hordaland Turlag
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Strategiske grep - frivillighet

* Tilsette organisasjonsleiar

i L[N = "N « Samarbeidsavtaler
"'INNSATS‘ *

* Frivillighetsgoder for heile
organisasjonen

= : L] L] L] L
Frivillig arbeid er unikt ved at man investerer i noe storre enn seg selv! Bergen og Hordaland Turlag har ca. ® N ett S I d e fo r fr I V I | I I ge

32 ulennede arsverk i frivillig arbeid, og det utgjer baerebjelken i var virksomhet. Som en gest og takk har
styret i Bergen og Hordaland Turlag vedtatt en ordning med frivillighetsgoder. Ordningen er utformet med

tanke pa likhet uansett hvor i organisasjonen og hvilke type frivillig arbeid som blir gjort. Alle er unike for a

realisere visionen «Naturopplevelser for livet»!

Glelder I perioden 01.03.14-01.03.15:

+Samlinger for frivillige

+Kjop av profileringstoy til innkjgpris nar den arlige
DNT-kolleksjonen tilbys

+20 % rabatt pa medlemspris pa varer i Turinformasjonen,
begrenset ned til innkjgpspris

+ 2 hytteovernattingskuponger for personlig bruk i perioden
01.03.14-01.03.15

Da mélgruppen for frivillighetsordningen

er stor, m3 detvaere noen spllleregler:

*Du mavaere medlem i DNT.

+Godeter personlig og kan ikke brukes av andre.

+ For rabattert kijop i Turinformasjonen, ma Frivilligkortet fremvises.

*Rabatten gjelder ikke salgsvarer og GPS. Kart har egen rabatt
Gijelder kun kigp til personlig bruk. Gjelder ikke ved kigp av gaver
og utsending av varer. Kvittering ma medbringes for & bytte varer.

+Ved bruk av hytteovernattingskuponger: Far deg inn i beseksproto-
kollen og fyll ut betalingsfullmakt/konvolutt som vanlig. Legg ved
hytteovernattingskupongeri hytteoppgigret. Kontakt hytteansvarlig
iBergen og Hordaland Turlag fer turen for & avtale om du skal
utfere enkle oppdrag i forbindelse med bruk av hytteovernattings-
kupong. Send e-post til: hytteoppdrag@bergen-turlag.no

Naturopplevingar for livet

e Koordinere opplaering av
TO»ASMJ? vennhwj{km(«&iw’m fl’iVi | | | g e

Tore JoNan Smidt Helene @dven
Styreleder Daglig Leder

Sparsmal om frivilliggodene kan sendes pé e-post il ¢ G O d e m ¢te a re n a e r

jane britt@bergen-turlag.no

FRIVILLIGKO

e * Synliggjering og verdsetting
av frivillig innsats

- t er personlig og kan lkke brukes av andre.

- For 20 %rabatt| Turinformasjonene ma frivilligkortet fremvises.

- Rabatt er begrenset ned til innidepspris. SRR
- Rabatten glelder Ikke salgsvarer og GPS.

- Kart har egen rabatt.

-Glelder kun kjep til personlig bruk.

-Gjelder like ved kisp av gaver og utsending av varer:

- Kvittering ma medbringes for & kunne bytte varer.

Trerrgaen 4-6,5017 BERGEN
TH-55335810, Bergen og Hordaland Turlag
E-post: post@bergen-turiag no
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Kva er friluftsliv?

«l naturen kan kroppen var med alle sansar strekke seg utover. Ikkje
innover mot kroppen sjalv, eller mot bekymringar over korleis den ser
ut, men mot fargar, dufter, regnver, vind og solvarme. Vi erfarer at som
kroppslege skikkel Vi i levande samspel med den rikdom som
omgir 0ss. Ja—Vv oleve sanninga, at det dypast sett er fordi vi
inngar i eit lasjoner at vi er til».

Bjarn Tordsson

T

Bergen og Hordaland Turlag



Om friluftsliv...

e Fridtjof Nansen regnes som den som etablerte begrepet friluftsliv i
norsk bevissthet.

e | Stortingsmelding nr.39 2000-2001 er friluftsliv definert slik:
«Friluftsliv er opphold og fysisk aktivitet i friluft i fritiden med sikte pa
miljpforandring og naturopplevelse.»

* Naess ble spurt om nar han egentlig begynte a klatre? Han smilte lurt,
og repliserte: «Nar sluttet du?»

 «Friluftslivsmennesker» — nr. 1 forklaring pa kva som er saereigent
med norsk kultur

e Pa topp i Hordaland nar det kjem til interesse blant folk

Bergen og Hordaland Turlag


https://no.wikipedia.org/wiki/Fridtjof_Nansen
https://no.wikipedia.org/wiki/Stortingsmelding

Vare behov og planer knytta til
anlegg og tilrettelegging

Bergen og Hordaland Turlag | G gE



PLANLEGGINGSKART VESTAFJELLS
-—_—

Fra Sogn til Haukeli

Bergen og Hordaland Turlag og DNTs tormal

er & legae lorheldene til rette for et aktivt, natur-
vennlig og sikkert Irlulslivi skog og liell ved bla,

a bygge og drive turisthylier, merke sommer- 0g
vinterruter, arrangere kurs og lellesturer, gi ul arbok,
medlemsblader cg andre informasjansskrifter.

Det arbeides ogsa betydelig lor milje- og naturvern
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Turinformasjenea/Butikhes | Bergen og Horddlard Terlag bjelper dog med
planleggngen av buren.
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Fra Nordfjord til Sunnhordland — ved Bergensbanen og snart i kysten
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https://intranett.bergen-turlag.no/RDWeb/
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* DNT Ung — ivrar for fleice kaje
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Satsing pa kysthytter, forst ut er Bamlo!

* Friluftsrada og g
Turlaga/Turistforeningen ~ -
utfyller kvarandre.

* Vi har tusenvis av frivillige
som driv dugnad og skaper
aktivitet, dei har fantastiske
friluftslivsomrader som dei
driftar.

* Turlaget erigang med a
restaurere naust pa Ostergy
til padlarar.

Guvdghytta er kdra til Noregs vakraste kystytte og ventar pa besgk fra deg i
sommar!

Bergen og Hordaland Turlag




Fra hggfjell til kyst, og fra varding e
til skilting i naermiljget A

* 500 meter til naeraste tursti
e Gjere det trygt og enkelt
* Enorm eigenaktivitet

* Men gjerne vere med vare dyktige
turleiarar fgrst for a gjere seg kjent og
fa nye turvener

Ulvanos. Lysleypa
- Tveitedalen
— [ 5 . - Y & o

Vinterturlederkurs

7 dager eller 3 helger

Sommerturlederkurs

Grunnleggend
turlederkurs
DNT-ambassaderkurs “

Modul 1 Modul 142 Modul 1-3




Turskiltprosjektet — ngkkeltall 2014 nasjonalt

* 329 prosjekt

e 209 kommunar

* 13000 km merka og skilta turrute
e 17500 skilt

e 2600 informasjonstavler

* 38000 dugnadstimar

e Tildelt 29,5 millionar kroner pa landsbasis i 2014

e Tildelt 25,5 millionar kroner pa landsbasis i 2015

* Avsatt 20 millionar kroner pa landsbasis i 2016

* Tildelti mellomaret 2013 12,5 millionar kroner

* Vestlandsprosjektet tildelte ca. 20 millioner kroner.

* Til saman blir dette over 100 millioner kroner tildelt.
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Aktivitetssymboler med gradering

Disse symbolene finnes i graderte versjoner (grenn, bla, red, sort) samt i en ugradert, neytral versjon.

Vandring Skigding Tursykling Terrengsykling Utforsykling

/

Last ned symboler for

i Last ned symboler for  Last ned symboler for Last ned symboler for Last ned symboler for
vandring

skigaing tursykling terrengsykling utforsykling

Aktivitetssymboler uten gradering

Disse symbolene er uten gradering og finnes kun i negativ og positiv versjon.

Elvepadling Havpadling Kanopadling Roing Klatring




e ‘@ @ http://www.merkehandboka.no/symbaoler/
Fil Rediger Vis Favoritter Verktey Hielp
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Informasjonssymboler

Rundtur Gapahuk Rasteplass Apent husvare

Last ned symboler for
rundtur

Last ned symboler for  Last ned symboler for  Last ned symboler for
gapahuk rasteplass apent husvaere

I samarbeid om Merkehandboka

. . & A i ) . . [ ] . .
Den Norske TurIStforemng T gF Fﬂl’ﬂftSfddEﬂeS Landsforbund InnovAasJon *

NORGE

Lauen Dans & Design

21:18 I

22022016 | |



Merkehandboka

Hjem Symboler Merkehandboka Merkekurs Turskiltprosjektet Historiske Vandreruter Kontakt

Turskiltprosjektet
Turskiltprosjektet er et nasjonalt skilt- og merkeprosjekt der Gjensidigestiftelsen og fylkeskommunen i fellesskap gir ekonomisk stotte til
merking, skilting og informasjonstiltak knytta til turruter.

| tillegg bidrar turlag, turistforeninger, friluftsrad, reiseliv, idrettslag, kommuner osv med en betydelig egeninnsats, ogsa gkonomisk.

Det er utviklet egen manual for turskiltprosjektet som bygger pa Merkehandboka sine anbefalinger. Det er ogsa en egen nettside,

www. turskiliprosjektet.no der en finner relevant informasjon knyttet til Turskiliprosjektet. Der er ogsa en liste over anbefalte leverandorer
pa turskilt og informasjonstavler.

I samarbeid om Merkehandboka

.o
. . . » [ .
Den Norske Turistforening 6 :—c_’l:- Friluftsradenes Landsforbund

INNOVAsJONn *
NORGE

Lauen Dans & Design



NORDKVINGO D

R Til Kalvedalshytta |

gz;;.e :

Hyjorten e talrk i omy ddet. Theve ove many red deey in Se ovea.

°

Nordkvingo - Kalvedalshytta “‘%

Du gar no inn i eit vakkert vestnorsk fiellomrade der naturen er prega av sin
nrleik til kysten. Landskapet skiftar fra sma, idylliske vatn, skog og myr til
grafjell som reiser seg 800 moh. | dei grone dalane er det ein szrleg fin og
open furuskog. Midt i dette omradet ligg Kalvedalshytta, turistforeningshytte
open for alle turgaarar.

Stien fra Nordkvingo til Kalvedalshytta startar ved det gamle skulehuset. Den
tek deg raskt og bratt opp gjennom skogen for du kjem til lettare terreng. Like
etter «Brurekvile» gar stien under Gummeleitet pa sersida av Sztretjenna.
Herfra ser du det vakre stolstunet Nordkvingesatret. No gar du opp over
Storevasseggane, der det er godt varda. bu meter stien frd Andvik og gar no i
eit relativt kupert terreng rundt vatnet fer stien rundar mot Kalvedalsstolane,
der somme av bygningane er fra slutten av 1700-talet. Hytta ligg like ved.

q

| i 0 ok i . P ]
J? ) 5 e\ N 3 g 2 Oyt o You are now entering a beautiful area of the western Norwegian mountains where
[ )' ) N Pk e "} B X ] ol ¢ co j the landscape is influenced by its praximity to the coast. The landscape changes

im" 3 from small idyllic lakes, woodland and marshes to bare, rocky mountains fising 800
. in, 1“ metres above sea level. There is a particularly lavely, open pine forestin the green

i valleys. Kalvedalshytta, a trekking association cabin, is situated in the heart of this
g mm area and is open to all walkers.
I[?] :',:::;mm,. The path from Nordkvingo to Kalvedalshytta cabin starts at the old schoolhouse. It
i ek st e st ascends quickly and steeply through the forest before you come to easier terrain. Just
o —— Andre tuntior after «Brurekvile» (Bride's rest), the path passes under Gummeleitet on the southem
g Y Eurpaveg side of Szetretjanna tarn. From here, you can see the beautiful Nordkvingesatret
N @ Fykeveg summer pasture farm. Now; you walk up Storevasseggene, which is well marked
| — Kernmiralwg with cairns. You meet the path from Andvik and walk in relatively hilly terrain around
o Skogs og privet g the lake before the path turns towards Kalvedalsstelene summer pasture farm,

where some of the buildings date from the end of the 18th century. The cabin is just
beside the farm.

Bciteony ddo er gode. Excelont g aring.

Turer i omradet / Walks in this area

Stussdalen - Dyrkolibotn
Stussdalen - Kalvedalshy tta

Andvik - Kalvedalshytta

e

Allemannsretten

* Fri ferdsel skal ikkje vere til skade eller ulempe for andre, eller
foe plante- og dyreliv

*Vis omsyn il utmarksneringane

~Foestyr ke dyr og fogor

*Deter bandtrang frd 1. april og =3 kenge husdyr beitar

=Alt wilt e freda, med unntak av lovlig jakt

*Lat att grinda etter deg

*Deter forbode & glere opp eld i skog og utmark fra
15. apeil il 15 september

Atva

vis v::gemd i needeken og ved kiysdng aw elvar. Stri straum
¥an rive degmed. 63 pd gode vadepunkt (med roleg vatn,
steinsett og ikkje djuptvatn).

All ferdsel er pd cige ansvar.

v

Public access ¥ the countrysde

*¥ou have the right to mam freely theough common land

+Shaw congderatca for wiidemessindusties

* Do not disturb animals and birds

+ Dogs must be kept on a beash from 1 Apil and 25 kong as farm
aimak e graing

* Show cond for ather sers of feated land

« Abwys close ol gates behind you

+ Al game is protecied e xcept for legal hurtin

« Ris Joctidden to ight fires in woedland or outhé ng land from
15 Apil to 15 September

Caufen

Beerdse caution in the vidnity of and when cossing dvers Streng
cuments can pull you under water Cross 3t good crossing spots
(calm wanteg, stepping stores and shallow water).

Al pasage s atyour own risk.

Kalvedalshytta ligg 440 moh.
har 20 senger og er sjalvbetjent (har mat for sal).
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ved dukder ing 112 cher 113,
Kordinater der du stir nder:

Cal 112 or 113 in emengensy dtuakons.

meﬁm‘nhindnu how arduous the trd | Coondnatesin ave of emergency:

HORDAILAND
Bergen og Hordaland Turlag @ FYLKESKOMMUNE v

MR | 5- i

might be. Back symbok on 3w hite badgrens
e general, i.e et gaded.
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Velg tur etter evne! / Select the trip accoeding to ability!

TURSKILT progjeldet




Historiske
vandreruter

Prosjektet skal bidra til gkt
kjennskap og bruk av gamle
ferdselsruter, med vekt pa
savel kulturhistorie som
friluftsliv.

Et samarbeid malkiom
Daen Norske Turistforening og Riksantikvaren

SAS

&
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Turskiltprosjeket — kva skjer i 2017?

* Kva som skjer med Turskiltprosjektet etter nyttar er uvisst. Det er
nokre fylker som deler ut stgnad til skilting og merking uavhengig om
det er eit heilskapleg prosjekt eller ikkje.

* Det som har blitt diskutert i miljget kring Turskiltprosjektet i det siste

er at enkle tiltak til synleggjering av turruter, bgr ligge i etablerte
ordningar.

* Vi meiner det er naturleg at dette ligg i spelemiddelordninga, som
allereie deler ut midler til friluftslivsanlegg.



Spelemidler - tilrettelegging av friluftslivsanlegg

* Spelemidlar til bygging og rehabilitering av idrettsanlegg skal
medverke til ein infrastruktur som gjev folk hgve til a drive bade
eigenorganisert aktivitet og aktivitet i regi av den frivillige
medlemsbaserte idretten.

* Dei viktigaste malgruppene for bruk av spelemidlar til idrettsfgremal
er born (6—12 ar) og ungdom (13-19 ar).

Bergen og Hordaland Turlag



Tildeling de siste fem arene pa spillemidler til
ovenattingshytter og lgyper i fjellet og
overnattingshytter ved kysten og i lavlandet.

r 2015 \ 2014 2013

Prosjekt og tildeling fra 2012 2011

/
Spillemidler for anlegg for friluftsliv i fjellet, Kulturdepartementet (\ 16 792 ) 15410 8718 10 583 9890
v

e Kor kr 2,6 millioner vart gitt til Igyper i 2015
 Ogkr 3 millioner gjekk til lgyper i 2014

Bergen og Hordaland Turlag | @ gB




Store stiprosjekt med
sherpaer

e 791.274 ganger har Stoltzen blitt
gatt sidan 6. februar 2014
(opp/ned)

 Mange stiprosjekt i Hordaland,
ogsa i Turlagets regi dei siste ara

e Arets store er Munketreppene!

"..HJ“LRDANGER LLH"-THUS REiYSl

KONKURRANSE:

Oppmete: Raysi, Lofthus
= Pamelding via "eqtiming.ng”
| innan 11/9-15, KR 300,-

Pamelding v/start + 100,- gebyr

Start 09:00 -10:30
. Oppmete: Reysi Lofthus
* Pamelding via "eqtiming.ng"
;4| innan 11/9-15, KR 150,-
28" Familiepakke: 400,z vaksne + 2 born)

¥ ' BARNAS TURLAG:
Barnas Turlag legg ut
geocachar | laypa til Hovden.
Her vert det aktivitetar for
borna fra kl. 11-13.

-*- icklar

ULLENSVANG

PREMIERING:
Premiering til alle
klassevinnarane og
alle deltakarane,
Pengepremiar til dei
3 beste i dame og
herreklassen.

www.munketreppegeq@p.

ST@RSTE FAMILIE
(Besteforeldre- born- borneborn osv):
Familiemiddag pa Hotel Ullensvang

NEST ST@RSTE FAMILIE:
Familiebading pa Hotel Ullensvang

ANNA PREMIERING:
Middag pa Ullensvang Gjesteheim
Familiedag i Mikkelparken

BLI MED PA UTFORDRINGA !!

w SparebankenVest

HardangerBestitd | |lensvang Gjesteheim Hardanger Energi As



Hundremeterskogen naer deg?

Bergen og Hordaland Turlag




DIREKTORATET

VEILEDER
M98-2013

Kartlegging og verdsetting av
friluftslivsomrader

- Ta godt vare pa turanlegga vare!

* Innan 2018 skal alle
lokale
friluftslivsomrader
kartleggast og
verdisetjast.

 Sta pa — og stett opp
under kommunane sitt
arbeide!

Bergen og Hordaland Turlag | B gB



Oversyn over kommunar som har gatt i gang med
kartlegginga i 2015 i Hordaland (16 av 33):

Askgy Sverre Jokstad
Austrheim Asbjgrn Nagell Toft JA
Bergen Anders Sgyland
Etne Nils Halleland
Fitjar Kari Rydland
Fjell Arild Halvorsen JA
Kvinnherad Linda @en
Lindas @yvind Stang JA
Meland Eirik Utne JA
Odda Rolf Bgen
Haldor Fosse/ Roar
Os Haugsgjerd ? JA
Jostein Klette/ Kristin
Ostergy Kjeeras
Bente Kopperdal
Radgy Hervik JA
Samnanger Arnved Soldal Lund
Sund Britt Tove Skaga
Tysnes Vibeke @Pxnevad Stoltz JA

| 2016 vil felgjande seks kommunar starta arbeidet: Vaksdal,
Sveio, Ullensvang, Voss, Kvam og @ygarden.

Felgjande 11 kommunar gjenstar da i Hordaland: Austevoll,
Bsmlo, Eidfjord, Fedje, Fusa, Granvin, Jondal, Masfjorden,
Modalen, Ulvik og Stord.

Bergen og Hordaland Turlag




Formalsparagrafen i DNT: Sikre kultur- og
naturgrunnlaget i Norge. T.d. @ystesevassdraget




1. Prioriter omrader til friluftsliv! &

2. Sinei til sngskuterlgyper for forngyelseskjgring!

< -

o i L

4. Stett lokale friluftslivsorganisasjoner!
Bergen og Hordaland Turlag

5. Sats pa frivilligheten!



Ut pa tu p TS
Korlens |&’plﬁere flest
komme seg ut pa tur?




Turkort, sosiale medier,
nyhetsbrev, kart — ja, dele eigen
erfaringar.

Turpostprogram er veldig
populeaert. T.d. «Pa Kryss og
krakje» i Kvam og «TiTur» i
Bergen.

Jobbe aktivt med a produsere
bilete, tekstar og videoar som
gir andre lyst til a bli med!
Opne arrangement — gratis for

alle © Treng ikkje vere medlem i

Turlaget og betale kontingent..

ANNONSE

TiturBergen.
Bli med og besgk
ti utvalgte turmal
i Bergen!

[ = b ‘ v
~ W - . Py
- N -

mange av de flotte fjellene i kommunen var. Dette er et tilbud med

Mellom 10. juni og 31. oktober har du muligheten til 3 bli kjent med *
lav terskel, egnet for de fleste, i alle aldre og med ulik turerfaring.




Inspirere folk til 3 kome seg ut pa tur! Ei stor * i
oppgave i seg sjglv. Aret rundt med Turlaget!

> 4



7-fiellsturen 2013

Overskotet.gar til trasetllt*ak og bar
Jeliwe.

Samarbeidspartnere



https://www.youtube.com/watch?v=0ZYUFxGHy88

Oppsummering — har friluftslivet behov for nye anlegg
og tilrettelegging?

* Nye anlegg og vedlikehold av dei eksiserande. Ja, takk begge deler!

* Fleire folk og nye brukargrupper pa tur krev meir tilrettelegging med
hytter og stier, og dertil gode informasjonstiltak til allmennheten

* Behov for tett samarbeid med kommunar for a drifte og vedlikehalde
stiar som felgje av Turskiltprosjektet, kommuneplanar

* Dei nasjonale spelemidlane seers viktig for nye anlegg — bade hytter
og stiar — no ogsa i kysten!

* Fylkesvise spelemidlar vert nytta til neermiljgtiltak, t.d. gapahuk og

Bergen og Hordaland Turlag

kart. Ogsa til Turskiltprosjekt i 20177




Oppsummering |l

* Anlegg + frivillighet = flest
mulig folk ut pa tur!

e Og, ta vare pa sa vel
hundremeterskogen som
ubergrt natur —det er eit
enorm press pa naturarva var

Fra «Kom deg ut»-dagen pd Flgyen — DNTs store familieturdag

Bergen og Hordaland Turlag



