
ET IDRETTSARRANGEMENT FOR UTVIKLINGSHEMMEDE

G R A T I S  P Å M E L D I N G   

19 NOVEMBER- 2022
FØRDE

Info om lekene
Sjekk nettsiden

superlekene.no/forde

Superlekene arrangeres
for å fremme livskvalitet,

trivsel og sunn
konkurranse for
mennesker med

utviklingshemming

Bankett på Scandic Sunnfjord på kvelden- kostnad 430,- per  person



Program
Lørdag

18:00 - 22.30     Bankett  
               Scandic Sunnfjord

11:00
l

15:00
 Idretter i

Førdehuset

10.00 Registrering 
Vannpolo 

Symjing
Volleyball

Bogeskyting 
Turn
Golf  

Handball

Påmeldingsfrist 30. oktober
Sjekk nettsiden: Superlekene.no


