
Bærekraftsarbeid - hva gjør dere og hvordan 
"Sosial bærekraft: Fokus på inkludering 

Kildesortering: det er en utfordring at kostnadene er høye for å ha det 

Ansvarlig forbruk: Gjenbruk av klær, byttehandler, redusere matsvinn 

Likestilling: jenteløftet, flere kvinnelige ledere, få balanse mellom utøverne ift noen idretter 

KONKRET PROSESS: involvering og konkretisering i strategiprosess for å sikre eierskap. Må se på 

føringer fra særforbund" 

 

"Følger opp kommunen på anlegg.  

Deler på konkurranse bekledning til barn, kjøper ikke nytt før vi har behov.  

Pant samles  

Maskiner elektrifiseres, biler, bane maskiner,  

Kildesortering  

Følger retningslinjer for gjødsel  

(Stor forskjell fra å leie klubbhus eller lokaler til å drifte et anlegg selv) " 

 

"- Gjenbruks/byttedag for medlemmer 

- Åpen bytte-bod hele året 

- Digitalt loppemarked 

- Dropper trykk av initialer på alle klær 

- Idrettsportal for brukt idrettsutstyr 

- Solceller på idrettshallene (store takflater) 

- Fokus på inkludering for å sikre at tilbudet er for alle 

- Fond for å søke om hjelp til kontingent, utstyr" 

 

"Sosial bærekraft - skaper aktivitet for barn og unge. Utdanner unge ledere som får muligheten til å 

jobbe i egen klubb og i eget nærmiljø. Skape robuste barn, tilhørighet, identitet, sosial arena for 

læring og utvikling.  

Avfallshåndtering - kildesortering, bevisstgjøring knyttet til strømsparing, sluse for granulat." 

 

Økonomi - hvordan håndtere økte kostnader? 
"Øke inntektene! Se muligheter! Medlemsvekst 

Se på stordriftsfordeler, passe på treningsavgift,  



Støtteordninger og subsidier" 

 

"Sponsoravtaler, konkurranser, øke medlemsavgift.  

Søker mye midler! Bruker mye tid på dette.  

Kan bli en vond sirkel om det blir for dyrt så melder mange seg ut og da færre å dele kostnaden på. " 

 

"- øke treningsavgiften (dessverre) 

- inntektsbringene arrangementer 

- mer fokus på søknader til fond o.l. " 

 

"Tekstilhåndtering - kultur for at drakter arves. Byttedager og posesalg av klubbtøy.  

Enten øke inntekter eller minske utgifter. " 


