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FNs BÆREKRAFTMÅL OG 
ANTIDOPINGARBEIDET

Anders Solheim, daglig leder



VISJONEN

REN TRENING
LIKE MULIGHETER



FOREBYGGING OG FOLKEHELSE
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Dopingførebyggande arbeid eit folkehelseperspektiv

TOR HELGE MYHRE

Fylkeskoordinator | Vestland









LOKAL MOBILISERING MOT DOPING

TRENINGSSENTRE SKOLE IDRETT LOKALE MYNDIGHETER POLITI
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IDRETTEN – VESTLANDETS VIKTIGSTE FOREBYGGER?
SIRI BYNKE



FOREBYGGING OG FOLKEHELSEBEVISST UBEVISST



HOVEDÅRSAKER 
– UBEVISSTE REGELBRUDD



KONSEKVENSER VED BRUKMOTIVASJON FOR BRUK



RISIKOFAKTORER



VERKTØY
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HVEM ER DE BESTE 
FOREBYGGERNE?



REN TRENING. LIKE MULIGHETER.
SIRI BYNKE

Rådgiver forebygging idrett


