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1,9 millioner medlemskap
1,4 millioner medlemmer
9 500 idrettslag

55 serforbund

11 idrettskretser
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Visjon
|drettsglede for alle

Virksomhetsidé
Alle skal oppleve idrett, mestring og utvikling i
idrettens trygge og gode fellesskap.

Regjeringens fritidserklaering

Alle barn og ungdom skal ha mulighet til 3 delta i
fritidsaktiviteter og til 8 delta i lek som passer for
barnets alder. Gjennom lek og aktivitet blir barn og
ungdom inkludert i fellesskap og opplever tilhgrighet
og mestring.
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1 ANSVARLIG GOD HELSE DG
FORBRUK 0G LIVSKVALITET

SAMARBEID
1 FOR A NA MALENE

LIKESTILLING
MINDRE
1 ULIKHET MELLOM KIDMNENE




NIFs baerekraftstrategi pa en side
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Norges Idrettsforbund skal stimulere til livslang
idrettsglede og sunn idrett, som i sin tur bidrar
til fysisk og psykisk helse, trivsel og folkehelse.

Norges Idrettsforbund skal arbeide for at
idrettslagenes medlemmer gjenspeiler
mangfoldet i lokalsamfunnet, og at idretten
pa alle nivaer skal praktisere nulltoleranse
for enhver form for diskriminering og
trakassering.

Inkluderende,
mangfoldig

idrett

T}
Livslang -~ Ansvarlig Norges Idrettsforbund skal jobbe for & redusere CO
idrettsglede T ressursbruk i forbindelse m_ed |drettsarrangem§nter,
og sunn idrett i idretten konkurranser, treninger og andre aktiviteter. | =
L 2
Skape
idrettsglede for
alle og veere en
apen arena for -
kunnskap_ 09 Norges ldrettsforbund skal ta miljgansvar ﬁ
samarbeid innen og veere en aktiv padriver for planlegging,
beerekraft for ~ Grenne utforming, bygging og drifting av grenne | __
og likestilt hele idretten idrettsarenaer idrettsbygg og idrettsanlegg. "’(‘3"

Etisk og fremtidsrettet
utvikling av idretten

17 2t

Norges Idrettsforbund skal veere en padriver for innovasjon ey

og utvikling av idretten, samt en tydelig stemme for norsk
idretts verdier bade nasjonalt og internasjonalt.

1#9%#
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Idrettsglede for
fremtidige generasjoner
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Gronne
idrettsarenaer
Livslang idrettsglede Ansvarlig
og sunn idrett ressursbruk iidretten
Inkluderende, Etisk og
mangfoldig og fremtidsrettet

likestilt idrett utvikling avidretten
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Klima- og miljomal

» NIF skal legge miljghensyn til grunn for vare aktiviteter
« NIF skal redusere egne klimagassutslipp med minst 55 % innen 2030 i

trad med nasjonale klima- og miljgmal og jobbe for at hele idretten

reduserer sin khmapawrkmng
 NIF forplikter seg i trad med UN Sports for Climate Action om & na :
Grgnne (netto) null utslipp innen 2040

idrettsarenaer
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9 av 10 forbrukere gnsker a leve mer
baerekraftig, samtidig som de synes det er
veldig vanskelig a vite hva som faktisk er de

Opinions Forbruker, 2022
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Gjore det enklere for hele idretten a ta miljoansvar

Norges idrettsforbund skal vaere et eksempel til etterfolgelse — og
en apen arena for kunnskap og samarbeid innen baerekraft
for hele idretten.

Var ambisjon er a skape ringvirkninger og
for resten av norsk idrett.



Tiltak1: Tiltak 2:

Tiltak 3: Tiltak 4:
Klimaregnskap for Miljesertifisere NIF, Klima og miljefond Greonn, digital
NIF sentralt NM-veka og for idretten verktoykasse
Idrettsgallaen

Etablering av tiltak,
kompetansedeling og mgteplasser

Grgnne
idrettsarenaer :
i : Tiltak 7: Tiltak 8:
Tiltak 5: Tiltak 6: iltak |
Energismarte calbruk Historiefortelling og Kompetanseby.gging, g'»
idrettsanlegg penart Teateniin kommunikasjonsstrategi nettverksamlinger T
iidretten og ovrig o
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Inkluderendé, Etisk og
| | mangfoldigog fremtidsrettet e
L | | ~ likestiltidrett  utviklingavidretten e
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er en
nokkel for a skape barekraftige idrettsarenaer

 NIF vil veere en padriver for grenne 1drettsanlegg
- Kommunene spiller en viktig rolle som eier av mange av de store

og energikrevende anleggene. ,
« NIF vil jobbe for gkte investeringer i engk og i fornybar energl
« NIF jobber for at det skal opprettes et program for dette hos

Enova.




Energismarte idrettsanlegg som
sparer miljoet og klubbkassa
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oo Energismarte idrettsaniegg

* NIF representerer medlemmer med til sammen 56 177 idrettsanlegg
« Det er et stort potensial for idrettslag i a spare strem, og a produsere egen strgm
 Lgnnsomme prosjekter hindres i dag av kunnskapsmangel og store investeringskostnader

Kartl_egge en_ergibruk Visg LSRR Modeller for = Virkemiddelanalyse og
0g vise lgsninger for Iﬂsnln_ger for Io_kal finansiering = forslag til incentiver
energi-effektivisering energiproduksjon =

Grgnne
idrettsarenaer
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4. AVFALL

9. KOMMUNIKA-

SJON

Arrangement som grgnne idrettsarenaer
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g MAL: Bestem

ambisjonsniva og sett

mal. Konkretiser
malene, fordel ansvar

og forankre.

o START: Bli enig om &
satse pa beerekraft!

Utpek en

beerekraftansvarlig.

9 IDEARBEID: Hvavil dere

>

a GJENNOMFZRE

__

@ PLAN OG TILTAK:
Innarbeid beerekraftarbeidet

KARTLEGG:
Utfordringer, og sett

e Evaluere

konkrete mal og tiltak.

Involver leverandgrer. o o
i drift og aktiviteter.

Forankre og ansvarliggjer.
Enkle retningslinjer.
e PARTNERSKAP OG

MEDVIRKNING: Hvilken

kompetanse trengs?

Hvem bgr vi samarbeide

med? Vil vi sertifisere?

Etabler referansegruppe.

oppna? Hvor kan vi ha

vesentlige utslipp og negativ
pavirkning? Hvilket '
markedspotensiale? Hvilke

ressurser har vi rundt 0ss?
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«Hvis alle arranggarer bruker
sin kjgpekraft nar de lager
arrangementer til a be om
utslippsfrie tjenester og
produkter vil det skape
ringvirkninger i markedet og
sende tydelige signaler til

leverandgrene.»
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Vi skal skape 1d,r ' alle \,l_'gj
sorge for fremtidige generasjoners

i J

Norges idrettsforbunds beserekraftstrategi
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