
 

 

                     

 

PROTOKOLL 
 

 

Vestfold og Telemark idrettskrets styremøte nr. 12 – 2022/2024 

Dag: Fredag 16.juni 2023 

Tid:  kl.1725 - 1855 

Sted: Bærø, Kragerø 
 

 
 

Styret: 

Leder   Hans Martin Bærefjell  

Nestleder  Guri Ramtoft 

Styremedlem  Julie Aas-Bergsholm 

Styremedlem  Torunn Fossli Sæthre     
Styremedlem  Håkon Riddervold    

           

 

Administrasjon: 

Org.sjef  Sondre Fjelldalen  

 

Forfall: 

Styremedlem  Per-Asbjørn Andvik  

Styremedlem  Julie Larsen     

Varamedlem  Dag Nielsen  

Varamedlem  Kamilla Mathea Mogstad 

 

 
 

Sakliste 
 

 

 

Vedtakssaker: 

Sak 53/23: Protokoll VTIK styremøte nr. 11 - 2022/2024 

Sak 54/23: Engasjement - ansvarlig etablering ungdomsnettverk 
 

 

Diskusjonssaker: 

Sak 55/23: Evaluering NIF Idrettsting 2023 

Sak 56/23: Fylkes- og kommunevalg 2023 

Sak 57/23: VTIK regnskap per mai 2023 

  
 

Orienteringssaker: 

Sak 58/23: Idrettslagsbevegelse 2023 - opptak, sammenslutninger og nedleggelser 

Sak 59/23: Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Sak 60/23: Representasjoner 

Sak 61/23: Møte- og representasjonsplan 

 

 



 

 

VEDTAKSSAKER 
 

 

 

 

 

Sak 53/23:  Protokoll VTIK styremøte nr. 11 – 2022/2024 

Kort om saken: 

Protokoll fra VTIK styremøte nr. 11 - 2022/2024 sendt ut 13.juni 2023. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Protokoll fra styremøte nr. 11 - 2022/2024 godkjent 

 

Vedtak: 

Protokoll fra styremøte nr. 11 - 2022/2024 godkjent 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 54/23:  Engasjement - ansvarlig etablering ungdomsnettverk 

Kort om saken: 

For å få i gang et ungdomsnettverk i Vestfold og Telemark idrettskrets er vi avhengig av å engasjere 

en person som kan ta et koordinerende ansvar for etableringen. Engasjement er i første omgang tenkt 

som 40 % stilling frem til 31.12.2023. 

Ungdomsnettverket skal gi faglig påfyll og være et sosialt møtested hvor man kan dele erfaringer og 

få inspirasjon til vervet og oppgavene man har i sitt lokale idrettslag eller særidretter. 

Finansieringen av engasjementet vil dekkes av midler idrettskretsen allerede har mottatt i 2022-2023 

til mangfold og inkludering. Aktivitetsbudsjett på kr.100.000,- er allerede budsjettert for i 2023.  

En utlysning av engasjementet vil effektueres umiddelbart for å få personen på plass så snart som 

mulig. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Vestfold og Telemark idrettskrets utlyser et engasjement i form av en oppdragsavtale i 40% stilling 

frem til 31.12.2023 med oppgave å etablere et ungdomsnettverk.  

 

Vedtak: 

Vestfold og Telemark idrettskrets utlyser et engasjement i form av en oppdragsavtale i 40% 

stilling frem til 31.12.2023 med oppgave å etablere et ungdomsnettverk. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DISKUSJONSSAKER 
 

 

 

Sak 55/23:  Evaluering NIF Idrettsting 2023  

Kort om saken: 

Idrettstinget ble avholdt i Bergen på Scandic Flesland 2.-4. juni 2023. 

 

Evaluering av egne forberedelser, kommunikasjon under tinget og gjennomføring generelt av 

idrettstinget ut fra VTIKs representanters egen opplevelse.  

Erfaringer og læringspunkter tas med for å kvalitetssikre forberedelser og deltakelsen ved neste ting. 

 

 

Forberedelser 

- Bra med nøye gjennomgang av sakene på forhånd 

- Kandidater til aktuelle tillitsverv meldes valgkomiteen innen frister som gjelder. Vårt 

benkeforslag burde vært opplyst og forberedt på tidligere tidspunkt 

- Guri ble engasjert i redaksjonskomiteen etter forespørsel. Tillitserklæring. 

- Excel-ark med innstillinger godt å forholde seg til 

- Naturlig nok mye nytt for Julie Aa.-B. Erfaring tas med til neste anledning 

- Planlegge og fordele ansvar nøyere på forhånd hvem som skal ta ordet/mene noe i de enkelte 

saker som vi har en klar mening i 

- Være mer «på» og sende forslagssaker til tinget 

- Kan sette av enda mer tid og møter for forberedelser til tinget internt i VTIK styre 

 

Kommunikasjon under tinget 

- Vanskelig å kommunisere underveis slik vi sitter 

- Må henge med på debattene, kan bety at en endrer innstilling og stemmer ulikt 

- Gjøre seg opp en mening og bestemme seg selv hva en stemmer utover saker som man er enig 

om holdning til på forhånd 

- Noe «sprik i laget» underveis. Henger sammen med kommunikasjon og når det går fort unna 

- Vurdere om Teams-chat er den beste måten å kommunisere på underveis 

 

Opplevelse på gjennomføringen av tinget 

- Hektisk 

- Må bli mer rom for å diskutere og prate sammen på tvers av organisasjonsleddene 

- Unødvendige debattinnlegg fra enkelte organisasjoner 

- Få ungdommer som delegater 

- Vestfold og Telemark IK bør ta ordet oftere og mene noe underveis 

- Mange innlegg fra de samme personer 

- Enkelt gikk over taletiden 

- Utfordrende å klare og følge med når dirigentene stokker om på sakene som skal til 

behandling – forslagsaker v lovsaker og motsatt 

- For mange saker – spesielt lovsaker – mer fokus på forslagssaker for utvikling av norsk idrett 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sak 56/23:  Fylkes- og kommunevalg 2023 

Kort om saken: 

Styret diskuterte aktivitet opp mot Fylkes- og kommunevalget i styremøte 2.mai 2023.  

Følgende ble bestemt;  

 

Kronikker 

Administrasjonen utarbeider en plan for, og innhold i, kronikker knyttet til de ulike fanesakene. 

Aktuell periode er fra uke 31. 

 

Brev til fylkespartier/listekandidater 

Brev utarbeides og sendes til de tre øverste listekandidatene i hvert fylkesparti i Vestfold og 

Telemark.  

 

Idrettspolitiske debattmøter 

Det planlegges et idrettspolitisk debattmøte i henholdsvis Vestfold og Telemark. Idrettsråd og 

særidretter inviteres til å delta.  

Aktuelle datoer og anledninger er eliteseriekampene; 

Søndag 20.august - Odd - Sarpsborg  

Søndag 27.august - Sandefjord Fotball - Haugesund  

 

Status legges frem og diskuteres.  

 

 

- Planen om utarbeidelser av fire kronikker som kvalitetssikres og signeres av styreleder 

følges opp 

- Brev til fylkespartier/listetoppkandidater med «Idrettskupong» sendes ut i løpet av 

sommeren. 

- Svarene på «Idrettskupongene» fra partiene oppsummeres og synliggjøres som info i 

nyhetsbrev/nettside/kronikk/oppfølgende brev til partiene 

- Planlagte debattmøter utgår – fokus legges heller på et oppfølgende brev 

- Administrasjonen retter fokus på å motivere idrettsrådene til aktiv påvirkning lokalt 

 

 

 

 

 

Sak 57/23:  VTIK regnskap per mai 2023 

Kort om saken: 

Orientering om Vestfold og Telemark idrettskrets regnskap per mai 2023. 

 

Tatt til etterretning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ORIENTERINGSSAKER 
 

Sak 58/23:  Idrettslagsbevegelse 2023 – opptak, sammenslutninger og nedleggelser  

Kort om saken: 

Endringer av/i idrettslag og grupper i Vestfold og Telemark 2023. 

 

 
   

 
     

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Tatt til orientering 

Lagets navn Leder Særidrett/forbund Kommune/IR Stiftelsesdato Antall medl. Dato opptak Lovnorm

Revetal Svømmeklubb Torill  Pettersen Svømming Tønsberg 29.11.2022 10 25.01.2023 Forenklet

Sandefjord Kampsport Ronny Manuel Jevnaker Kamsport/Bokseforbundet Sandefjord 18.03.2023 150 10.05.2023 Ordinær

Grenland Topphåndballklubb Thor Eystein Norby Håndball Porsgrunn 17.04.2023 16.05.2023 Ordinær

Opptak - nye registrerte idrettslag

Lagets navn Ny særidrett/gruppe Leder Kommune/IR Dato opptak Antall medl.

Sandefjord Turn & Idrettsforening Cheerleading/NAIF 09.01.2023

Idrettslaget Tørn Fotball Sissel Bronken Drangedal 12.01.2023

Vinje IL Basket Ingrid Sudbø Tveito Vinje 18.04.2023 22

Kvelde Idrettslag Frisbeegolf Glenn Tommy Kaspersen Larvik 25.04.2023 ikke oppgitt

Porsgrunn Squashklubb Bordtennis Paul William Pedersen Porsgrunn 25.04.2023 ikke oppgitt

Heddal IL Basketball Vebjørn Hovdejord Notodden 16.05.2023

Langesund Idrettslag Basketball Linda Jørgensen Bamble 23.05.2023 ikke oppgitt

Fyresdal Skiskyttarlag Ski-langrenn Bjørn Bergheim Fyresdal 25.05.2023 26

Opptak - nye særidrettsgrupper i idrettslag

Lagets navn Leder Særidrett/grupper Kommune/IR Dato endring Årsak

NMK Grenland Motorsport Skien 10.03.2023

Horten Klatreklubb Gisle Johnson Klatring Horten 08.05.2023 Ingen aktivitet

CK Torp Sven Halvorsen Sykling Sandefjord 22.05.2023 Ingen aktivitet

DNT Tønsberg og Omegn Mats Kneppen Klatring Tønsberg 01.06.2023 Ingen aktivitet 

Nedleggelse - oppløsning av idrettslag 

Lagets navn Nedlagt særidrett/gruppe Leder Kommune/IR Dato endring Årsak

Stathelle og Omegn IL Turn/gym og turnkretsen Mette Lilleberg Bamble Ingen aktivitet

Sandefjord Roklubb Padling/padleforbundet Sandefjord 27.04.2023 Padlegruppa går ut og stifter egen klubb

Tinn IL Sykkel/Cykleforbundet Stein Gunleiksrud Tinn 16.05.2023 Ingen aktivitet

Nedleggelse - av særidrettsgrupper i idrettslag

Navnendring - idrettslag
Lagets navn før endring Nytt navn Leder Kommune/IR Dato endring Kommentar

Bø Ju Jitsu klubb Bø Kampsportklubb Torgeir Fredly Midt-Telemark 10.03.2023

Sportsklubben Snøgg Allianseidrettslag Sportsklubben Snøgg Notodden Allianseidrettslag Hanne Thürmer Notodden Navnendringen gjelder alle IL i  alliansen

Lagets navn Leder Kommune/IR Antall medl. Dato søknad Allidrettsgruppe Støtte til

Helgen IL Bente Helen Borgersen Nome 24.03.2023 Barn Utvikling

Helgen IL Bente Helen Borgersen Nome 24.03.2023 Ungdom Utvikling

Kvelde idrettslag Stian Tveitane (daglig leder) Larvik 09.06.2023 Barn Utvikling

Opptak og søknader- Allidrett 

Lagets navn Leder Kommune/IR Årsak Dato endring

Slagen IF Kenneth Veiga Simonsen Tønsberg Ingen aktivitet 19.04.2023

Nedleggelse - Allidrettsskoler (Idrettskoler) 



 

 

Sak 59/23:  Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Kort om saken: 

Kort informasjon om representasjon, aktiviteten og andre aktuelle saker siste periode. 

 

 

Orienteringssaker - styremedlemmer: 

 

➢ Julie 

o Skal delta på åpningen av paraveka/Telemarksveka 

 

➢ Hans Martin 

o NIF valgkampturné; hyggelig møte og besøk fra idrettspresidenten i Kragerø IR 

o Etablert god dialog med nyvalgt idrettspresidenten 

 

 

Orienteringssaker – organisasjonssjef: 

 

➢ VTIK administrasjon 

o Status personalsituasjonen 

 

➢ Olympiatoppen Østlandet 

o Søknad Porsgrunn kommune 

o Politisk og administrativ forankring fylkeskommuner  

 

➢ Idrettens Festaften 

o Status  

 

 

 

 

 

 

Sak 60/23:  Representasjoner 

Kort informasjon om møtevirksomhet, representasjoner, aktiviteten og andre aktuelle saker siste 

periode. 

 

 

Styret: 

 

Juni    

Fre 02.- søn 04.06.2023 NIF Idrettsting 2023 
Hans Martin, Guri, Per-Asbjørn, 

Julie Aa., Julie L og Håkon  

Man 12.06.2023 
Valgkampturné – presidentbesøk, befaring 

og debatt i Kragerø 
Hans Martin 

Ons 21.06.2023  Kragerø Idrettsråd – Årsmøte (ny dato) Hans Martin 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Organisasjonssjef: 

 

Juni   

Tor 01.06.2023 Norsk Tipping 75-års jubileum Sondre 

Fre 02.- søn 04.06.2023 NIF Idrettsting 2023 Sondre 

Søn 04.- man 05.06.2023 Org.sjef møte Sondre 

Man 12.06.2023 
Møte m/utvalgsledere i nye Vestfold- og Telemark 

fylkeskommuner og Olympiatoppen 
Sondre 

Man 12.06.2023 Valgkampturné – presidentbesøk, befaring og debatt i Kragerø Sondre 

 

 

 

 

 

 

Sak 61/23: Møte- og representasjonsplan  

Kort om saken: 

Møte- og representasjonsplan 2023 oppdateres kontinuerlig i Teams med kjente møter, ting og 

arrangement. Aktuelle udekkede representasjonsoppgaver fordeles. 

 

 

Plan for VTIK styremøter høsten 2023 avtales i løpet av sommeren. Avhengig av plan for 

sentral møter i NIF og IKSU-møter. 

Forslag til møteplan sendes ut skriftlig for tilbakemelding 

 

 

 

  

 

 

Merknadsfrist: 12.juli 2023 

 

 

Sandefjord, 05.07.2023 

 

 

 

 

Hans Martin Bærefjell  Guri Ramtoft   Julie Larsen 

Styreleder    Nestleder    Styremedlem 

 

 

Torunn Fossli Sæthre   Håkon Riddervold  Julie Aas-Bergsholm 

Styremedlem    Styremedlem   Styremedlem 

  

    

Per-Asbjørn Andvik   Dag Nielsen   Kamilla Mogstad   

Styremedlem    Varamedlem    Varamedlem    

 

 

Sondre Fjelldalen  

Organisasjonssjef 


