
Grønt Lys for idretten

Morten Vale Wang, rådgiver, Vestfold og 
Telemark idrettskrets

28 oktober, Farris Bad, Larvik



Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité 2

1. VTIK mener flere virkemidler må anvendes om anleggsrehabilitering- og 
bygging skal gjøres mer bærekraftig.
___________________________________________________________________
#Bedre og mer riktige anlegg     Flere og bedre anlegg

Foto: Eirik Førde



Idrettskretsene i Vestfold og Telemark, Viken og Innlandet har til nå fått 20 
millioner av Sparebankstiftelsen DNB til tilskuddsordningen Grønt lys for idretten.



Tredje tildelingsrunde: 1. februar – 31. mars 2024. Se her: Grønt Lys 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/anlegg/gront-lys/


Anleggskonferanse

Larvik, 28. oktober 2023

Geirfinn Kvalheim 

– styreleder Tønsberg Fotballklubb



Mitt innlegg

• Forebyggende miljøtiltak

• Skifte fra halogen til LED-lys på Strandman Arena 



Tønsberg Fotballklubb



Velkommen til oss



Forebyggende miljøtiltak

Stengt 5 sluser  Installert rister med opplysningsskilt       Kostene må byttes ofte 



Forebyggende miljøtiltak

Asfalterte områder for snødeponi   Installert filter i 9 drenskummer  



Forebyggende miljøtiltak

Kjøpt inn løvblåser  Avtale med anleggsgartner Strandman             Kjøpt inn kantklipper 



-og bygget 2 flotte og meget brukte ballbinger



Fra halogen til LED-lys
• Hvorfor skifte fra halogen til LED?

• Miljøaspektet
• Spare kostnader (både strøm og utskifting av halogenpærer)

• Prosessen:
• Innhente til bud fra min 3 tilbydere:   Januar -23
• Søke Tønsberg Kommune om kommunal støtte:    Januar -23
• Melde prosjektet inn i handlingsplanen   Januar -23
• Søke eksterne bidragsytere:    Jan./febr/mars -23
• Årsmøtevedtak:      Mars -23
• Møte med aktuelle leverandører:    Mars/april -23
• Fikk støtte fra Sparebankstiftelsen Nøtterøy/Tønsberg: 26.4.23
• Fikk støtte fra «Grønt skifte for idretten» :   27.4.23
• Beslutning og avtaleinngåelse:    Mai -23 
• Skifte av lysene på Strandman Arena:   Uke 32-23
• Søker om spillemidler:     Oktober
• Sluttregnskap og anmodning om utbetaling:          Desember – 23
• Søker om momskompensasjon:    1.12.23



Fra halogen til LED-lys

Viktige momenter for oss:
• Anlegget skulle tilfredsstille NFFs krav om lys (bla. jevnhet og avgrensing)
• Lysstyrke: 100 og 200 lux
• Trinnløs lysregulering
• App-styring
• Ikke strølys mot hovedvei
• Ingen ting skulle gjøres på dugnad (pga sikkerhetsrisikoen)
• Etter hvert: Krav om Multiluxarmaturer 

• De fleste LED-lysinstallasjonene i Norge har det

• Lokal installatør 
• Totalentreprise 
• Alt skulle være inkludert i tilbudet

• Ville ikke ha et tillegg som «Det er ikke lagt inn, for det burde dere visst og det sa vi jo…»



Økonomi

Totalkostnad inkl mva og 5 % adm. og prosjektering  NOK 739.000,-

Finansiering:

• Spillemidler:   NOK  246.000,- (juni -24)

• Momskompensasjon:  NOK  142.000,- (juni -24)

• Tilskudd «Grønt skifte»: NOK  188.000,-

• Andre tilskudd og EK:  NOK  163.000,-



Fra halogen til LED-lys

1. August 2023                    7.august 2023                                8. august 2023



Fra halogen til LED-lys

10. August 2023  5. oktober 2023 



Takk til Idrettskretsene for deres engasjement 
for å hente inn midler til

«Grønt skifte for idretten»



Spørsmål?

Takk for meg.

geirfinn@kvalheimconsult.no
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