
 

        Velkommen til idrettens tematurne 
 

    Nord Østerdal videregående skole, Tynset 

    MANDAG 2. NOVEMBER kl 19.00 

   Tema:   Foreldrerollen i idretten 
                                  

 
 
Petter Northug vokste opp på en gård i ei lita grend i Mosvika  i Nord Trøndelag.  

Pappa John Northug har fulgt Petter og brødrene hele veien fra livet på gården til skolegang 

og senere  suksess i skisporet. Er dette en helt vanlig familie med helt vanlige utfordringene, 
eller? 

Foredrag  Vi vil stille John Northug bla disse spørsmålene: Hvordan opplever han som de 

viktigste faktorene for motivasjon og glede ? Individualisten og fellesskapet? Hva slags råd vil du 
gi foreldre som har ungdom som ønsker å satse for fullt?  

Panel med innspill     Etter innlegget til Northug blir det paneldiskusjon og spørsmål fra 

salen. I panelet deltar fotballspiller Marit Fiskvik, Tynset, tidligere utøver Audun Lutnæs fra 
Alvdal, skiskytteren Tore Leren fra Tolga, idrettsforeldrene  Hans Arild Skjevdal fra Røros og 
Marthe K. Tangen, Tynset,  i tillegg til Northug. 
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