
 

 

 

 

   

 

Kurs i ”Lover, regler og retningslinjer” 

Bli kjent med idrettens særegne lovverk, regelverk  
og retningslinjer 

 

 
Idretten stiller lovmessige krav til styring og ledelse av idrettslag. Gjennom dette kurset blir 
du bevisst på idrettslagets plass i organisasjonen og hva det innebærer at idrettslaget er en 
egen juridisk enhet.  
 
Målgruppe:  Alle tillitsvalgte i idrettslagets styre 
 
Sted:  Trondheim Spektrum inngang 4 
Dato:   8. april 2015 
Tid:   1800- 2200 
 
Innhold: 

 Hva er et idrettslag, hvem bestemmer? 
 Krav og utfordringer til styring og ledelse 
 Lovarbeid: Generelt og fra § til § 
 Intern organisering og organisasjonsplan 
 Forskjellen mellom begrepene kunde og medlem 
 Valgkomitéarbeid  
 Hvor man finner viktige regler og retningslinjer (NIFs lovhefte deles ut) 

Vi mener alle tillitsvalgte i idrettslaget bør ha dette i grunnen for utøvelse av sitt verv i 
klubben. Kurset gir en god plattform og oversikt for deg slik at du kan gjøre din jobb som 
tillitsvalgt i klubben.  

 

Kursavgift: kr 100,- pr person som er medlem av idrettslag. 
 Ikke medlem: kr 500,- 

 

 
Elektronisk påmelding her. Eller via www.minidrett.no  
 
Spørsmål om kurset stilles til; 
Robert Olsvik, tlf: 419 00 449  
e-post: robert.olsvik@idrettsforbundet.no     

https://qlz.no/quest.asp?code=13aso2371151312165
http://www.minidrett.no/
mailto:robert.olsvik@idrettsforbundet.no

