
 
 

INVITASJON TIL TEMAKVELD 
«Hva betyr det å være  

barneidrettsansvarlig i klubben? 
16. november 2016 

 
Dato:  16. november  
Tid: kl 1830-2100  
Sted: Nye Idrettens Hus, Ingvald Ystgaards vei 3A, 3. etasje (Tunga)  
Målgruppe: Barneidrettsansvarlige i alle idrettslag 
 
Alle idrettslag som organiserer idrett for barn til og med 12 år, skal oppnevne 
en barneidrettsansvarlig, ref § 18, punkt f) i Lovnorm for idrettslag. I brosjyren 
om Idrettens barnerettigheter og Bestemmelser om barneidrett er det 
spesifisert hvilke oppgaver den barneidrettsansvarlige skal ha.  
Se også https://www.idrettsforbundet.no/tema/barneidrett/  
Dette er imidlertid lite konkret og Sør-Trøndelag Idrettskrets ønsker 
derfor å invitere alle barneidrettsansvarlige til en kveld med faglig påfyll, 
for å gjøre vervet enklere å følge opp. Det blir enkel servering. 
 
Program: 

 Hva er god barneidrett?  

 Om idrettens verdigrunnlag, idrettens barnerettigheter og bestemmelser 
om barneidrett – hva og hvorfor? 

 Presentasjon av nyttig dataverktøy: E-læring – Barneidrettens 
verdigrunnlag 

 «Slik gjør vi det i Freidig» - v/Atle Rolstadaas, barneidrettsansvarlig i 
klubben 

 Diskusjon i grupper: Hvordan kan vi løse oppgavene som er tillagt 
barneidrettsansvarlig – i praksis?  

 Hva kan idrettskretsen bistå dere med? 
 

Vel møtt – håper mange vil se nytten av denne kvelden! 
 

Påmelding innen 6. november til maj.elin.svendahl@idrettsforbundet.no  
Samlingen er gratis – velkommen!! 
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