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Ungdomsidrett
Kvartalsvis møte med SK/region/SF uten kretsledd
Digitalt møte, TEAMS

Jonas Austmo Kolstad, rådgiver
jak@idrettsforbundet.no / 995 06 266

Tverridrettslig ungdomssamling 2018
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INNHOLD

• Grønnplakat
• Ledermøtet gruppearbeid
• Tingvedtak
• Tall for ungdomsidretten
• Veien videre
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Ledermøtet – «Slik vil vi ha ungdomsidretten i Trøndelag»

12. Hva mener dere er det aller viktigste å få på plass for å sikre 
lengre og større deltagelse i ungdomsidretten?

OPPSUMMERT:
• Sosial arena
• Kompetente trenere (og ledere)
• Koordinering og samarbeid (ref. Grønnplakat)
• Allsidig aktivitet og variasjon
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Tingvedtak – «Trønderidretten VIL»

Overordnet mål

Trønderidretten vil styrke idrettslagenes aktivitetstilbud og bidra til at FLEST MULIG 

av innbyggerne i Trøndelag deltar MEST MULIG og LENGST MULIG i et variert og 

koordinert aktivitetstilbud i alle lokalmiljø i fylket.

Ungdomsidrett
Styrke idrettens tilbud til ungdom gjennom et forbedret samarbeid mellom særidrettene 
slik at idrettslagene kan gi et variert og koordinert aktivitetstilbud til ungdom hvor alle 
som ønsker å delta finner sin plass.
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Tall for ungdomsidretten
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Tall for ungdomsidretten

Kommentar:
- Tall fra 2019 hentet fra medlemsregister
- PowerBI - analyseverktøy
- 13-19år i Trøndelag

Antall unike grenmedlemmer (med 2 eller flere grenmedlemskap)
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Tall for ungdomsidretten

Kommentar:

Fordeling antall grenmedlemskap:
- Aktive medlemmer med 2 eller flere 
grenmedlemskap
- Tall fra 2019 hentet fra medlemsregister
- 13-19år i Trøndelag
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Tall for ungdomsidretten

Kommentar:
- Grenmedlemsanalyse
- Aktive medlemmer dobbelkombinasjon
- Tall fra 2019 hentet fra medlemsregister
- 13-19år i Trøndelag
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Tall for ungdomsidretten

Kommentar:
- Grenmedlemsanalyse
- Aktive medlemmer trippelkombinasjon
- Tall fra 2019 hentet fra medlemsregister
- 13-19år i Trøndelag
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Veien videre 

«Styrke idrettens tilbud til ungdom gjennom et forbedret samarbeid mellom 
særidrettene slik at idrettslagene kan gi et variert og koordinert aktivitetstilbud til 
ungdom hvor alle som ønsker å delta finner sin plass.»

• Idrettskretsen vil initiere en prosess der det er avgjørende med aktiv 
deltakelse fra særidrettene. 

• Forslag fremdriftsplan legges frem i løpet av februar.
• Orientering om status vil bli lagt frem på ledermøtet 24.april 2021.


