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Presentasjonsrunde

 Navn?
« Hvem representerer du?
« Hvilken rolle?

« Kjennskap til Tverridrettslig ungdomssamling?

13.06.2022
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1. Kort om hvem, hva og hvorfor Tverridrettslig &5
ungdomssamling?

Hvem?

. Seeridrettene eier samlingen og er sammen A!eksander (11) storkoste seg
ansvarlig for gjennomfgringen pa ungdomssamlingi
» Idrettskrets er det koordinerende leddet Steinkjer

» | samarbeid med Steinkjer vgs. og
Olympiatoppen Midt-Norge

« 13-164ar (i 2022 fedt 2007-2010)

Hva?
» Treningssamling som oppleves som sosial
bade pa tvers av seeridrett, kjgnn og alder.

Hvorfor?

« Blant annet for a bevare mangfoldet og
legge til rette for en sosial mateplass pa
tvers av idretter
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2. 2021-arrangementet @5

Arrangogrer 2021:
- Nord-Trgndelag Skikrets RVERRIDREFTSLIE UNEDOMSSAVILING
- Nord-Trgndelag Friidrettskrets ~ = , BRSO

- Nord-Trgndelag Orienteringskrets SUENICIER, 222220 KIN0BER 2021
- Nord-Trgndelag Skiskytterkrets

- NVBF Trgndelag

- Hammern Klatreklubb

i samarbeid med:
Trendelag idrettskrets, Olympiatoppen Midt-
Norge og Steinkjer videregaende skole.
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2. 2021-arrangementet | vEpRErsLE UNEDOMSSAVILING

f—)

SUEINIIER, 2222:222430) [IM0) =R 2202211

Fredag
17.00 - 18.00 Innkvartering i klasserommene i Steinkjerhallen.

Registrering i inngangshallen i 1.etasje
Romfordeling blir ordnet pa forhand.

17.00-18.00 Fruktservering

18.15-18.45 Foredrag - Idrett uten alkohol (for ungdommene) 30min. Kahoot (NB: ta med mobill)

S & ri d rette n e b e Ste m m e r i For trenere, foreldre/foresatte og andre

18.50-19.35 Foredrag - |drett uten alkohol (for foreldre/foresatte, trenere og ledere) 45min
fellesskap programmet for e G e 20t 2o, P
. https://glz.no/quest.asp?code=13atgi32 23024
Sa m I | n ge n . Spersmal kan rettes til jak@idrettsforbundet.no / 995 06 266.

19.15-20.30 Felles basisgkt i friidrettshallen
Ansv: Trondheim idrettsklinikk

21.30-22.30 Apen hall - fri aktivitet
21.00-22.00 Kveldsmat - brgd, knekkebrgd, variert palegg, melk/juice, frukt og korn

23.00-07.15 RO
Lordag
07.30-09.00 Frokost

1.gkt:
09.30-11.30 Grenspesifikke pkter. Alle idretter har egne treninger med egne trenere.

Friidrett, alpint, hopp/kombinert, langrenn, klatring, skiskyting og volleyball
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2. 2021-arrangementet

Evaluering deltakere:

13.06.2022
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Maten Overnatting
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2. 2021-arrangementet &5

Evaluering deltakere:

Hva har veert bra: Hva har du savnet:
« Sosialt « Parkour
« QOvernatting « Disko

- Aktivitetene/variasjon av ekter
« Apen turnhall
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3. Rundt bordet om arets arrangement &5

Arets samling gjennomfares 28.-30.oktober 2022

« Spersmal eller kommentarer?
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4. Veien videre Q55

» Frist for tilbakemelding fra den enkelte saeridrett?
« Neste mote?
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5. Eventuelt &
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Takk for motet ! 65
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