
                Steinkjer, 19. mars 2024 

Protokoll kretsstyremøte nr. 20 2022-2024
 

 
Tilstede: Ståle Vaag, Even Myhre, Kirsti Fjær, Mari Kvaale Sletvold, Hanna Blengsli 

Kværnø, Torbjørn Aas og Sara Shafighi 

Fravær: Rune Johnsen og Mia Larsen Sveberg 

Adm: Ivan Leraand, Einar Lund(sak 90), Bjørn Høgsnes og Kjell Bjarne Helland 

Gjester: Levanger: Anita Ravlo Sand(ordfører), Nina Bakken Bye(varaordfører), 

kommunalsjef Trude Nøst(kommunalsjef), Martin Olaussen(idrettskonsulent 

Levanger kommune), Astrid Indgaard Rotmo og Ola Stene(idrettsrådet) 

 Inderøy: Unn- Elisabeth Tronstad Kristiansen(ordfører), Ingrid Stai(kultursjef), 

Berit Solveig Hamstad(Sandvollan IL), Per Morten Kvam(IR) Tore 

Wold(Inderøy IL), Bjørn Bakkhaug(Mosvik IL) 

  

Sted:  Levanger og Inderøy 

Dato: Fredag 15. mars (Levanger rådhus) 

 Lørdag 16. mars (Inderøy – Øyna landskapshotell) 

Tid Fredag kl 16.00-18.00 (Levanger) 

 Fredag kl 19.00-20.00(Inderøy – Øyna landskapshotell) 

 Lørdag kl 08.30-15.00(Inderøy – Øyna landskapshotell) 

  

  

  

Saksliste kretsstyremøte nr. 20 2022-2024 

 

Sak   94/2022-2024 Protokoll 

Sak   95/2022-2024 Referat og orienteringssaker 

Sak   96/2022-2024 Regnskap 2023 

Sak   97/2022-2024 Beretning 2022-2023 

Sak   98/2022-2024 Langtidsplan 2024-2028 

Sak   99/2022-2024 Rammebudsjett 2025-2028 

Sak 100/2022-2024 Årlig godkjenning av anlegg – Trøndelag idrettskrets 

Sak 101/2022-2024 Forslag til Valgkomite Trøndelag idrettskrets 
 

Kommentar til innkallingen: 

Ingen 

 

 

Kommentar til sakslisten: 

Ingen 

 

 

Norges idrettsforbund/ 

Trøndelag idrettskrets 

 

Ståle Vaag 

Styreleder  



 

 

Sak 94/2022-2024 Protokoll  

Saksvedlegg 

a)Protokoll KS møte nr. 19 2022-2024 datert 20. februar 2024 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Protokollen godkjennes 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

Sak 95/2022-2024 Referat og orienteringssaker    

a)Informasjon fra Levanger kommune og Levanger idrettsråd 

b)Informasjon fra Inderøy kommune og Inderøy idrettsråd 

c)Orientering Ungdomsutvalget 

d)Orientering fra IKSU 

e)Innhold fag- og temasamling i forbindelse med Idrettskretstinget 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak: 

Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning 

 
Vedtak: 

a)Det ble gitt en orientering fra Levanger kommune og Levanger idrettsråd. Deltagere under 

denne presentasjonen står nevnt i protokollen under deltagere i møte. 

Levanger er en kommune med ca 20.000 innbyggere og med stor idrettsaktivitet i mange ulike 

idretter. Kommunen består av flere grender med sine egne idrettslag. Frivilligheten står også 

sterkt i kommunen. Samarbeidet mellom kommune og idrettsråd er også godt.  

Idretten har også en sentral plass i kommuneplanen og da spesifikt temaplan Idrett. Videre har 

de god anleggsdekning. Dette er samtidig en vekstkommune. De generelle utfordringer som 

økonomiske barrierer, ung psykisk helse, er også noe idretten her er opptatt av.  

Idrettsrådet har meldt inn til kommunen om forventninger om å redusere/fjerne anleggsleie.  

De jobber med å utvikle samarbeidet ytterligere mellom idretten og kommunen. 

b) Det ble gitt en orientering fra Inderøy kommune og Inderøy idrettsråd. Deltagere under 

denne presentasjonen står nevnt i protokollen under deltagere i møte. 

Inderøy er en kommune med ca 7.000 innbyggere og med stor idrettsaktivitet. Av historisk 

betydning er det også verdt å nevne at Inderøy IL er et av de eldste idrettslag i Norge – etablert i 

1863. Det er etablert en samarbeidsavtale mellom IR og kommune og begge parter opplever 

samarbeidet som godt. Det er 10 idrettslag i kommunen og dugnadsånden er stor. Det meste av 

ungdomsidretten er samlet i Inderøy IL. Flere melder utfordringer med at de som fleridrettslag 

må forholde seg til ulike medlemssystemer fra de ulike særidretter. Dette kan være både 

tidkrevende og av økonomisk betydning. De har et ønske om mer samkjøring av systemparken 

mellom de ulike særidrettsforbund. Inderøy IL melder også utfordringer i forbindelse med høy 

omsetning og da krav om registrering i mva registre og i tillegg krav om ekstern revisor. De 

melder også utfordringer i forbindelse med ambisjonsnivå voksne for sine barn og ungdommer, 

samtidig som dette nok ikke er en problemstilling kun i deres kommune. De har et 

interkommunalt anlegg i Rørahallene og fotballhallen i Steinkjer. Flere diskuteres også. 

Kommunen sammen med idretten søkt midler i «Fritidskonto». Dette for å kunne bidra i støtte 

til blant medlem- og aktivitetsavgift. 



c)Det ble gitt en orientering fra Mari Kvaale Sletvold. Hun skal lede rapportlanseringen av « 

 

Hva kan du og ditt organisasjonsledd gjøre for å øke unges engasjement i idretten? 

Dette vil avholdes i NIF regi og med mulighet å delta digitalt mandag 18. mars 2025. 

d)Det ble gitt en orientering fra styreleder Ståle Vaag. Alle i styremedlemmer er invitert til å 

delta i alle disse møtene. 

e)Organisasjonssjef Kjell Bjarne Helland orienterte om programmet for idrettskretstinghelgen. 

Innkalling med alle sakspapirer vil bli utsendt senest onsdag 27. mars 2024. 

 

Referat og orienteringssaker tatt til etterretning. 

 

 

Sak 96/2022-2024   Regnskap 2023 

Saksvedlegg  

Saksvedlegg  

a)Balanse og resultatregnskap for Trøndelag Idrettskrets 2023 

b)Styrets økonomiske beretning 2023 

c)Merknader til regnskapsrapporten 

 

Saksfremstilling 

Forslag til økonomisk beretning og revidert regnskap for Trøndelag Idrettskrets 2023 er 

vedlagt saken. Alle saksvedleggene vil bli ettersendt etter møte med revisor 11.03.24. 

Regnskapet vil bli gjennomgått på møtet. Aktivering av to svært gamle avsetninger knyttet til 

aktivitet som er avviklet for flere år siden er tatt inn i driftsregnskapet, og dette gir et 

betydelig større overskudd enn hva vi ellers ville hatt i 2023.   

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det fremlagte årsregnskapet med et overskudd på kr. 531.397,45 vedtas som Idrettskretsens 

resultat for 2023. Overskuddet tilføres fri egenkapital. 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

Sak 97/2022-2024   Beretning 2022-2023 

Saksvedlegg  

a)Forslag til beretning for Trøndelag Idrettskrets 2022 - 2023. 

 

Saksfremstilling 

Forslag til beretning for Trøndelag Idrettskrets for 2022 og 2023 er vedlagt innkallingen. 

Forslaget vil bli gjennomgått på møtet. Styrets forslag til «Beretning 2022 – 2023» skal 

behandles på Idrettskretstinget 2024. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Fremlagte forslag til «Beretning 2022 – 2023» godkjennes og legges frem som styrets forslag 

på Idrettskretstinget 2024. 

 
Vedtak: 

Som innstilling 



 

Sak 98/2022-2024  Langtidsplan 2024-2028  

Saksvedlegg  

a)Revidert forslag til Langtidsplan 2024-2028 

 

 

Saksfremstilling 

Viser til sak 89/2022-2024. Vedlagte reviderte forslag til Langtidsplan 2024 – 2028 

fremlegges for endelig behandling i styret. Styrets forslag til «Langtidsplan 2024 -2028» skal 

behandles på Idrettskretstinget 2024. 

 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Fremlagte forslag til «Langtidsplan 2024-2028» godkjennes og legges frem som styrets 

forslag på Idrettskretstinget 2024. 

 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

 

Sak 99/2022-2024  Rammebudsjett 2025-2028  

Saksvedlegg  

a)Forslag til rammebudsjett for Trøndelag Idrettskrets 2025-2028 
 

 

 

Saksfremstilling 

Forslag til «Rammebudsjett 2025-2028» er vedlagt innkallingen. Styrets forslag til 

«Rammebudsjett 2025 -2028» skal behandles på Idrettskretstinget 2024 som en del av 

behandlingen av langtidsplanen. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Fremlagte forslag til «Rammebudsjett 2025-2028» godkjennes og legges frem som styrets 

forslag på Idrettskretstinget 2024. 

 

 

 
Vedtak: 

Fremlagte forslag til «Rammebudsjett 2025-2028» godkjennes og legges frem som styrets forslag 

på Idrettskretstinget 2024. 

Styret gis fullmakt til bruk av egenkapital dersom ekstra satsninger i perioden gjør dette 

nødvendig. 

 



 

 

 

Sak 100/2022-2024 Årlig godkjenning av anlegg – Trøndelag idrettskrets  

Saksvedlegg  

a)Følgeskriv i forbindelse med innspill fra særkrets/regioner og idrettsråd 

b)Mottatte innspill 

c)Forslag til prioriteringer av idrettsanlegg av regional betydning 

 

Saksfremstilling 

Det vises til sak 90/2022-2024 som ble behandlet i forrige styremøte.  

Idrettskretsstyret ønsker en avklaring på en rekke anlegg som tidligere er vedtatt prioritert 

under forutsetning av at enten særkrets/-region/forbund eller sone/idrettsråd også støtter dette. 

  

Slik formuleringene i de tidligere vedtak ligger nå, så krever det at involverte 

organisasjonsledd sammen må kommunisere og avklare dette samt fatte vedtak som deretter 

meldes tilbake til idrettskretsen gjennom årlige høringssvar.  

En slik avklaring vil hos mange av organisasjonsleddene kreve en styrebehandling, og ofte må 

man da påregne mer tid.  

En intensjon i høringen er også at idrettsrådene i gitte aktivitetsfellesskap skal gjøre 

avklaringer på sonenivå. Dette for å enda bedre kunne gjøre vurderinger på tvers av «nabo 

idrettssoner». Dette krever ytterligere tid.  

 

For idrettskretsstyrets behandling kan det være bedre beskrivende å skifte ut ordet 

«prioritering» med «godkjenning», da vedtaket ikke er en rekkefølgeprioritering, -men en 

godkjenning av at dette anlegget vurderes fornuftig å bygge. 

 

Vi foreslår derfor at dette arbeidet påstartes høsten 2024.  

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

1)Oppgavens bekrivelse endres fra begrepet «prioritering» til å bruke begrepet «godkjenning» 

2)Ved kommende høring høsten 2024 kommuniseres sterkere og tydeligere at det forventes en 

gjensidig avklaring mellom sone/idrettsråd og særforbund/-region/-krets på om disse 

anleggene fortsatt skal stå på prioriteringslisten 

3)Kvartalsmøtene mellom Sone, IR og SK/region sikrer felles forståelse for oppgave og 

forventning  

4)Lista godkjennes for 2024 slik den er framlagt 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

 

 



Sak 101/2022-2024   Forslag til Valgkomite Trøndelag idrettskrets 2024-2026 

Saksvedlegg  

a)Ingen 

 

 

Saksfremstilling 

Jfr NIFs lov §2-18 – Valgkomite 

Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem 

innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på ting. 

 

Følgende skal velges: 

-valgkomite med leder, minst 2 medlemmer og minst 1 varamedlem for neste idrettskretsting 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag på ny Valgkomite 

 

 

 
Vedtak: 

Forslag til Valgkomite Trøndelag idrettskrets 2024-2026 

Leder 

Jorid Jagtøyen 

Medlem 

Brynjulf Flasnes 

Nina Tranås 

Varamedlem 

Andreas Stamnes Vavik 

 

 


