
               Trondheim, 20. februar 2024 

 

Protokoll kretsstyremøte nr. 19 2022-2024 
 

 
Tilstede: Ståle Vaag, Even Myhre, Kirsti Fjær, Rune Johnsen, Mari Kvaale Sletvold, 

Hanna Blengsli Kværnø, Torbjørn Aas, Mia Larsen Sveberg og Sara Shafighi 

Adm: Ivan Leraand, Per Einar Johannessen(sak 87 a), Einar Lund(sak 90), Bjørn 

Høgsnes og Kjell Bjarne Helland 

  

Sted:  Teams 

Dato: Mandag 19. februar 2024 

Tid: 17.00-20.30 

 

  

  

  

Saksliste kretsstyremøte nr. 19 2022-2024 

 

Sak 86/2022-2024 Protokoll 

Sak 87/2022-2024 Referat og orienteringssaker 

Sak 88/2022-2024 Budsjett 2024 

Sak 89/2022-2024 Langtidsplan 2024-2028 

Sak 90/2022-2024 Årlige prioriteringer av anlegg – Trøndelag idrettskrets 

Sak 91/2022-2024 Gjennomgang av Idrettstingets oppgaver 

Sak 92/2022-2024 Forslag dirigenter, sekretær og underskrive protokoll Trøndelag 

idrettskretsting 2024 

Sak 93/2022-2024 Forslag til Valgkomite Trøndelag idrettskrets 2024-2026 
 

Kommentar til innkallingen: 

Ingen 

 

 

Kommentar til sakslisten: 

Ingen 

 

 

Norges idrettsforbund/ 

Trøndelag idrettskrets 

 

Ståle Vaag 

Styreleder  

 

 

 

 

 

 

 

 



Sak 86/2022-2024 Protokoll  

Saksvedlegg 

a)Protokoll KS møte nr. 18 2022-2024 datert 29. januar 2024 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Protokollen godkjennes 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

Sak 87/2022-2024 Referat og orienteringssaker    

a)Løypemelding fra Paraidrettssenteret i Trøndelag 

b)Orientering Ungdomsutvalget 

c)Idrettens Testsenter - Årsrapport 2023(vedlegg) 

d)Idrettens Testsenter - Tiltaksplan og budsjett 2024(vedlegg) 

e)Styremøte 15. og 16. mars 2024 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak: 

Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning 

 
Vedtak: 

a)Det ble gitt en orientering fra Per Einar Johannessen som er prosjektleder for 

Paraidrettssenteret i Trøndelag(PiT). Senteret åpnet 28. februar 2022 og pr 31. januar 2024 har 

det vært 2.595 besøkende ved senteret. Senteret er en del av Trøndelag idrettskrets. Det er stor 

aktivitet ved senteret. PiT har sin base på Ranheim(Ranheim aktivitetshall), men er i tillegg et 

mobilt senter som besøker de ulike kommuner i Trøndelag. Man vil i kommende periode også 

forsterke arbeidet for at PiT skal gå fra et prosjekt til varig drift. Tilbakemeldingen fra de som 

har besøkt senteret er meget positive, mange svært overrasket hvor godt tilbudet faktisk er. Det 

har vært besøkende som er både lokal, regional, nasjonal og internasjonal. Blant annet har 

presidenten i det Paralympiske komite Andrew Parsons besøkt senteret. 

b)Det ble gitt en orientering fra Mari Kvaale Sletvold(styremedlem TrIK og leder av 

Ungdomsutvalget). Det har vært arrangert et Lederkurs for Ungdom med 10 deltagere. 

Rekruttering til Ungdomsutvalget 2024-2026 prioriteres og vil forsterkes ytterligere fremover. 

Det oppfordres til at alle bidrar med å foreslå kandidater og motivere ungdom for å ta på seg et 

slikt verv. 

c)Det ble gitt en orientering fra Bjørn Høgsnes(Controller). Senteret fikk et negativt resultat noe 

som nok skyldes for få kjøpere av tester. Det er nylig foretatt en prisjustering som man ennå 

ikke helt vet konsekvensene av. Det oppfordres fra styret at man iverksetter tiltak som både kan 

sikre en bedre og relevant markedsføring av senteret, det foreslås at man sjekker muligheter om 

samarbeide med andre treningssentre. 

d) Det ble gitt en orientering fra Bjørn Høgsnes(Controller).Forslag til tiltak kommende år kan 

leses i c). 

e)Styremøte 15. og 16. mars 2024 vil være i Levanger og Inderøy. Fredag 15. starter møte kl 

16.00 i Levanger. Lørdag 16. mars vil styremøte være i Inderøy 

 

Referat og orienteringssaker tatt til etterretning. 

 



 

 

Sak 88/2022-2024   Budsjett 2024 

Saksvedlegg  

a)Forslag til budsjett 2024(ettersendes) 

b)Budsjettkommentarer(ettersendes) 

 

Saksfremstilling 

Forslag til budsjett for 2024 med budsjettkommentarer ettersendes. Forslaget vil bli 

gjennomgått i møtet 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Fremlagte forslag til budsjett for 2024 godkjennes 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

Sak 89/2022-2024   Langtidsplan 2024-2028 

Saksvedlegg  

a)Innspill til Langtidsplan 2024-2028 

b)Forslag til ny Langtidsplan 2024-2028(ettersendes) 

 

Saksfremstilling 

Idrett spiller en stor rolle i mange menneskers liv, og idrettslagene er gjennom sin frivillige 

virksomhet en viktig og nødvendig del av gode lokalsamfunn. Idrettslagene tilbyr gode og 

verdifulle fellesskap og sunne oppvekstsvilkår. Idrett bidrar til god helse, tilhørighet, stolthet 

og fellesskap. 

 

Idrett spiller en stor rolle for samfunnet, og endringer i samfunnet påvirker 

idretten. Det er ikke mulig å se på norsk idretts tilbud isolert fra samfunnets 

utvikling og behov. 

Vi er nettopp ferdig med den forrige Langtidsplanen 2020-2024 og vi skal idrettskretstinget 

nå i april behandle Langtidsplan 2024-2028. Planen har vært ute på høring til alle 

særkrets/regioner og idrettsråd tilknyttet Trøndelag idrettskrets. 

 

Disse innspillene/kommentarene legges frem for styret. Med bakgrunn i dette vil forslaget til 

ny Langtidsplan 2024-2028 bli fremlagt på idrettskretsting for endelig behandling. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Forslag til Langtidsplan 2024-2028 vedtas med de endringer og kommentarer som fremkom i 

forbindelse med behandlingen av saken 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling og endelig plan legges frem for styret i neste styremøte. 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 90/2022-2024  Årlige prioriteringer av anlegg – Trøndelag idrettskrets  

Saksvedlegg  

a)Følgeskriv i forbindelse med innspill fra særkrets/regioner og idrettsråd 

b)Mottatte innspill 

c)Forslag til prioriteringer av idrettsanlegg av regional betydning 

 

Saksfremstilling 

I tråd med offentlige kravet til behovsdokumentasjon for tildeling av spillemidler til 

idrettsanlegg, så gjør Trøndelag idrettskrets en årlig prioritering for «anlegg av regional 

betydning i et aktivitetsfelleskap 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Forslag til prioriteringer vedtas med de kommentarer som fremkom i forbindelse med 

behandlingen av saken. 

 

 
Vedtak: 

Prioriteringslisten fremlegges for idrettsrådene og de bes gi sin tilslutning eller ikke gir sin 

tilslutning til anlegg av regional betydning i sin kommune og som står på dagens 

prioriteringsliste. 

Oppdatert liste etter denne gjennomgangen fremlegges for styret i neste styremøte for endelig 

behandling. 

 

 

 

Sak 91/2022-2024  Gjennomgang av Idrettstingets oppgaver  

Saksvedlegg  

a)Idrettstingets oppgaver jfr NIFs lov §5-9 

 

 

Saksfremstilling 

I henhold til NIFs lov §5-9 er idrettstinget gitt lovpålagte oppgaver. Disse vil bli gjennomgått 

i styremøte. 

 

 

 

 



 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Styret tok orienteringen til etterretning 

 

 
Vedtak: 

Som innnstilling 

 

 

 

Sak 92/2022-2024  Forslag dirigenter, sekretær og underskrive protokoll Trøndelag 

idrettskretsting 2024 

Saksvedlegg  

a)NIFs lov §5-9 

 

 

Saksfremstilling 

§ 5-9. Idrettskretstingets oppgaver 

 

(1) Idrettskretstinget skal: 

a) godkjenne de fremmøtte representantene, 

b) godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden, 

c) velge dirigent(er), sekretær(er) samt 2 representanter til å underskrive protokollen, 

d) behandle beretning og regnskap for idrettskretsen, 

e) behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen, 

f) behandle innkomne forslag og saker, 

g) engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere kretsens regnskap, 

h) behandle retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for kretsen, 

i) foreta følgende valg: 

- leder og nestleder(e), 

- ... styremedlemmer og ... varamedlemmer, 

- kontrollutvalg på 2 medlemmer med 2 varamedlemmer, 

- representanter til Idrettstinget, 

- valgkomité med leder, minst 2 medlemmer og minst 1 varamedlem for neste idrettskretsting. 

 

(2) Leder og nestleder(e) velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet først 

og deretter velges varamedlemmene samlet. Valg skjer etter bestemmelsene i § 2-21. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Dirigenter: Kirsti Jaråker og Terje Wist 

Sekretær: Torill Hansen 

Underskrive protokoll: En fra særkrets/region og en fra idrettsråd – kjønnsbalansen må 

ivaretas 

 

 

 
Vedtak: 

Som innnstilling 

 



 

 

Sak 93/2022-2024   Forslag til Valgkomite Trøndelag idrettskrets 2024-2026 

Saksvedlegg  

a)Ingen 

 

 

Saksfremstilling 

Jfr NIFs lov §2-18 – Valgkomite 

Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem 

innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på ting. 

 

Følgende skal velges: 

-valgkomite med leder, minst 2 medlemmer og minst 1 varamedlem for neste idrettskretsting 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag på ny Valgkomite 

 

 

 

 
Vedtak: 

Styremedlemmene oppfordres til å melde inn forslag på kandidater. Saken ferdigbehandles i 

neste styremøte. 


