
 

 

Protokoll kretsstyremøte nr. 14 2022-2024 
 

 
Tilstede: Ståle Vaag, Even Myhre, Kirsti Fjær, Rune Johnsen, Hanna Blengsli Kværnø og 

Mari Kvaale Sletvold 

Fravær: Sara Shafighi, Mia Larsen Sveberg og Torbjørn Aas  

Adm: Bjørn Høgsnes, Ivan Leraand, Jonas Austmo Kolstad, Ida Brunes Pollestad og 

Kjell Bjarne Helland 

Gjester: Elisabeth Helmersen(ordfører Leka kommune), Mona Reppen(leder Leka IL), 

Anette Torvik Pedersen(Leka IL) 

  

Sted: Leka 

Dato: Fredag 25. og lørdag 26. august 2023 

Tid: Fredag kl 16.00-19.00(Leka Rådhus) 

Lørdag kl 08.30-13.00(Leka Brygge) 

 

 

 

    

Saksliste kretsstyremøte nr. 14 2022-2024 

 

Sak 60/2022-2024 Protokoll 

Sak 61/2022-2024 Referat og orienteringssaker 

Sak 62/2022-2024 Regnskap 1. halvår 2023 

Sak 63/2022-2024 Spillemiddelsøknad 2024 

Sak 64/2022-2024 Fordeling av ekstramidler – Like muligheter 

Sak 65/2022-2024 Søknad støtte Tillitsmannsklubben Trøndelag idrettskrets 

Sak 66/2022-2024 Ekstraordinært idrettsting 2023 

Sak 67/2022-2024 Strømming i barne- og ungdomsidretten 

 

 
 

Kommentar til innkallingen: 

Ingen 

 

 

Kommentar til sakslisten: 

Nye informasjons- og referatsaker. Sak 61 m)Orientering fra Leka idrettsråd og Leka kommune, sak 

61 n)Status Idrettsgalla 2024 og sak 61 o)Styringsgruppe IKSU(Idretts Kretsenes Samarbeids Utvalg) 

 

 

Norges idrettsforbund/ 

Trøndelag idrettskrets 

 

Ståle Vaag 

Styreleder  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Sak 60/2022-2024 Protokoll  

Saksvedlegg 

a)Protokoll KS møte nr. 13 2022-2024 datert 13. mai 2023 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Protokollen godkjennes 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 

 

 

 

Sak 61/2022-2024 Referat og orienteringssaker    

a)Orientering fra Ungdomsutvalget  

b)Refleksjoner idrettstinget 2. -4. juni 2023 

c)Statusrapport Tiltaksplan 2023(vedlegg 1) 

d)Kontrollutvalgets beretning(vedlegg 2) 

e)Idrettens idrettspolitiske debattmøte 29. august 2023 

f)NIPA 2023(vedlegg 3) 

g)NM veka 2023 

h)Idrettens Hederskveld 2023 

i)Nyansatte i Trøndelag idrettskrets 

j)Kretstinget 2024 

k)Idrettens Testsenter – statusrapport 1. halvår 2023(vedlegg ettersendes) 

l)Neste styremøte 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak: 

Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning 

 

Vedtak: 

a)Det ble gitt en orientering fra styremedlem Mari Sletvold Kvaale som er leder av 

Ungdomsutvalget. Mari har deltatt på Olympisk akademi som er et lederprogram for unge 

idrettsledere. 2 av de andre medlemmene måtte dessverre melde forfall på grunn av «hans» 

herjet med sitt uvær. Nytt medlem i utvalget er Rikke Øren Helstad. Neste møte i utvalget er i 

uke 39. 

b)Gode tilbakemeldinger og potensialer for forbedring ble meldt. 

c)Rapporten ble gjennomgått 

d)Kontrollutvalgets beretning var vedlagt og med ingen anmerkninger. Den vil bli fremalgt for 

endelig behandling på Kretstinget i 2024.  

e)Det ble gitt en orientering for kjøreplan for møte og øvrig praktisk informasjon. Møte vil også 

bli livestreamet og lenke ligger på vår hjemmeside. Det vil derfor også være mulig å se dette 

opptaket i ettertid på samme nettside. 

f)Det ble gitt en info om status NIPA. Nå over 300 påmeldte – ny deltagerrekord. 

g)Det ble gitt en orientering om status arrangement og søknad om økonomisk støtte. Denne vil 

bli sendt senest oktober måned. Det er avholdt møter med de ulike partier samt adm ledelse i 

fylkeskommunen. 

h)Det ble gitt en orientering om arrangementet som er 3. november 2023. I tillegg vil det også bli 



arrangert et «høstmøte» lørdag 4. november 2023 i forbindelse med arrangementet. 

Idrettspresident Zaineb Al-Samarai vil også delta begge dager. 

i)Andrine Loraas Østmo er ansatt i Trøndelag idrettskrets og begynte vil begynne 1. august 

2023.  

j)Trøndelag idrettskretsting arrangeres 26. og 27. april 2024 på Scandic Hell 

k)Statusrapport ble gjennomgått. 

l)Styremøte 18.9.2023 flyttes til 2.10.2023. Møte gjennomføres på Teams. 

 

Nye saker meldt inn: 

m)Det ble gitt en orientering fra Leka kommune. Deltagere under denne presentasjonen står 

nevnt i protokollen under deltagere i møte. 

De kunne melde om et svært godt samarbeid mellom idretten og kommunen.  

Sterk dugnadskultur og samhold. 2 idrettslag hvor Leka IL er størst med 270medlemmer. Det er 

670 innbyggere på Leka og kommunen vokser.  

På grunn av lavt folketallet i kommunen og også antall barn/ungdommer i kommunen er de helt 

avhengig av godt samarbeide mellom de ulike aktivitetstilbud.  

Idrettsanlegg er liten fleridrettshall, svømmehall og natur gress fotballbane. I tillegg har 

kommunen et stort antall merkede trim- og turløyper, samt padleløyper(sjø). De har også nylig 

ferdigstilt en egen aktivtetspark som har sin beliggenhet rett ved skolen. 

Det er videre også prioritert å holde veien i stand for å kunne ta imot rulleskiløpere og 

sykelister. De har utøvere innenfor toppidrett i langrenn og svømming. Det er gratis anleggsleie. 

De har videre stort fokus på å holde kostnadene nede for sine tilbud. For 500 kr kan en familie 

delta på alle aktiviteter i idrettslagsregi. De har også fått flere medlemmer fra Ukraina i 

idrettslaget. 

n)Det ble gitt en orientering om status Idrettsgalla 2024. 

o)Det ble gitt en orientering om IKSU(Idretts Kretsenes Samarbeids Utvalg) hvor vår styreleder 

Ståle Vaag er leder av utvalget og styringsgruppen. 

 

Referat og orienteringssaker tatt til etterretning. 

 

 

 

 

 

Sak 62/2022-2024   Regnskap 1. halvår 2023 

Saksvedlegg  

a)Resultatrapport m/merknader 

b)Balanserapport 

 

 

Saksfremstilling 

Resultatregnskap og balanserapport med budsjettsammenligning pr. 30.06.2023 er vedlagt 

innkallingen. Rapporten vil bli gjennomgått i styremøtet. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Regnskapsrapport 1. halvår 2023 tas til orientering. 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 

 

 

 



Sak 63/2022-2024   Spillemiddelsøknad 2024 

Saksvedlegg  

a)Høring spillemiddelsøknad 2024 

 

 

Saksfremstilling 

Norges idrettsforbund ved idrettsstyret skal søke om spillemidler for 2024 til fordeling til NIF-sentralt, 

Olympiatoppen, særforbund og idrettskretser. I spillemiddelsøknaden synliggjør man hvilke særlige 

prioriteringer idrettsbevegelsen vil løfte i fellesskap i året som kommer. Spillemiddelsøknaden vil, 

sammen med tildelingsbrevet fra Kulturdepartementet og idrettens langtidsplan Idretten vil! samt 

øvrige tingvedtak og vedtatte strategier danne grunnlaget for organisasjonens arbeid i 2024.  

 

Søknadsfristen er 20. oktober. 

 

I forbindelse med behandlingen av denne saken legges det opp til et gruppearbeid. Resultatet av dette 

blir grunnlaget for den tilbakemeldingen som skal komme fra Trøndelag idrettskrets.  

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

De innspill som fremkom i forbindelse med behandlingen av saken sammenstilles og blir Trøndelag 

idrettskrets sin tilbakemelding til høringen. 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 

 

 

 

Sak 64/2022-2024   Fordeling av ekstramidler - Like muligheter 

Saksvedlegg  

a)Følgebrev fra Norges idrettsforbund – Like muligheter 

b)Tildeling fra KUD til de ulike kommuner 

c)Forslag fordelingsprinsipper våre kommuner 

 

 

Saksfremstilling 

Norges idrettsforbund (NIF) viser til brev fra Kultur- og likestillingsdepartementet (KUD) datert 12. 

mai 2023, vedrørende ekstraordinært tilskudd på 125 millioner kroner til lokale idrettslags arbeid for 

inkludering av barn og ungdom (6-19 år) i idretten. 

115 millioner kroner er fordelt mellom kommuner basert på antall og andel barn i familier med 

vedvarende lavinntekt (SSB tall). Kommunene som er valgt ut har minst 200 barn som vokser opp i 

vedvarende lavinntekt. 103 idrettsråd vil være ansvarlig for å fordele midler til idrettslag i sine 

kommuner. De resterende 10 millioner kronene fordeles mellom fylkene som faller utenfor den 

ordinære fordelingen. 10 idrettskretser får ansvar for å fordele midler til idrettslag i sitt fylke. 

Trøndelag idrettskrets har fått tildelt kr 1.148.005 som skal viderefordeles. Saken vil bli nærmere 

presentert i styremøte. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Forslaget for prinsipper fordeling av midler «Ekstrainnsats til like muligheter til å delta i idretten» 

godkjennes 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 



 

Sak 65/2022-2024   Søknad støtte Tillitsmannsklubben Trøndelag idrettskrets 

Saksvedlegg  

a)Søknadsbrev fra Tillitsmannsklubben 

 

 

Saksfremstilling 

Tillitsmannsklubben er stiftet 27. mars 1973 og er veteraner i Sør-Trøndelag Idrettskrets. Som 

medlemmer av Tillitsmannsklubben kan innvoteres: Idrettskretsledere og særkretsledere med 3 års 

funksjonstid eller mer og som har lagt ned et betydelig arbeid innen kretsen.  

 

Nedre aldersgrense for medlemskap er 50 år, unntatt for diplominnehavere. Tillitsmannsklubben har i 

dag 54 medlemmer, kvinner og menn. Alle betaler en kontingent som i dag er satt til kr 300,-. De har 

fire ordinære medlemsmøter hvert år.  

Flere av disse medlemmene er også jevnlig frivillige i ulike arrangementer i vår region. De har flere år 

delt ut et idrettsstipend og de seks siste årene har de delt ut dette på Idrettens Hederskveld.  

Navnet ble også fra 2018 endret til Tillitsmannsklubben i Trøndelag idrettskrets. De ønsker å søke om 

tilskudd både for om mulig drifte og utvikle foreningen ytterligere.  

Ettersom det ikke har vært en tilsvarende forening i «gamle» Nord-Trøndelag idrettskrets har de 

arbeidet for å rekruttere medlemmer også derfra. Dette har sålangt vært utfordrende.  

Tillitsmannsklubben har også tilbudt seg å kunne bistå i oppgaver hos TrIK hvis behov. Blant annet 

arrangerer de Idrettsmerkeprøvene nå i den sørlige delen av TrIK. I tillegg har de ansvar for 17. mai 

arrangementet(hedrer idrettsfolk som falt under 2. verdenskrig) ved Idrettsbautaen ved Elgeseter bru i 

Trondheim. 

 

De søker om et tilskudd på kr 10.000,-. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Tilskudd på kr 10.000,- innvilges. Det utarbeides et årsregnskap for 2023 som fremlegges TrIK for 

informasjon. Tilskuddet tas av fri egenkapital 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 

 

 

 

Sak 66/2022-2024   Ekstraordinært idrettsting 2023 

Saksvedlegg  

a)Ingen 

 

 

Saksfremstilling 

Idrettstinget 2023 besluttet at det skal gjennomføres et digitalt ekstraordinært idrettsting 

høsten 2023. 

  

NIF har besluttet at Ekstraordinært Idrettsting 2023 av holdes torsdag 26. oktober kl. 15.00-

21.00. Tinget vil avholdes digitalt, ved bruk av Teams og GoPlenum. 

  

Innkalling og sakspapirer sendes ut minimum én måned før gjennomføring. 

 

 



Det er samme antall delegater som kan møte på det ekstraordinære idrettstinget som det 

ordinære.  

TrIK må melde inn sin delegasjon og denne utpekes av styret i TrIK. 
 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag til vedtak i denne saken 

 

 
Vedtak: 

Trøndelag idrettskrets innstiller på å delta med de samme delegater som deltok på det ordinære 

idrettstinget i juni 2023. 

 

 

 

Sak 67/2022-2024   Strømming i barne- og ungdomsidretten 

Saksvedlegg  

a)Bakgrunnsmateriell i forbindelse med utvalgets arbeide 

 

 

Saksfremstilling 

1.mars 2023 ble det av NIF nedsatt et eget utvalg i forbindelse med strømming i barne- og 

ungdomsidretten.  

Målet med utvalget er å fremskaffe et best mulig, helhetlig og faktabasert saksunderslag for hele norsk 

idrett og for idrettsstyrets videre behandling av saken. 

 

Trøndelag idrettskrets(TrIK) ble etter hvert invitert inn i utvalget med en representant.  

Vår representant i utvalget er Jonas Kolstad. Han har fagansvar for barn- og ungdomsidrett i TrIK. 

Det vil bli gitt en orientering om arbeidet som er gjort og det som gjenstår. Det vil videre bli lagt opp 

til diskusjon og ønske om innspill til det videre arbeidet. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Orienteringen ble tatt til etterretning og de innspill som fremkom under diskusjonen tas med i det 

videre arbeidet. 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstillingen, enstemmig vedtatt 

 


