
                Trondheim, 25. mars 2025 

Protokoll kretsstyremøte nr. 10 2024-2026
 

 
Tilstede: Ståle Vaag, Mari Kvaale Sletvold, Kirsti Sandnes Fjær, Rune Johnsen, Even 

Myhre(Teams), Rune Johnsen, Torbjørn Aas(Teams og sak 60, 62, 64 og 65), 

Sara Shafighi(Teams og sak 58, 59 og 61)  

Fravær: Fredrik Eid og Bente Estil 

Adm: Andrine Loraas Østmo, Einar Lund(sak 62 og 65) og Kjell Bjarne Helland 

Gjester: Olav Jørgen Bjørkås(ordfører Flatanger kommune sak 59 a ), Morten 

Strøm(Flatanger IR sak 59 a) og Jan Erik Granamo(sak 64) 

 

  

Sted:  Flatanger/Zanzibar kro og motell 

Dato: Fredag 21. mars 2025 

 Lørdag 22. mars 2025 

Tid Fredag kl 16.00-19.30 

 Lørdag kl 08.30-13.30 

  

 

Saksliste kretsstyremøte nr. 10 2024-2026 

 

Sak 58/2024-2026 Protokoll 

Sak 59/2024-2026 Referat og orienteringssaker 

Sak 60/2024-2026 Regnskap 2024 

Sak 61/2024-2026 Behovskartlegging anlegg av regional og nasjonal betydning 

Sak 62/2024-2026 Høring på årlig prioritering av idrettsanlegg i Trøndelag 

Sak 63/2024-2026 Delegater Idrettstinget 2025 

Sak 64/2024-2026 Idrettens Testsenter 

Sak 65/2024-2026 Prosess «Ny anleggsplan for idretten i Trøndelag 2026-2030 

  

 
Kommentar til innkallingen: 

Det er med dette styremøte avholdt styremøte i alle kommunene i Trøndelag. 

 

Kommentar til sakslisten: 

Ingen 

 

 

 

Norges idrettsforbund/ 

Trøndelag idrettskrets 

 

Ståle Vaag 

Styreleder 

 

 

 

 



 

 

Sak 58/2024-2026 Protokoll 

Saksvedlegg 

a)Protokoll Kretsstyremøte nr. 9 2024-2026 datert 22. februar 2024 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Protokollen godkjennes 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

Sak 59/2024-2026 Referat og orienteringssaker    

a)Orientering fra Flatanger kommune og Flatanger idrettsråd 

b)Informasjon fra Ungdomsutvalget 

c)Olympiatoppen Midt-Norge 

d)Møte IKSU 18. mars 2025 

e)Saker på idrettstinget 2025 

f)TrIK’s Ledermøte 2025 – oppgaver 

g)Debatt Stortingsvalget 2025 

h)Partilederdebatt NIPA/NM veka 2025-Idrettshøyskolen 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak: 

Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning 

 
Vedtak: 

a)Det ble gitt en orientering fra Olav Jørgen Bjørkås(ordfører Flatanger kommune) og Morten 

Strøm(leder Flatanger IR). 

Kommunen har ca 1.100 innbyggere og hvor ca 350 er medlemmer innenfor idretten. Det er 30 

ulike nasjonaliteter i kommunen og flere av de deltar også i det idrettslige tilbudet. Det er en god 

og stor dugnadskultur i kommunen. Fotballen er også her den største idretten og med tilbud til 

både senior(damer og herrer) samt flere alders bestemte lag. De er godt organiserte og dette 

også vært utslagsgivende for at de kan ha et så godt tilbud. Deres anlegg er på Vik(naturgress), 

men man har i en lengre periode jobbet med å få etablert en kunstgressbane på Lauvsnes. Her 

har det vært ulike utfordringer  som har medført denne forsinkelsen. Dårlige grunnforhold har 

også medført en del merkostnader. Omsetningen i idretten her er på ca 1.1 million kroner og 

hvor kiosk omsetningen utgjør over 100.000 kroner. De legger mye vekt på å ivareta en god 

vertskapsrolle. 

I tillegg har de en stor turn gruppe(60 stk) som har aktivitetssamarbeid med Beistad Turn IL. 

Turngruppen har også et samarbeide med barnehagen i Flatanger og leverer aktiviteter til dem. 

Videre er Flatanger en kjent kommune innenfor klatring og hvor Hanshelleren er internasjonalt 

anerkjent som en av de mest krevende klatreløyper i verden. 

Idrettsrådet og kommunen er begge meget godt fornøyd med samarbeidet. Det er også gratis 

anleggsleie i idrettshallen på Lauvsnes. Dette et godt besøkt og godt mottatt tilbud. 

De har også et skyttermiljø og er blant annet organisert i Sitter IL.  

Allidrett tilbys men ikke registrert i NIF, noe de ble anbefalt å gjøre ettersom de da også kan 

motta økonomisk støtte for blant annet kjøpt av utstyr etc. 



Ny aktivitet som er etablert er også badminton. 

Svømming tilbys også som frilek, det vil si ikke organisert under idrettsparaplyen. 

Fra idrettsrådet meldes det et ønske om idrettskretsen fortsatt kan fremme ønske om så lite 

byråkratisering som mulig for å drive idrettslaget. Trengs alle de ulike formalkrav, kan 

særidrettene samarbeide om sine rapporteringskrav og da gjerne i et system ? Man ser at det å 

drifte et idrettslag hele tiden blir mer krevende. Dette kan medføre at det å spesielt rekruttere 

ledere blir mer krevende. Det å oppleve å sitte med et ekstra ansvar kan da være krevende og en 

årsak til at de ikke vil ta en slik rolle. 

b)Styremedlem Mari Kvaale Sletvold orienterte fra Ungdomsutvalget. De skal ha nytt møte i 

uke 13 hvor planer for ny nettverkssamling står for tur. Videre oppfordres det til at de deltar på 

TrIKs Ledermøte. Det vil også bli deltagelse som observatører og deltagelse på felles samling på 

årets Idrettsting. 

c)Daglig leder i Olympiatoppen Midt-Norge Frode Moen har sagt om sin stilling. Erik 

Eide(leder av OLT regionale kompetansesentre)tar over lederansvaret inntil ny leder er på 

plass. Det forventes at rekrutteringsprosessen vil raskt bli iverksatt. 

d)Nytt møte i IKSU(Idrettskretsenes samarbeidsutvalg) ble gjennomført 18. mars 2025. 

Styreleder i TrIK Ståle Vaag er leder av dette utvalget. 

e)Sakene som skal behandles på idrettstinget presenteres senest 1 måned før idrettstinget, det vil 

si senest 23. april 2025. 

f)Ledermøte i TrIK arrangeres 28. april 2025. Dette vil bli et hybrid møte som betyr at man kan 

delta både ved fysisk oppmøte eller via Teams. Fordeling av oppgaver samt program ble 

gjennomgått. 

g)8. september 2025 er det Stortingsvalg. I forbindelse med valget vil idrettskretsen som vanlig 

arrangere en debatt hvor ulike partier/politikere inviteres. Dette vil skje i løpet av august 2025. 

h)I samarbeid med NM Veka 2025(arrangør Rogaland idrettskrets) og NIPA sjekkes det ut 

muligheter for å kunne arrangere en nasjonal partilederdebatt. Dette planlegges i Oslo og i løpet 

av uke 25. 

 

Referat og orienteringssaker tatt til etterretning. 

 

 

 

Sak 60/2024-2026 Regnskap 2024 

Saksvedlegg 

a) Balanse og resultatregnskap for Trøndelag Idrettskrets 2024 

b) Styrets økonomiske beretning 2024 

c) Merknader til regnskapsrapporten 

 

Saksfremstilling 

Forslag til økonomisk beretning og revidert regnskap for Trøndelag Idrettskrets 2024 er 

vedlagt saken. Trøndelag idrettskrets sitt ordinære driftsresultat viser et overskudd på kr 

110.944,-. 

Trøndelag idrettskrets har stått som lokal arrangør av den nasjonale idrettsgalla i 2021, 2022, 

2024 og 2025. Arrangementene i 2021 og 2022 ble avlyst med bakgrunn i pandemien/covid. 

For begge disse arrangementene ble det søkt kompensasjonsstøtte hos Lottstift. For året 2021 

ble det gitt en kompensasjon på kr 17.500,- mens det for året 2022 ble gitt en kompensasjon 

på kr 1.884.502,-. Totalt er det da gitt en kompensasjon på kr 1.902.002,- for bortfallet av 

disse 2 arrangementene. 

Overskuddet etter disse 2 arrangementene ble i 2022 brukt til blant annet investering av 

konferanseutstyr/digitale verktøy i Steinkjer og Trondheim, etablering av portalen «Aktiv 

trønder» som ble utviklet i forbindelse med pandemien samt felles aktiviteter/møtekvelder i 

forbindelse med gjenåpningen av idretten etter pandemien. 



Idrettsgallaen 2024 ble det første arrangementene som ble utført i regi av Trøndelag 

idrettskrets arrangement AS. Overskuddet etter arrangementene i 2021 og 2022 ble ikke 

overført til arrangementsselskapet jfr. disponeringen spesifisert over. 

Idrettsgallaen 2024 måtte derfor låne av «sine egne» penger for å kunne svare sine kostnader 

samt ferdigstille arrangementet. 

Det fremlagte årsregnskapet blir et underskudd på kr 1.089.056,- etter at det er avsatt kr 

1.200.000 til tap på fordring på Trøndelag Idrettskrets Arrangement AS/Idrettsgallaen 

 

Regnskapet vil bli gjennomgått på møtet. 

    

  

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det fremlagte årsregnskapet med et underskudd på kr. 1.089.056,- vedtas som Idrettskretsens 

resultat for 2024. Dette belastes fra egenkapital. 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling. 

Styret vil påpeke at risikovurdering og driften i slike prosjekter må forbedres. Dette spesielt 

med bakgrunn i arrangementet for 2024, men også med bakgrunn med den usikkerheten som 

fortsatt også er i forbindelse resultatet i årets(2025) arrangement. 

 

 

 

 

Sak 61/2024-2026 Behovskartlegging anlegg av regional og nasjonal betydning 

Saksvedlegg 

a)Fellesskriv «Nasjonal kartlegging av behov for idrettsanlegg» 

b)Presentasjon fra NIFs anleggsrådgiver 

c)Oversikt potensielle mesterskapsanlegg i Trøndelag 

d)Innspill fra Idrettsrådet i Trondheim 

 

Saksfremlegg 

I forlengelsen av idrettstingets vedtak (sak 18.12) om en nasjonal behovskartlegging av 

idrettsanlegg, vil Norges idrettsforbund gjennomføre en ny prosess knyttet til kartlegging og 

prioritering av anlegg av nasjonal og regional betydning. Anleggspolitisk utvalg i NIF har 

ansvar for prosessen og skal levere sin innstilling til NIFs generalsekretær innen 31. oktober 

2025. 

I forbindelse med denne kartleggingen er det blitt delt opp i ulike høringer(se side 14 i 

vedlegg a) 

Vårt tilsvar denne gangen går på en oversikt over potensielle mesterskapsanlegg i Trøndelag 

som har en høringsfrist på 1. april 2025. 

 

 

 

 

 

 

 



Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Forslag til potensielle mesterskapsanlegg i Trøndelag meldes inn i sin helhet og suppleres 

også med de anlegg som er meldt inn fra idrettsrådet i Trondheim. 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

Sak 62/2024-2026 Høring på årlig prioritering av idrettsanlegg i Trøndelag  

Saksvedlegg 

a)Følgeskriv utsendt i forbindelse med høringen 

b)Forslag til ulike prioritering fra TrIK adm 

c)Svarbrev fra ulike organisasjonsledd i Trøndelag idrettskrets 

 

 

Saksfremlegg 

I tråd med det offentlige kravet til behovsdokumentasjon for tildeling av spillemidler til 

idrettsanlegg så gjør Trøndelag idrettskrets en årlig prioritering for «anlegg av regional 

betydning i et aktivitetsfellesskap». 

Denne høringen er sendt til alle idrettsråd og særkrets/region/forbund som er tilknyttet 

Trøndelag idrettskrets. 

 

Høringsfristen var 13. desember 2024. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

De innspill som fremkom i forbindelse med diskusjonen oppdateres og legges til grunn for 

prioriteringer i 2025-2026. 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

Styret påpeker videre at ved neste års prioritering involveres idrettssoneråd i dette arbeidet før 

saken legges frem for styret. De anlegg som skal være en del av denne behandlingen skal være 

anlegg av regional betydning, det vil si brukes av mer en 1 kommune. Interkommunalt 

samarbeide er hovedmålet ved dette samarbeidet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sak 63/2024-2026 Delegater Idrettstinget 2025  

Saksvedlegg 

a)Beregning av tingrepresentanter 

 

Saksfremlegg 

Idrettstinget arrangeres fra fredag 23. mai kl 11.00 og avsluttes søndag 25. mai 2025.  

Trøndelag idrettskrets kan i henhold til NIFs lov §3-2 Representasjon stille med inntil 8 

delegater til idrettstinget. 

Påmelding frist er satt til 4. april 2025. 

Styret må utpeke delegater som skal representere Trøndelag idrettskrets til idrettstinget. 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag til vedtak i saken. 

 

 

 
Vedtak: 

TrIKs delegasjon skal bestå av 5 deltagere fra kretsstyret, 2 deltagere fra idrettsråd og 1 

deltager fra særkrets/region. 

NIFs lov er også styrende for delegasjonens sammensetning. 

De ulike kandidater forespørres og endelig sammensetning vil bli vedtatt i et ekstraordinært 

styremøte. 

 

 

 

Sak 64/2024-2026 Idrettens Testsenter 

Saksvedlegg 

a)Utredning av alternative driftsmodeller 

b) Skisse til program for opplæring av ny testleder 

 

Saksfremlegg 

Driftsstyret har på oppdrag fra styret jobbet med en utredning av alternative modeller for 

fremtidig drift av Idrettens Testsenter. Utredningen inneholder en beskrivelse og 

konsekvensanalyse av 4 ulike modeller. Kopi av utredningen er vedlagt innkallingen. 

 

Etter at denne utredningen var ferdig har OLT MN tatt initiativ til en dialog med Steinkjer 

videregående skole og testsenteret om et eventuelt samarbeid med skolen om å finne 

ressurspersoner blant de idrettsfaglige lærerne som kan være interesserte og kvalifiserte til å 

overta funksjonen som testleder på et eller annet tidspunkt. Skolen er positiv til dette 

initiativet, og det er igangsatt en prosess for å få avklart om dette kan være et realistisk 

alternativ. En forutsetning for denne løsningen er at eventuelle aktuelle personer gjennomgår 

en grundig opplæring. Som et ledd i denne prosessen har Driftsstyret i samarbeid med OLT 

MN utarbeidet en skisse til et opplæringsprogram. Denne opplæringen kommer i tillegg til 

ordinær drift og vil dermed påføre testsenteret en del ekstraordinære kostnader. Kopi av 

skissen er vedlagt innkallingen. 
 

 

 

 



 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Styret støtter utredningens anbefaling om å legge modell 1 til grunn for det videre arbeidet 

med fremtidig drift av Idrettens testsenter. Dersom denne modellen kan utvikles i 

kombinasjon med modell 2 hvor man finner en aktuell ressursperson som testleder i 

samarbeid med Steinkjer videregående skole, så støtter styret denne prosessen og godkjenner 

den vedlagte skissen til opplæringsprogram.  

Kostnadene til nødvendig opplæring belastes Avd.01 kto.5510 Opplæring av ansatte. 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling. 

Styret er opptatt av at senteret som minimum går i økonomisk balanse. Samtidig som at dagens 

drifts- og «styringsgruppe» snart vil trekke seg, er det viktig med en ny bærekraftig økonomi og 

driftsorganisasjon. Styret ber derfor videre om at man går i dialog med de aktuelle 

driftspersonell av senteret med det formål å formalisere en samarbeidskontrakt. Kontrakten 

forelegges styrebehandling før den endelig vedtas. 

 

 

 

Sak 65/2024-2026 Prosess «Ny anleggsplan for idretten i Trøndelag 2026-2030» 

Saksvedlegg 

a)Forslag prosess 

 

Saksfremlegg 

Det vises til Tiltaksplan 2025 og «Idretten i Trøndelag SKAL: 

Ny – Anleggsplan for idretten i Trøndelag 2026-2030 legges frem til behandling på 

Idrettstinget 2026». 

 

I vedlegg a) er det skissert forslag til aktivitets- og tidsplan. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Forslag vedtas med de innspill som fremkom i forbindelse med diskusjonen. 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling. 

Styret ønsker at strukturen som er brukt i forbindelse med nåværende plan videreføres. Det bes 

om at forslag til planprosess frem mot kretstinget 2026 fremlegges i neste styremøte. 

Deltagere fra styret i dette arbeidet blir Rune Johnsen og Mari Kvaale Sletvold. 

Ungdomsutvalget tilbys også en plass i forbindelse med dette arbeidet. 

 

 


