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Sak 44/2022-2024 Forslag fra Trøndelag idrettskrets til Idrettstinget 2023 

Vedlegg 

a)Forslag fra Idrettssoneråd Innherred 

b)Forslag fra Idrettsrådet i Trondheim 

c)Forslag fra Trøndelag idrettskrets 

 

Saksfremlegg 

Idrettstinget arrangerer hvert 2. år og neste gang er dette 2. til 4. juni 2023. Fristen for å melde 

forslag til idrettstinget er 4 måneder før. Trøndelag idrettskrets har invitert alle idrettsrådene i 

Trøndelag til å komme med innspill i dette arbeidet. 

De ulike innspill finnes i vedlegg a), b) og c). 

Forslagene er: 

a)»AktiVM» utvikles som et tiltak for styrking av mental helse i hele norsk idrett 

b)Styrking av styresett i norsk idrett 

c)Utrede hvordan sentralt utviklet verktøy for idrettslagene kan gjøres pliktig å bruke 

d)Standardisering av idrettslagenes regnskap for benchmarking og forming av politikk 

e)Endre «Idrettens barnerettigheter» slik at det blir begrensninger i antall organiserte treninger 

pr. uke for en idrett 

f)Dommerhonorar 

g)Bedre utforming av lovnorm i alle organisasjonsledd 

h)Arbeidsgiveransvaret for daglig leder – særkrets/region 

i)En lisens/forsikringsordning for all ungdom i norsk idrett 

j)Kjønnsbalanse 

k)Gratis anleggsleie for barn og ungdom under 19 år 

l)Aktivitetsmidler(LAM) 

m)Felles plattform for ungdomsidretten 13-19 år i Norge 

n)Strømming av barne- og ungdomsidretten 

o)Kartlegging av kostnadsdrivere i norsk idrett 

 

Alle forslagene vil bli gjennomgått i møte og gitt de kommentarer som er organisasjonssjefens 

anbefalinger.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Organisasjonssjefens forslag til vedtak: 

a) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

b) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

c) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

d) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

e) Forslaget oversendes idrettstinget 2023 

f) Forslaget oversendes idrettstinget 2023 

g) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

h) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

i) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

j) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

k) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

l) Forslaget oversendes ikke idrettstinget 2023 

m) Forslaget oversendes idrettstinget 2023 

n) Forslaget oversendes idrettstinget 2023 

o) Forslaget oversendes idrettstinget 2023 

 

 

 

Vedtak: 

Som innstilling. 

Vedtaket var enstemmig. 

 


