Steinkjer 29. august 2025

Protokoll kretsstyremete nr. 15 2024-2026

Tilstede: Kirsti Sandnes Fjer, Mari Kvaale Sletvold, Rune Johnsen og Even Myhre
Fraver: Sara Shafighi, Torbjern Aas, Bente Estil og Fredrik Eid,

Adm: Jonas Austmo Kolstad (sak 92), Ivan Leraand (sak 89 og 91) og Bjern Hagsnes
Gjester: Stile Vaag

Sted: Orland (Roret, Orland Kultursenter)

Tid: Fredag 29.august 2025 kl. 12.30-14.30

Saksliste kretsstyremete nr. 15 2024-2026

Sak 86/2024-2026  Godkjenning av protokoll

Sak 87/2024-2026  Referat- og orienteringssaker

Sak 88/2024-2026  LAM - Ekstrainnsats hasten 2025

Sak 89/2024-2026  Regnskapsrapport 1.halvar 2025

Sak 90/2024-2026  Trondheim Idrettsklinikk

Sak 91/2024-2026  Spillemiddelseknaden 2026 - hering

Sak 92/2024-2026  Arbeidet med & fremme allsidighet og fleridrett blant barn og ungdom
Sak 93/2024-2026  Sonemodellen - styrets rolle

Kommentar til innkallingen:
Ingen

Kommentar til sakslisten:
Ingen

Norges idrettsforbund/
Trondelag idrettskrets

Kirsti Sandnes Fjar
Konstituert styreleder

onstituert organisasjonssjef



Sak 86/2024-2026 Protokoll

Saksvedlegg

a) Protokoll Kretsstyremete nr. 13 2024-2026 avholdt 20. - 21. juni 2025
b) Protokoll Kretsstyremete nr. 14 2024-2026 avholdt 01. juli 2025

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak
Protokollene godkjennes.

Sak 87/2024-2026 Referat- og orienteringssaker
a) Informasjon fra Ungdomsutvalget
- Mari Sletvold redegjorde for utvalgets aktivitet siden sist, og minte spesielt om den nert
forestaende regionale nettverkssamlingen for ungdom.
b) Statusrapport Tiltaksplan 1.halvar 2025
- Bjorn Hogsnes informerte kort om den utsendte statusrapporten. Vi er stort
sett i rute i forhold til planlagte tiltak. Eneste viktige endring siden sist er at prosjekt
«Ra&ser» avsluttes fordi det ikke kommer inn nok eksterne tilskudd til & viderefore
prosjektet som planlagt.

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:
Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning.

Sak 88/2024-2026 LAM - Ekstrainnsats hasten 2025
Saksvedlegg:
a) Eget saksnotat.

Saksfremlegg:

Ordningen med at Regjeringen bevilger midler til en «ekstrainnsats» og et ekstra tilskudd til
idrettslagene i tillegg til de ordinzre LAM-midlene har na eksistert siden 2021. Midlene
fordeles i likhet med ordinzre LAM-midler av idrettsradene direkte til lagene.

Fra og med 2024 har disse ekstramidlene bestatt av to deler, hvor den sterste potten fordeles
av KUD direkte til de 7 storste idrettsradene i Trondelag som igjen skal fordele til lagene i
sine kommuner. En mindre pott fordeles til idrettskretsene som skal fordele disse midlene til
idrettslagene i de gvrige idrettsradene.
Tildelingen til denne «ekstrainnsatsen» for hesten 2025 er slik:

e Folgende 7 idrettsrad skal fordele til sammen kr.5.748,661 ,-

e Trondelag Idrettskrets skal fordele kr.1.155.817,-
Idrettsradene fastsetter sine kriterier pa sine arsmeter. For TRIK kan fordele sin pott m4 styret
etter krav fra KUD vedta kriterier for denne tildelingen.



12024 fordelte TRIK disse «ekstramidlene» etter falgende kriterier:

e Det tildeles midler i alle kommuner som oppfyller KUDs krav.

e Tildelingen pr. kommune gjores etter statistikk fra Statistisk Sentralbyra.
Tabell fra SSB, 12944: Vedvarende lavinntekt. Trearsperiode, etter region, alder,
statistikkvariabel og intervall (ar).

e Tildeling pr. idrettslag i kommunen gjeres etter tall fra Samordnet Rapportering av
antall barn og ungdom i alderen 6 til 19 ar.

e Minimumsbelep pr. lag kr 5.000, -

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:
Fordelingen av «ekstramidlene» for 2025 fordeles etter samme kriterier som i 2024.

Sak 89/2024-2026 Regnskapsrapport 1.halvar 2025
Saksvedlegg:
a) Balanserapport og resultatregnskap med kommentarer.

Saksfremlegg:
Resultatregnskap og balanserapport med budsjettsammenligning pr.30.06.25 er vedlagt
innkallingen. Rapporten ble gjennomgétt pa motet.

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:
Fremlagte regnskapsrapport for 1.halvar 2025 tatt til etterretning.

Sak 90/2024-2026 Trondheim Idrettsklinikk

Saksvedlegg:
Ingen.

Saksfremlegg:

Trendelag Idrettskrets eier i dag 34% av aksjene i Trondheim Idrettsklinikk. Aksjene eies i
felleskap med OLT MN med 50% hver. Siden OLT MN ikke er en egen juridisk enhet star
TRIK som den formelle eier i offentlige registre.

Eierskapet har sin bakgrunn i at TRIK var en aktiv deltaker og medspiller i etableringen av
selskapet, som i tillegg til idrettskretsen eies av selvstendige fysioterapeuter og andre som
Jobber i klinikken. Opprinnelig hadde vi et sterre eierskap (52%), men i 2020 solgte vi oss
ned til dagens niva da en ny aktuell eier kom pé banen pluss at de gvrige eierne kjopte seg litt
opp. Det er i dag totalt 4 eiere av klinikken, og TRIK har som sterste eier styrelederen i
aksjeselskapet.



Det har na meldt seg en interessent som ensker & kjope idrettskretsens eierpost i Trondheim
Idrettsklinikk. Styret ma dermed i forste omgang drefte og avklare vér prinsipielle holdning til
om et salg er aktuelt eller ikke.

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:

Administrasjonen gis fullmakt til 4 ga videre med prosessen rundt et eventuelt salg av sin
eierpost i Trondheim Idrettsklinikk. Et eventuelt salg skal omfatte idrettskretsens totale
eierandel, og skal vere basert pa en gjensidig avklaring av fremtidige roller og losninger med
dagens medeiere.

Saken fremlegges for styret for endelig avgjerelse nér innholdet og rammene for et eventuelt
salg er utredet og avklart.

Sak 91/2024-2026 Spillemiddelssknaden 2026 — hering
Saksvedlegg:
a) Eget saksnotat.

Saksfremlegg:

Norges Idrettsforbund skal i likhet med tidligere &r seke KUD om spillemidler for 2026 pa
vegne av idretten. I spillemiddelseknaden skal det synliggjeres hvilke prioriteringer
idrettsbevegelsen i fellesskap vil lefte i 2026. Saken er na ute pa hering med heringsfrist
3.september 2025.

Vedlagte saksnotat oppsummerer de viktigste detaljene i arets forslag til seknad. NIF har i sitt
forslag gjentatt de samme innsatsomrédene som i 2024 og 2025 inkludert samme liste med
atte prioriterte satsingsomréder som tidligere. NIF melder at det heller ikke i 2026 er kapasitet
i organisasjonen til a folge opp alle &tte prioriterte satsningsomrader med samme styrke. Vi
blir derfor bedt om & angi hvilke omréader idrettskretsen mener ber prioriteres i 2026.

TrIK har prioritert flg. omrader i sitt heringssvar bade i 2024 og 2025:
Anleggsarbeid

Okonomi som barriere

Ungdomsidrett

Inkludering og mangfold

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:

Trendelag Idrettskrets mener det er viktig & ha et langsiktig perspektiv i det idrettspolitiske
arbeidet, og stetter derfor NIFs forslag om holde fokus pa samme prioriteringer over tid. TrIK
gjentar dermed prioriteringene fra 2024 og 2025 i kretsens heringssvar for 2026.



Sak 92/2024-2026 Arbeidet med & fremme allsidighet og fleridrett blant barn og ungdom
Saksvedlegg:
a) Idenotat fra Arbeidsgruppen.

Saksfremlegg:

Viser til vedtak i sak 79. Den oppnevnte Arbeidsgruppen har utarbeidet et idenotat med
forslag til rammer for det videre arbeidet som de @nsker at styret skal diskutere.
Arbeidsgruppen presenterte notatet pa metet.

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:
Arbeidet viderefores i.h.t. forslaget fra Arbeidsgruppen.

Sak 93/2024-2026 Sonemodellen — styrets rolle

Saksvedlegg:
a) Oversikt over innhold og rammer for sonemodellen.

Saksfremlegg:
Se sak 80. Saken er utsatt fra forrige mete.

I forbindelse med sammenslaingen av Nord- og Ser-Trendelag Idrettskrets ble det blant annet
opprettet en sonemodell. Her ble de 38 kommunene/idrettsradene som kretsen da ble
bestdende av delt inn i 8 ulike idrettssoner. Modellen for denne inndelingen er ikke ulik den
regionradsstrukturen som det offentlige Trondelag har valgt. Vi har fortsatt 8 idrettssoner som
naturlig nok fungerer svaert ulikt. I forbindelse med denne saken gnsker styret na & diskutere
styrets rolle og involvering i dette arbeidet. Styreleder innledet til diskusjon.

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak:
Saken fremmes uten innstilling.




