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dpen, lys og glad

Invitasjon til Paraidrettsarrangement
Steinkjerhallen 18. mai 2022.
Paraidrettssenteret i Trgndelag/ Trendelag idrettskrets i samarbeid

med Steinkjer kommune og Steinkjer idrettsrad inviterer til stort
Paraidrettsarrangement i Steinkjerhallen onsdag 18. mai 2022.

Denne dagen kan du velge a delta disse delarrangementene:

Kl. 1230-1430 (Steinkjerhallen - Friidrettshallen)
Utpreving av idretter/ aktiviteter og aktivitetshjelpemidler.
Gratis deltakelse.

Malgrupper:

e Skoler (elever med funksjonsnedsettelse

+ aktuelle lzerere som har elevene i fysisk aktivitet)
* Fagpersoner (fysio, ergo, vernepleier etc.)

e Studenter ¢ Andre interesserte

Kl. 1600-1800 (Steinkjerhallen - Friidrettshallen)
Utpreving av idretter/ aktiviteter og aktivitetshjelpemidler.
Gratis deltakelse.

Malgrupper:
e Apent for alle!

KI. 1830-2130 (Steinkjerhallen — gymsalen v/ friidrettshall)
Kurs i Tilrettelegging paraidrett — se egen invitasjon her.

Pamelding: For 3 vite ca. hvor mange som kommer, gnskes
pamelding innen 14. mai til: E-post: pej@idrettsforbundet.no
Mobil: 924 02 803

Oppgi navn pa kontaktperson, antall personer og hvilke(n)
delarrangement.
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AKTIVITET GLEDE OG SAMSPILL STEINKJER IDRETTSRAD


https://steinkjerhallen.no/
https://www.paraidrett.no/kalender/kurs-i-tilrettelegging-paraidrett-steinkjer/
mailto:pej@idrettsforbundet.no

