
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

I svømming handler det ikke om hva du kan gjøre på land, men hva DU KAN GJØRE I VANN! Alle 

kan mestre i vann – uavhengig av funksjonsgrad, ferdigheter og mål.  

Søndag 1. mai inviterer Trondhjems Svømme- og livredningsklubb til åpen formiddag for alle barn 

og unge med syn, - hørsels og bevegelseshemming. Her kan du prøve deg i bassenget -enten du vil 

lære å svømme eller er klar for å trene svømming!  

Sted: Pirbadet i Trondheim 

Tid:   1. mai kl 1200 

I etterkant vil klubben følge opp med tilbud om svømmeopplæring  

– samt en starte opp en egen treningsgruppe for ungdom.  

Her er påmelding til Åpen formiddag.  

 

 

 

 

Vil du bli bedre kjent med 

svømming og aktiviteter i 

vann?  

Velkommen til Åpen 

formiddag i Trondheim  

1. mai! 

 

 

https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=1053189X322112957X51073

