
 

 

      
 

 
Velkommen til vinteraktivitetsdager i Vassfjellet 

Alle som har lyst til å prøve sitski eller akebrett/kjelker ønskes velkommen til hyggelige 

skidager i Vassfjellet 4.-5. februar 2022. Arrangementene er gratis. 

 

Fredag 4. februar er for terapeuter og andre ressurspersoner som kunne tenke seg å lære 

seg mer om sitski. Her får man muligheten til å prøve selv, enten som egenstyrt eller 

ledsagerkjørt.  

Her melder du deg på.  Påmelding innen 2. februar 2022 

 

Lørdag 5. februar er utprøvningsdag for brukere. Her vil brukere få muligheten til å prøve 

enten egenkjørt eller ledsagerstyrt sitski.  

Her melder du deg på.  Påmelding innen 2. februar 2022 

 

Lurer du på noe i forbindelse med skidagene?  

Ta kontakt med NAV hjelpemiddelsentral, kontakt Nina Helgetun på e-post 

nina.helgetun@nav.no eller Nora Fyrileiv på e-post: nora.fyrileiv@nav.no  
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