
TILBUD OM JURIDISK BISTAND TIL 
IDRETTSLAG OG SÆRKRETSER 

Trøndelag idrettskrets har inngått en tidsbegrenset avtale med et lokalt 
advokatkontor om faglig bistand til idrettslag og særkretser/regioner som trenger 
dette i tilknytning til juridiske spørsmål som måtte dukke opp i forbindelse med 
«Koronasituasjonen».  
Avtalen gjelder i første omgang arbeids- og avtalerettslige spørsmål, og kan i 
utgangspunktet benyttes uten kostnader for dere. Alle saker kan imidlertid sendes 
inn, og terskelen for å sende inn spørsmål skal være lav.  

De spørsmålene som vi kan svare på vil bli besvart av Idrettskretsen. Spørsmål 
som krever en sivilrettslig vurdering, vil bli oversendt advokatkontoret.  
All dialog med advokatkontoret skal skje gjennom Trøndelag idrettskrets, og 
idrettskretsen vil sende de juridiske spørsmålene som kommer til advokatkontoret. 
Svaret fra advokatkontoret vil bli sendt til idrettskretsen som videresender dette til 
den som har sendt inn spørsmålet.  

Organisasjonsledd som ønsker juridisk bistand, MÅ sende inn sine spørsmål på 
E-post til Trøndelag idrettskrets: trondelag@idrettsforbundet.no

Dersom dere har andre juridiske spørsmål knyttet til den oppståtte situasjonen, så 
kan disse også sendes inn til oss. Vi vil da vurdere om innholdet er av en slik 
karakter at det hører inn under avtalen.  
Hvis det IKKE gjør det, så kan Idrettskretsen dersom dere ønsker det koble dere 
direkte opp mot advokatkontoret. Bistand i slike saker må bekostes av hver enkelt 
etter avtale med advokatkontoret.  
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