-Hvordan engasjere
ungdomiiroller i idretten?

-Ung medvirkning og det a ta pa seg
lederverv i ung alder

-Om det a vaere ung trener og dommer

-Flest mulig, lengst mulig!

-Gleden ved a veere en
del av idretten

NORGES
IDRETTSFORBUND

Troms idrettskrets
IS B

Q588

Romssa valastallanbiire
Tromssan sporttiyhistys

IDRETTSHELGA 2024 -
Ungdommen i sentrum!

26.-27. oktober 2024, Scandic Ishavshotel Tromsg



PROGRAM

LORDAG
11:00 - 11:15

11:15-13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 17:00

19:00-

SONDAG
09:00-13:00

13:00

APNING

UNGDOM | SENTRUM!

Flest mulig, lengst mulig ved Espen Tgnnessen
Ungdomsleftet i Troms-idretten
Inkludering i Tayen Sportsklubb ved Abdinor Mahamed

LUNSJ

UNGDOMSIDRETT OG BREDDEAKTIVITET

Utvikling av vellykkede breddetilbud ved KSK
Hva gjor vi og hva har vi lyktes med? ved saridrettene
A vaere ung dommer og trener i Troms

TROMS-IDRETTENS FESTAFTEN
Festmiddag med utdeling av priser og hederstegn

UNG MEDVIRKNING

A veere ung idrettsleder
Gleden av & veere frivillig ved Audun Anvik
Sofaprat

LUNSJ “TO-GO”




