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Den engasjerende

UNGDOMSTRENEREN
Marte Eikset

Marte tilh@grer Nordreisa IL. Hun tilbringer omtrent all sin
fritid i idrettshallen slik at andre barn skal fa muligheten a
spille handball. Hun reiser bort med alle 3 lagene hun er
trener for, hun kjgrer privat for og kunne rekke tidsnok
tilbake til lag som har trening samme dag som hun er borte
pa kamp. Marte trener g12, j16 og herrelaget. Samt at hun
stiller opp som lagleder for de andre lagene dersom de
mangler sine trenere under kamp. Marte er gull for
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Jens Georg Lgvland

Jens tilhgrer Lyngen/Karnes IL og er trener
for G-15 i fotball. Han er en fin representant
for klubben som alltid gnsker det beste for
barna og som gjgr og har gjort en veldig god
jobb i en arrekke.
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Den engasjerende

UNGDOMSTRENEREN
@yvind Yttervik

@yvind tilhgrer Hammerfest Stein og
|drettsforening. Om @yvind sies det at han
er kiempeflink med laget og har kvalitet i
veaer fotball gkt.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN R e

Tore Seternes et

Fra Tromsg ishockey er trener pa U15 og U18.
Han stiller pa stort sett alle treninger til sine egne
gutter, men og i sekretariatet pa andre lags
kamper. Han tar over treninger nar treneren er
borte eller syk. Han lager opplegg, forteller,
formidler hockey til barn og ungdom. Er tilstede
og meget engasjert. Gjennom sitt naarvaer og
hockeyinteresse gir han ungdommene mulighet a

trene, veere aktive, veere en del av et felleskap.
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Den engasjerende

UNGDOMSTRENEREN

Christian Klo

Er fotballtrener for Ulfstind G15. | tillegg er
han ogsa oppmann for laget og leder for
Ulfstind. Han gir av seg selv, holer styr pa

foreldre kontakter og er alltid pa ballen nar

henvendelser kommer hans vei.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Nikolai Thrane

Nikolai har vaert en kjempe viktig person for Alta
Atletklubb nar det kommer til rekruttering av
ungdommer og treningsoppfelging avdem. Han
har stilt opp som lagleder/coach pa flere stevner
og har i tillegg ansvaret for fellestreningene pa
klubben. Dette gjgr han da uten noen form for
betaling. Det er pa hgy tid at han far litt ros og

honngr for det.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Hanne Karin Anrup-@ien

fra Kjgllefjord svommeklubb trener de eldste
svommerne i klubben. Ikke bare tar hun morgen
treningene, hun er ogsa var barneidretts
ansvarlige og er en ivrig ildsjel pa vare lokale
arrangement.
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Den engasjerende

UNGDOMSTRENEREN
Knut-Vidar Olsen

Er svsmmetrener for Finnsnes svgmmeklubb sitt A og B

parti. Han kjgrer 6 treningsgkter for ungdommen hver uke.

Dette har han gjort i mange ar. Han drar pa alle
svgmmestevner og mesterskap. | tillegg til 3 ha mye
kunnskap, setter han seg inn i det meste, sa det er ingen
tvil om at han ogsa bruker mye av tiden sin til
svpmmesporten. Knut-Vidar er unik, og Finnsnes
svommeklubb har ikke vaert det de er i dag uten han.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Jarl Erik Aas

Er fra Tverrelvdalen IL. Han har mye kunnskap
om det han driver med og sveert gode
pedagogiske evner. Han har veaert trener bade for
ski og fotball i en arrekke. Han stiller opp sent og
tidlig i forhold til alle gruppene i idrettslaget. Han
er en sveert jovial og jordnaer type og evner a fa
selv de slappeste ungdommer til a bli med pa

trening.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

Ketil Isaksen

Er fra IL Pioner fotball hvor han er en dyktig
trener for jentelaget som har holdt pa i
noen ar. Han er veldig engasjert i laget og
klubben. Star pa og utvikler spillerne. Laget
trives og har veert med han lenge som
trener.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

Stian Nordby

Er fra IL Pioner fotball hvor han er en dyktig
trener for jentelaget som har holdt pa i
noen ar. Han er veldig engasjert i laget og
klubben. Star pa og utvikler spillerne. Laget
trives og har veert med han lenge som

trener.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

Geir Magne Gamst

er fra Hasvik idrettslag. Han har vaert turner
og trener i en arrekke, i tillegg sitter han i
styret i Troms og Finnmark Gymnastikk- og
Turnkrets. Geir brenner for at de unge skal
ha et godt tilbud. Idrettslaget i Hasvik setter
stor pris pa ditt engasjement.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

John Ivar Johansen

er hovedtrener for juniorgruppa i IK Hind.

Han er motiverende og engasjert.
Ungdommene har stor tillit til ham og det
treningsopplegget han gjiennomfgrer. Han
stiller opp som trener bade tidlig morgen og
i helgene, og vi er utrolig takknemlige for

alle timene han legger ned for utgverne!.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Silje Vollan Nilsen

er fra Alta Turnforening, hvor hun bruker all fritid
i hallen sammen med ulike turnlag i Alta. Hun
smiler til hver enkelt gymnast og mgter de der de
er. Hun er mer enn en trener for sine utgvere, og
en fantastisk st@ttespiller med forstaelse for at
utgveren har mye a tenke pa. Hun former
treningen til et fristed fra press og stress i
hverdagen ellers!
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Hege Beate Tauselv

er og har vaert trener for Honningsvag Turn og
|drettsforening enten i fotball og/eller handball sa lenge vi
kan huske. Hun har en enorm kunnskap innenfor begge
idrettene og sprer dette med glede og entusiasme til bade
unge og voksne i klubben. «Hege B» er blitt et varemerke i
HT&IF, alle kienner henne og hun kjenner alle. Vi haper vi
far ha med Hege B i all overskuelig fremtid ! | tillegg til 3
veere ungdomstrener er hun dommer, med i sportslig
utvalg i handballgruppa og speaker. Tusen takk for den
fantastiske innsatsen din, Idrettsforeningen setter umatelig
stor pris pa deg og ditt engasjement!
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

Ulf Rgnquist

er fra Hammerfest Idrettsforening Stein. Der er han
trener for Jentefotballen og meget engacs!jcekrﬁ %de(ﬁ"euétn
gjor. Han stiller ogsa opp og tar en gkt for andre lag
om det er ngdvendig.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Lea Brandstadmoen

er fra Tromsg Storm Ungdom hvor hun er hovedtrener for
G-13 som under henne har blitt 40 stk, og G-14 som er 30
stk. Lea er bare 20 ar men styrer disse guttene med
jernstemme og disiplin, men Lea er likevel deres stgrste
idol. Hun har et enormt eierskap, engasjement, omsorg og
gnske om utvikling for alle guttene. Det er sveert
imponerende. 14 aringene sier: hun er omsorgsfull og bryr
seg om hvordan alle har det! Hun er tydelig og veldig flink.
Hun er ikke bare en trener, hun lever for a veere trener. En
bergenser som har tatt Tromsg med Storm )
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Rita Hjelde Pettersen

er fra Hammerfest & Forsgl Innebandy. Hun trener HF
Innebandys barne- og juniorlag, og har gjort en
formidabel innsats over flere ar med a trene opp,
motivere og inspirere klubbens ungdom. Rita er
hardtarbeidende, engasjert og hun fortjener litt
heder. Jobben Hun har gjort har blant annet s@rget for
at vi har hentet opp flere unge spillere til klubbens
seniorlag. Vi ser allerede at flere av ungdommene de

trener viser stort potensiale. Frivillighetens ar
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN

Kine Stgrdal

er fra Hammerfest & Forsgl Innebandy. Hun trener HF
Innebandys barne- og juniorlag, og har gjort en
formidabel innsats over flere ar med a trene opp,
motivere og inspirere klubbens ungdom. Kine er
hardtarbeidende, engasjert og hun fortjener litt
heder. Jobben Hun har gjort har blant annet s@rget for
at vi har hentet opp flere unge spillere til klubbens
seniorlag. Vi ser allerede at flere av ungdommene de

trener viser stort potensiale.
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Den engasjerende
UNGDOMSTRENEREN
Vera Nowbuth-Thoresen

Fra Kirkenes Svpmmeklubb ser hver enkelt
utgver. Hun passer pa at alle utgverne blir
fulgt opp etter deres gnsker og hva de vil

oppna.
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