
LEDERSAMLING 2025 

ROGALAND IDRETTSKRETS 

Foredragsholder

Smørås IL

Et sted å høre til - idretten som samfunnsbygger 

"Små handlinger, stor betydning" - slik gjør vi 
klubben til et godt sted å høre til 

"Europas beste breddeklubb søker Gledesspreder!"

10.00 - 11.00 

Rogaland idrettskrets Velkommen og agenda 09.45 - 10.00 

Møterom – Sola Strand Hotel Registrering og kaffe 

11.30 - 11.45 

11.45 - 12.30 

Nytt og nyttig fra idrettskretsen

Nettverk for daglig ledere i Rogalandsidretten 
RIKs verktøykasse for god klubbdrift
Kahoot

Rogaland idrettskrets 

13.00 - 13.45 

13.45 - 14.30 

Klubbstafett - vi lærer av hverandre 

11.00 - 11.30 Workshop: "Fra heiagjeng til hovedstyret"

Pause

LUNSJ 

Idrettens synlighetsplattformer

"For en gjeng med bønder – om bondeidentitet 
og internasjonal oppmerksomhet" 
NM-veka - erfaringer og muligheter 

15.00 - 15.30 

Bjørn Hagerup Røken - Bryne Fotballklubb

Gjert Smith - Rogaland idrettskrets

12.30 - 13.00 

09.30 - 09.45 

14.30 - 15.00 

Inspirasjonsforedrag  Rune Bjerga

Workshop: "Skap muligheter i egen klubb"

KLIKK HER  

FOR INFO OG 

PÅMELDING PROGRAM DEL 1
TORSDAG 23. OKTOBER 
SKAP ET STED Å HØRE TIL

Wenche Salte
Cross-Out

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/kurs---og-klubbutvikling/artikler/ledersamling-2025/


LEDERSAMLING 2025 

ROGALAND IDRETTSKRETS 

Cato Haug - daglig leder i Dynamic Relations. 
Bred erfaring som ansatt, leder og trener i topp- 
og breddeidrett

16.00 - 16.45 

Rogaland idrettskrets Velkommen til nyankomne 15.45 - 16.00 

Møterom – Sola Strand Hotel Litt å bite i 

PROGRAM DEL 2
TORSDAG 23. OKTOBER 
SKAP STOLTE ØYEBLIKK GJENNOM GOD LEDELSE

17.45 - 18.00 

18.00 - 18.40 

Idrettskretsens kvarter 
Verktøykasse for fremtidens idrettslag

Pause

Rogaland idrettskrets 

MIDDAG 

Bli frivillig. Få det bedre. 
Kampanje og materiell 
Frivillighetens kraft i Havørn fotball

18.50 - 19.30 

Rogaland idrettskrets 
Sabina Incoronato - styreleder Havørn Fotball

15.30 - 15.45 

17.30 - 17.45

Cato HaugWorkshop16.45 - 17.30 

Inspirasjonsforedrag
Ledelse som styrker MOTivasjon. Om å lede 
med inspirasjon og gjennomføringskraft 

19.30 

Atle Vårvik - lederutvikler og grunnlegger av MOT.
Utvikling av individ, team, ledelse, kultur, identitet, 
mot, mestring, prestasjoner og livskvalitet

Er utvikling og suksess forbeholdt utøverne?
Kan man legge til rette for magi og stolte øyeblikk 
gjennom god ledelse? 

Foredrag "Hvem blir best til slutt"

Pause18.40 - 18.50 

KLIKK HERHE

FOR INFO OG 

PÅMELDING 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/kurs---og-klubbutvikling/artikler/ledersamling-2025/



