
HVORFOR MÅ DET KOSTE 70 000 KRONER I ÅRET Å 
VÆRE ET UNGT SVØMMETALENT HOS DERE SOM 

TRENER GRATIS I KOMMUNALE SVØMMEHALLER?

                                Temakveld | Rogaland idrettskrets
                                Økonomi som barriere

Åge Olsen, daglig leder Stavanger Svømmeklubb



Fakta

• Stiftet 31. august 1910

• 3.095 medlemmer

• Omsetning kr. 20 mill.

• 80 ansatte | 16 årsverk

 

*Stavanger Svømmeklubb dekker alle lisenser, startavgifter, og 30 – 50 % av alle kostander 
ifm. stevner og treningsleirer som krever overnatting.
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Medlemskontingent, avgifter og egenandeler Pris totalt

Medlemskontingent 300,00

Gjennomsnittlig opplæringsavgift pr. år (svømmeopplæring) 2.900,00

Gjennomsnittlig treningsavgift pr. år (trening/sport) 6.500,00 

Gjennomsnittlig egenandel stevner pr. år (trening/sport)* 1.900,00

Gjennomsnittlig egenandel treningsleir pr. år (trening/sport)* 4.300,00



Elitesvømmeren | 3 % 
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Medlemskontingent og treningsavgift Pris

Medlemskontingent 300,00

Treningsavgift 11.000,00

Sum totalt 11.300,00

Treningsleirer og stevner Egenandel

Treningsleir langbane vinter 14 dg. 15.000,00

Treningsleir langbane sommer inkl. NM langbane 21 dg. 15.000,00

Treningsleir kortbane høst kortbane 10 dg. 6.000,00

Stevner langbane 4 stk. vår/sommer 20.000,00

Mesterskap kortbane høst 6.000,00

Sum totalt 62.000,00



Hva er kostnadsdriverne for elitesvømmeren?

• Medlemskontingent og treningsavgift utgjør samlet om lag 20 % av kostnadene.

• Idrettsarrangement (treningsleirer, stevner og mesterskap) utgjør om lag 80 % 
av totalkostnadene. 

• Profesjonalisering av idrettslagets drift og aktiviteter:

Betalt arbeidskraft – profesjonelle trenere og ledere.

Det er forventninger og krav til idrettslaget, og den profesjonaliteten og 
kvaliteten som idrettslaget skal levere (krav til fagkunnskap, kompetanse, 
kapasitet og tilgjengelighet).

• Idrettsanlegg – mangel på treningsfasiliteter.

Vi er prisgitt gratis leie av kommunale svømmeanlegg i Stavanger kommune.

MEN … den største strukturelle kostnadsdriveren for våre elitesvømmere er 
….
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Vi har ikke treningsfasilitetene!

Vi er den eneste regionen i landet som 
ikke har 50 meters basseng – og vi har 
ventet i 50 år!

• Langbane 50 meter | Januar – August

• Kortbane 25 meter | September - Desember

Å forsøke å bli god på 50 meter i et 25 
meters basseng er som å trene på en 7-er 
bane i fotball, og spille kamp på en 11-er 
bane.
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Hvordan løser vi dette?

Stavanger Svømmeklubb speiler storsamfunnet med sosioøkonomisk ulikhet. 
Noen har råd og andre ikke. For de som ikke har råd, vil enhver inngangsbillett til 
et lag eller forening være en økonomisk barriere.  For dem dette gjelder har 
Stavanger Svømmeklubb, som nok mange andre idrettslag, ulike ordninger for å 
kunne hjelpe i tett  samarbeid med det offentlige og private. Økonomi skal ikke 
være en barriere for hverken å kunne bli medlem og ta del i vårt idrettslags 
aktivitet, eller for å kunne fortsette å svømme så lenge man ønsker. Ja, selv for 
den som ønsker å bli best i sin idrett, og blir elitesvømmer på nasjonalt og 
internasjonalt nivå, men som opplever økonomi som barriere - har vi muligheten 
til å hjelpe – og vi skal hjelpe.
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Økonomi som barriere – et «etisk» dilemma?

HVOR GÅR DEN ØKONOMISKE BARRIEREN FOR Å TA DEL I ET 
IDRETTSLAGS AKTIVITETER?
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IDRETTSGLEDE FOR ALLE
#ALLE MED

MÅL
KRAV

AMBISJONER
FORVENTNINGER
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