
Økonomi som barriere
Kåre Strand, Daglig leder Sandnes idrettsråd



Idrettsbyen Sandnes

Idrett i Sandnes

67 idrettslag

Nær 21 000 
medlemskap



Idrettens visjon: 

Idrettsglede for alle

     (93 %)



Sannsynlighet (%) for idrettsaktivitet for 
barn 9-20 år, etter husstandsinntekt
(Kilde: Senter for forskning på sivilsamfunn og frivillig sektor)



Oppsummert





Hva skal idretten gjøre med dette?



Kritiske faktorer

•   Vil fare for misbruk gjøre at lagene vil vegrer seg?
•   Har vi apparat til å oppdage de som trenger bistand?



Tiltak i lags- og IR-regi

• Lagene bør har en aktiv holdning til kostnadsnivået i barne- og 
ungdomsidretten, og ha en form for solidaritets-kasse eller egen post 
i budsjettet for å dekke opp for de som eller faller fra idretten. 
(Oppfølging enkeltfamilier)

• Idrettsrådene bør arbeide for at kommunene oppretter en ordning for 
å støtte opp. (Her har NIF arbeidet for en ordning gjennom NAV)

• Støtte via folkepulsen for de som har slike ordninger.

• De 125 mill. som kommer i år.....her bør vi samordne fordelingen



Hva gjør vi i Sandnes

• Forsøker å bevisstgjøre idrettslagene på kostnadsnivå

• Tilskudd gjennom folkepulsen

• Kommunale midler til en del gratistilbud og introduksjon av nye 
grupper til idretten

• Egne jentedager
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