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Protokoll fra styremøte 
 

Møtenummer 6/2025 
Dato: Onsdag  29. oktober 
Tid: Kl. 17-1930 
Sted: Idrettens hus 

 
Navn Til stede Forfall Fravær * 
Siri Ommedal (Styreleder) x    
Staale Grude Haaland (Nestleder) x    
Sandra Serine S Pettersen   FRITAK  
Trond Nerdal x    
An-Magritt Stendahl x    
Neri Fisketjøn x   58-60 
Marit Fjellanger Bøhm x    
Ida Efteland (Vara) x    
Oddvar P Støle (Vara) x    
Rune Røksund, daglig leder/org.sjef x    

 
*Ikke tilstede i sak nummer. D = deltok digitalt.          LINK TIL STYRETS ÅRSHJUL  
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Protokoller fra Rogaland Idrettskrets  
er tilgjengelige på kretsen sine nettsider 
www.idrettsforbundet.no/rogaland   
etter at protokollen er godkjent av styret. 
 

https://aarshjulet.nif.no/arshjul?w=uc8ecc9542
http://www.idrettsforbundet.no/rogaland
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Inhabilitetsvurdering 
Ingen av styrets medlemmer anså seg inhabile i forhold til sakslisten. 
 
SAKER 
 
 
50/2025 Protokoll fra sist møte 
 
Vedtak: 
Protokoll ble godkjent via mail etter sist møte, og er publisert på våre nettsider. 
 
 
51/2025 Regnskapsrapport 
 
Daglig leder presenterte hovedtallene, og forsikret om at økonomien er under kontroll.  
 
Vedtak: 
Styret tok saken til orientering. 
 
 
52/2025 Prospera 
 
Prosperastiftelsen har, som styret tidligere er blitt gjort kjent med, tildelt RIK et gratis dugnadsprosjekt hvor 
representanter fra næringslivet utarbeider forslag til hvordan RIK kan tiltrekke seg næringslivets interesse for 
samarbeid. Sjekk link. Oppdraget er spisset inn mot økt inkludering og integering. Arbeidsgruppen 
rapporterer til RIK mandag 27. oktober 2025.  
 
Daglig leder orienterte fra møtet. 
 
Vedtak: 
Styret tok saken til orientering. 
 
 
53/2025 Høring idrettsråd 
 
Saken har vært ute på høring blant idrettsrådene. I tillegg var høringen tema på idrettsrådskonferansen i 
Egersund 17. – 18. oktober. Idrettsrådene har fått frist til 27. oktober til å dele sine høringsinspill med RIK. 
Oppsummering og utkast til svar fra RIK ettersendt innkallingen. 
 
Vedtak: 
Styret vedtok høringssvar og ber administrasjonen oversende RIKs svar til NIF innen fristen 30.10.2025 
 
 
54/2025 Høring lovendringer 
 
Saken gjelder oppdateringer av NIFs lov som en konsekvens av tingvedtakene. Den delen av høringen som 
er mest relevant for RIK er delegasjonsreglementet. Delegasjonsreglementet fra idrettssstyret til 
idrettskretsstyret etterfølges av et delegasjonsreglement fra idrettskretsstyret til org.sjefen. 
 
Administrasjonen har gjennomgått høringen, og har per i dag ingen innvendinger til oppdateringene som er 
utført i etterkant av idrettstinget.  
 
Vedtak: 
Styret støtter administrasjonens vurderinger, og ber om at de oversender høringssvaret i løpet av 30.10.25. 
 
 
55/2025 Kommune- og fylkesøkonomien 
 
I snart ti år har norsk idrett med rette forsøkt å påpeke at økonomi er en barriere for barn, ungdommer og 
deres foresatte rundt om idrettslagene.  
 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/styreprotokoller-RIK/
https://prosperastiftelsen.no/?gad_source=1&gad_campaignid=14744819643&gbraid=0AAAAABZzxCvly-2ydoCLTHEJqJxohpJSH&gclid=EAIaIQobChMI2PHeu_W5kAMVd1SRBR1s6yj3EAAYASAAEgKQS_D_BwE
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De siste par årene er det også velkjent at norske kommuner- og fylkeskommuner 
melder om trange tider, og faren for å havne på Robek-lista. Høsten 2024 orienterte 
KS leder Gunn Marit Helgesen om forholdet på NIFs ledermøte. 
 
I disse dager hører vi daglig om disse utfordringene i media. Samtidig vet vi at 
kommunenes støtte til idrettslagene ikke er lovpålagt. Dette peker mot en framtid 
hvor anleggsinvesteringer, støtte til rehabilitering og driftstilskuddene er under sterkt press, og ikke kan tas 
for gitt, selv om det generelle inntrykket er at ingen politikere er i mot idretten – eller andre frivillige 
organisasjoner. 
 
Under anleggskonferansen på Bryne for kort tid siden deltok representanter fra idrettslag, idrettsråd, 
idrettskonsulenter og ordførere. Også her ble kommune- og fylkeskommunenes situasjon et tema. 
 
Sist, men ikke minst, var kommuneøkonomi et av temaene i trontaledebatten. 
 
Løsningen for kommunene og dermed også idrett og frivillighet ligger hos regjering og Stortinget.  
 
Administrasjonen foreslår at vi sammen med idrettsrådene vurdererer å lage et felles opprop. Dette kan 
mulighens videreutvikles til et felles opprop sammen med ordførerne i kommunene i Rogaland. Oppropet kan 
uansett danne utgangspunktet for et dialogmøte med Rogalandsbenken. 
 
Hensikten med oppropet er å sende et sterkt signal til stortingets, som er den instans som kan sikre 
kommuner og fylkeskommuner rammevilkår som gjør det mulig å fortsette å støtte ikke lovpålagte oppgaver. 
 
Denne utfordring ser dessverre ikke ut til å bli løst over ett enkelt statsbudsjett. Tematikken er også relevant 
som tema ifm RIKskonferansen, fredag 17. april, dagen før idrettskretstinget vårt. Det er allerede klart at  
idrettspresidenten kommer til å delta. 
 
Det jobbes med en framdriftsplan for denne viktige idrettspolitiske tematikken. 
. 
Vedtak: 
Styret vedtok å ta initiativ til et felles opprop på vegne av idrettsrådene og RIK vedrørende sviktende 
kommuneøkonomi - og konskvensene dette kan føre til rundt om i kommunene.  
 
 
56/2025 Valg 2027 
 
Styret vedtok på sist møte at RIK skal analysere fylkespartienes programmer og spille inn forslag til 
formuleringer til programkomiteene som starter sitt arbeid i 2026. Videre har RIK oppfordret idrettsrådene til å 
gjøre det samme.  
 
Staale Grude Haaland presenterte status ift. analysen av gjeldende partiprogrammer i fylkespartiene.  
 
RIKs budskaper vil ta utgangspunkt i RIKs handlingsplan og våre idrettspolitiske budskap i dokumentet «RIK 
mener; om fylkespolitikken». Dette henger også sammen med Regionalplan for kultur og idrett 2024 – 2036. 
 
Arbeidet med å foreslå formuleringer i partiprogrammene 2027 henger sammen med sak 55/2025 om 
situasjonen for kommune- og fylkesøkonomiene. 
 
Vedtak: 
Styret tok Staale Grude Haaland sin orientering om fylkespartienes gjeldende programmer til orientering. 
Styret gir ny løypemelding på neste styremøte. 
 
 
57/2025 Utmerkelser 
 
Styret i RIK gjorde i sak 45/2025 følgende vedtak på styremøte 19. oktober 2025: 
Styret ba administrasjonen legge fram en sak om utmerkelser til neste styremøte. 
 
RIK har siden 1965 årlig tildelt  Rogaland idrettskrets sin innsatspokal til utøvere. I tillegg oppnevner vi Årets 
ildsjel blant innsendte kandidater fra idretten i Rogaland. Kandidaten fra Rogaland går til «landsfinalen» ifm 
med Idrettsgallaen som avholdes i januar hvert år. 
 
Daglig leder presenterte administrasjonens innspill.  
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Styreleder Siri Ommedal og Wenche Salte fra administrasjonen utgjør RIKs jury, og 
Ommedal presenterte under møtet innstilt kandidat. 
 
Vedtak: 
Styret vedtok at revisjonen av kriteriene for Innsatspokalen i januar 2025, sammen 
med den årlige oppfølgingen av Årets ildsjel fra Rogaland er dekkende for behovet for utmerkelser.  
 
Styret vedtok å støtte innstillingen til Årets ildsjel fra Rogaland. 
 
 
58/2025 Paraidrettssenter status 
 
Rogaland idrettskrets besøkte under Idrettsgallaen i Trondheim i januar 2025 Norges første paraidrettssenter 
i Norge, og toppidrettssenteret på Granåsen. Paraidrettssenteret i Trøndelag er lokalisert på Ranheim. Les 
mer HER. 
  
Fylkesordfører Ole Ueland var med på turen, og har i etterkant bedt RIK om å se på mulighetene for at et 
tilsvarende senter kunne vært etablert, f.eks. på Forus Arena. 
  
Forankring av ambisjonen 
Norsk idretts langtidsplan Idretten vil og skal! for perioden 2023-2027 har som ambisjon at det skal etableres 
et paraidrettssenter i hvert fylke, for å bygge opp under parastrategien til norsk idrett. Les mer om Idretten vil 
og skal HER (se mål #8 på side 19) .   
  
Gjeldende parastrategi for norsk idrett ble laget som en opptakt til Idrettstinget i 2023, og må forstås som en 
bakgrunn for vedtatt målsetting om å etablere et paraidrettssenter i hvert fylke på idrettstinget den gang. Les 
mer om parastrategien HER. 
  
Situasjonen per 2025 
Det spirer flere initiativer rundt om landet. Noen i regi av private interessenter som ønsker støtte fra 
idrettskretsene. Noen offentlige tilløp finnes også. Flere idrettskretser sonderer også på egen hånd. 
  
Parallelt har NIF nettopp gjennomført en evaluering av paraidrettsarbeidet. Det er varslet at det kommer en 
høring om saken.  
  
I et møte mellom idrettskretsene og NIF nylig er det tydelig at det kan være flere veier til mål i forhold til 
hensikten med et «parasenter» i hver region..  
  
Besøk på Ranheim 
RIK inviterte med idrettsrådene og Folkehallene til et besøk på Ranheim 21. – 22. oktober. 
Paraidrettssenteret gav oss en grundig orientering om tilbudet, realisering og driften av anlegget. 
Etter besøket drøftet vi overføringsverdier og muligheter.  
 
Hovedinntrykkene fra diskusjonene peker i retning av at Rogaland kanskje bør vurdere å tenke videre enn 
para, og vurdere å ta mål av seg å etablere et mulig senter som tar ansvar for inkludering og integrering 
 
Vedtak: 
Styret ber An-Magritt Stendahl og Ida Efteland om å lede arbeidet med å utrede mulige scenarier for å svare 
ut norsk idretts ambisjon om å realisere et paraidrettssenter i Rogaland. Saken ønskes fremmet til behandling 
på idrettskretstinget, med god tid til medvirkning fra idrettsorganisasjonen i fylket.  
 
 
59/2025 RIK organisering 
 
Daglig leder har også i tidligere styremøter rapporterert om det administrative arbeidet som pågår som en 
følge av samarbeidet mellom idrettskretsene og NIF i forhold til Strategi og organisasjonsutviklingen (SOU for 
IK). Hensikten er at IK og NIF skal bli «best sammen», og «enda likere» rundt om i idrettskretsene. Per i dag 
vurderer vi med dagens kapasitet hvordan vi kan klare å dekke ambisjonene. 
 
Daglig leder presenterte innledende tanker om situasjon og muligheter. 
 
Forslag til vedtak: 
Styret vedtok at styreleder og nestleder involverer seg og følger opp i saken. 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/trondelag/paraidrett/paraidrettssenteret-i-trondelag/
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/idrettsforbundet/idrettenvil2023-2027/pdf/idretten-vil_langtidsplan-for-norsk-idrett-20232027.pdf
https://olympiatoppen.no/contentassets/4b199903b1c64493bd6da578a3c522a8/parastrategi---en-idrett-like-muligheter.pdf
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60/2025 Styrets short list 
 
Daglig leder presenterte utkast til oppdatert short list for styret.  
Forslaget er at dette blir styreleder og nestleders arbeidsliste mellom styremøtene. 
 
Forslag til vedtak: 
Styreleder og nestleder følger opp saken. 
 
 
 
Stavanger 30. oktober 2025. 
 
For idrettskretsstyret 
Rune Røksund 
 


