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1.0 Konstituering

1.1.a Godkjenne de frammagtte representantene

Idrettskretsstyret har kontrollert listen over fullmakter.
Styret i Rogaland Idrettskrets innstiller pa at representantene
godkjennes.

VEDTAK:

1.1.b Godkjenne fullmakter
Idrettskretsstyrets innstilling: Idrettskretstinget godkjenner

fullmaktene.
VEDTAK:

1.2 Godkjenne innkalling
Idrettskretsstyrets innstilling: Idrettskretstinget godkjenner

innkallingen.

1.3 Godkjenne saksliste
Idrettskretsstyrets innstilling: Idrettskretstinget godkjenner

forslag til saksliste.
VEDTAK:

1.4 Godkjenne forretningsorden

Forslag:
1. Tinget ledes av de valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av
motet seg imellom. Protokollen fores av de valgte sekreteerer.

2. Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme
sak. Med unntak for innledningsforedraget, og for de represen-
tanter hvis forslag stér i saklisten, settes taletiden til 5 minutt
forste gang og 3 minutt andre og tredje gang. Representanter

som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid.
Dirigentene kan foresla forkortning av taletiden og strek for de
inntegnede talere.

3. Ovrige motende uten stemmerett: Idrettskretstingets
oppnevnte utvalg, ledere i samarbeidende organisasjoner, RIKs
organisasjonssjef og RIKs revisor er underlagt de samme
bestemmelser.

4. Alle forslag mé leveres skriftlig til dirigenten, og veere under-
tegnet med organisasjonens og representantens navn. Tidligere
forslag kan ikke trekkes tilbake — og nye forslag ikke settes fram
— etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering. Forslag
kan bare fremmes i saker som star pa sakslisten.

5. Alle vedtak og valg avgjores ved flertall av de avgitte
stemmer, med de unntak RIKs eller NIFs lov fastsetter. Blanke
stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.
6. Forslag og vedtak fores inn i protokollen, med antall avgitte
stemmer for og mot.

7. Idrettskretstinget velger to representanter til & skrive under
protokollen.

Idrettskretsstyrets innstilling: Idrettskretstinget godkjenner
forslag til forretningsorden.
VEDTAK:

1.5 Velge dirigent
Idrettskretsstyrets forslag til valg av dirigenter:

Unn Birkeland og Kare Strand.
VEDTAK:

1.6 Velge sekreter

Idrettskretsstyrets innstilling:
Edvin Hoel og Wenche Salte fra administrasjonen.
VEDTAK:

1.7 Velge representanter til 4 skrive under mgteprotokollen
Idrettskretsstyrets innstilling:

VEDTAK:

1.8  Velge 3 medlemmer til redaksjonskomité
Idrettskretsstyrets innstilling:

VEDTAK:

1.9 Velge 3 medlemmer til tellekorps
Idrettskretsstyrets innstilling:

VEDTAK:

2.0 RIKsberetning, regnskap og revisjon 2010 og 2011

2.1 Behandle arsberetninger
Idrettskretsstyrets innstilling:

Idrettskretstinget godkjenner arsberetning for perioden
2010—2011.
VEDTAK:

Bakgrunn: Idrettskretsstyret legger fram érsberetning for
perioden 2010—2010 til godkjenning hos tinget.

2.2 Behandle regnskaper
Idrettskretsstyrets innstilling:

Idrettskretstinget godkjenner framlagt regnskap for 2010 og 2011.
VEDTAK:

Bakgrunn: Idrettskretsstyret legger fram gkonomisk beretning for
2010—2011. Idrettskretsstyret viser til meldinger fra tilsatt revisor
og kontrollkomiteen, tatt inn i arsberetning.

2.3 Engasjere revisor
Idrettskretsstyrets innstilling:

Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til & engasjere
statsautorisert/registrert revisor til & revidere idrettskretsens
regnskap.

VEDTAK:

Bakgrunn: I folge NIF-lov § 5-9 (g), idrettskretstinget skal
engasjere statsautorisert/registrert revisor til a revidere kretsens
regnskap.
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2.4  Fastsette revisors honorar

Idrettskretsstyrets innstilling:

Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til 4 fastsette
revisors honorar.

VEDTAK:

3.0 Innkomne saker

3.1 Lovsaker
3.1.1 Ny lov for Rogaland idrettskrets
Loven er oppdatert tht. Lovnormer vedtatt pa idrettstinget.

Hele loven finner du pa side 54.

Folgende er lagt inn:

Lov for Rogaland idrettskrets, stiftet 25. april 1919 med senere

endringer, senest av 12. april 2008, godkjent av Idrettsstyret
den 28.11.2011.
§ 11 Idrettskretstinget

(1) Idrettskretsens overste myndighet er idrettskretstinget som

avholdes aret for og etter Idrettstinget i april maned.
Tingperioden er to ar.

§ 18 Idrettskretsens styre
(1) Idrettskretsen ledes og forpliktes av styret som er kretsens

heyeste myndighet mellom tingene. Idrettskretsens styre bestar

av leder, nestleder og 5 — fem - medlemmer, og 1. og 2. vara-
medlem. Lederen innkaller til styremaote.

3.2 Andre saker

3.2.1 Forslag til prioritering av spillemidler i Rogaland
Se side 68

3.2.2 Forslag til oppdaterte retningslinjer fylkesmidler
Se side 71

4.0 Langtidsplan og langtidsbudsjett

Idrettskretsstyrets innstilling:

Handlingsplan og budsjett

Idrettskretstinget vedtar handlingsplan og budsjett for
2012— 2013

VEDTAK:

Bakgrunn: Idrettskretsstyret legger fram til tinget handlingplan

med budsjett for 2012—2013. Planen er forst og fremst ment
a veere et hjelpemiddel for arbeidet i idrettskretsen. Planen er

i tillegg en rettesnor for arbeidet i de andre organisasjonsleddene:

Idrettslagene, idrettsradene og serkretsene. Det er viktig at

idretten samler seg om storre oppgaver og at disse blir koordinert

best mulig for & na nye felles mal.

5.0 Valg

Valgkomiteens innstilling:
Se hele innstillingen bakerst i brosjyren/PDF-filen

5.1 Idrettskretsstyret

Leder: Asle Torland
Nestleder: Heidi Jeanette Nygard
Styremedlemmer: Pete Seglem

Janne Johnsen
Jahn Trygve Urrang
May Brit Harestad Osaland
Eivind Tysdal

Varamedlemmer: Rune Mantley Lowehr (1. vara)
Solveig Rossebg Kalstad (2. vara)

5.2 Kontrollkomité

Leder: Johannes Vold
Medlemmer: Anette Vigrestad
Kare Strand
Varamedlemmer: Bergfinn Meling
Tor Arvid Bruskeland

5.3 Representanter til idrettstinget
Idrettskretsstyrets innstilling:

Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til & nevne opp
representanter til idrettstinget og eventuelt ekstraordineert
idrettsting

VEDTAK:

5.4  Valgkomite til neste idrettskretsting
Idrettskretsstyrets innstilling pa valgkomite til neste
idrettskretsting i 2012:

Leder:

Medlem:

Medlem:

Varamedlem:

VEDTAK:

SLUTT
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MEDLEMSKAPSUTVIKLING

Mediemstall og status fra &r 2000 Gl og med &r 2009

(e g e

Mediemstall 2010 og 2011
R 3 el

TIARSPERIODEN 2000 - 2010

Noen idretter er sma. Andre er store. Det finnes totalt

54 serforbund i Norge, og de aller fleste er representert i fylket
vért. Tabellen ovenfor viser medlemskapsutviklingen i Rogaland
gjennom den siste tidrsperioden. I tillegg til totalen kommer

bedriftsidretten med sine medlemskap.

De siste 10 arene har antall medlemskap i Rogaland steget med
31,4 prosent. I samme periode har befolkningsveksten i fylket
okt med 12,4 prosent.

Kvinneandelen er bortimot utforandret og har gétt fra 40,3 til
40,8 prosent fra 2000 til 2011. Samtidig gir en gkning pé 42,8

prosent gkning for kvinner 6-12 ar grunn til optimisme.

Ungdom 13-19 har steget relativt i forhold til den totale
befolkningsveksten pa 12,4 prosent. Veksten er pa 21 prosent.
I denne alderen vet vi at mange gér fra & ha flere medlemskap

til & ha ett medlemskap, for de som satser tungt.

13-19 ar er gruppe som idretten ma og skal folge noye med pa.

Det kan man se ut i fra medlemsskapstallene for alderen 20-26 ar.
Her dropper tallene dramatisk. Kan dette veere et resultat

av & ha fokus pd o - 19 ar?!!

En annen interessant observasjon er forholdet mellom barn og

unge i alderne o0- 19 ar og de “voksne” pa over 20 ar.

Her konstaterer vi at 0 - 19 ar representerer 54 prosent av

medlemskapene mens “de voksne” utgjor 46 prosent.

Legger vi til bedriftsidrettens rundt 32 000 medlemskap
forteller det om en veldig stor aktivitet/engasjement blant voksne

i Rogalandsidretten.
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Vinkende fra HOYRE ;-) Ingunn Vika, Odd Atle Urvik, Asle Torland, Silje Bolset, Janne Johnsen, Kare Strand, Pete Seglem og Rune Roksund

Styret for perioden 2010 — 2011 har bestéatt av: TINGPERIODEN | KORTE TREKK
Funksjon: ‘ Navn: Med arsmete i slutten av april 2010 er det kort tid til sommer-
ek Asle Torland ferien starter. Tradisjonen tro etablerte ikke det nyvalgte styret

ordentlig far etter ferien. Styreseminaret pa Reveer ble brukt
Nestleder: Kare Strand seg g ty p

til & etablere relasjoner blant styrets medlemmer, gjennomga

Styremedlemmer: | Ingunn Vika langtidsplanen og legge grunnlaget for oppgave- og ansvars-

0dd Atle Urvik fordeling for perioden. Her fikk vi med oss kommunikasjonssjef
Janne Johnsen Per Toien fra NIF som fasilitator.
Silje Bolset

Allerede hgsten 2010 startet opptakten til kommune- og fylkes-
tingsvalget i 2011. Samtidig begynte arbeidet med a forsgke a
fange inntrykk fra organisasjonen til bruk i en framtidig ny felles

Pete Seglem

anleggsstrategi for idretten i Rogaland. Videre innhentet vi
profesjonell hjelp til utredningen av tanken om idrettens kompe-
tansesenter. Samme host startet ogsa forste kullet med Unge Mot
Toppen, som senere skulle bli omdemt til Talenter Mot Toppen,
ved St. Svithun videregaende skole.

Vi har i perioden fortsatt med regionale samlinger for idretts-
radene. Her har fylkeskommunen som regel deltatt, og pa den ene
runden med samlinger deltok ogsa flere av idrettskonsulentene

i kommunene. Dette er gjensidig positivt i forhold til 4 gke
kunnskap og kompetanse om hverandre.
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Vi arrangerte ogsa fellesmgte for bade seerkretser og idrettsrad
hesten 2010. Her var hovedtemaet aktivitetsflater for alle. I tillegg
hadde vi besgk av davaerende 1. visepresident i NIF, Borre
Rognlien. Seerkretsene ble invitert til nytt mete i forbindelse med
Volleyballfesten i Stavanger. Juleavslutningen 2011 omhandles
egentlig av neste toarsperiode, da denne ble holdt pa Stavanger
Forum januar 2012.

I 2011 var hovedfokuset kommune- og fylkestingsvalget. Idrettens
interesser er i denne sammenheng forskjellige fra kommune til
kommune. Like fullt klarte man gjennom regionssamlinger for
idrettsrad og den nasjonale idrettsradskonferansen & samle seg
om noen utgangpunkt for valgkampen.

Parallelt med valgkampforberedelsene feiret NIF sitt 150-ars-
jubileum. Idrettspresident Tove Paule hadde allerede i 2010 uttalt
idrettens storste fodselsdagsonske: At alle idrettsanlegg som har
mottatt spillemidler skulle st apne. Et onske med utgangspunkt i

den kjensgjerning at det er et stort etterslep — ogsa pa vedlikehold.

12010 og 2011 har det blitt &pnet hele fem store interkommunale
idrettsanlegg i Rogaland: Ishallen i Haugesund, Tysveer Arena,
Sermarka Arena, Sandneshallen og Randaberg Arena. De tre siste
héndteres gjennom interkommunale selskaper (IKS) under
paraplyen Folkehallene. Folkehallene har utviklet et samarbeid
med idrettsradene og oss i RIK i forhold til brukerforum og som
heringsinstans pa virksomhetsplaner m.m. Vi tror framveksten av
interkommunale anlegg vil fortsette, og ser at det er viktig &
etablere noen flere demokratiske spilleregler som sikrer at idretts-
demokratiet blir hert i forhold til & prioritere hvilke interkommu-
nale anlegg som ber bygges, og prioriteringen av disse.

Idrettskretsene over hele
landet deltok i en
samordnet kampanje for
a fa satt idrettens
fanesaker pa kartet.

NIF samlet inn gode
eksempler fra hele landet
til inspirasjon i arbeidet.
RIK samordnet regionale
krav gjennom dialog med
idrettsorganiasjonen.

Komiteer og utvalg

Styret har ikke opprettet formelle utvalg i perioden. Styreleder
Asle Torland er oppnevnt som medlem av idrettsstyrets forsk-
ningsutvalg. Han var ogsa med i redaksjonskomiteen under
idretts-tinget i mai 2011. Styret utpekte i styremgate 14. desember
2011 hovedkomiteen for Superlekene. Komiteen ble justert i
styremate 13. mars 2012.

Engasjement, involvering og nettverk

RIK har i perioden mett i Interkommunalt utvalg idrettssektoren
pa Haugaland, og i brukerforum for Randaberg Arena, Sandnes-
hallen og Sermarka Arena. Vi sitter arlig i hovedkomiteen for
TV-aksjonen. Vi har partnerskapsavtale med Fylkeskommunen

i forhold til folkehelsearbeid. I 2011 deltok vi ogsa i regionalt
samarbeid for & fa tak i veiledere til Kronprins Haakons store
verdiprosjekt, Global Dignity. Vi har deltatt i mgter med Region
Stavanger i forhold til deres strategiarbeid for gkt arrangements-
turisme til regionen, og bidratt til & etablere et regionalt sam-
arbeidsforum for idrettsrddene i Randaberg, Sandnes, Sola og
Stavanger. Vi har ogsé gjennomfert arrangementer i samarbeid
med Universitetet i Stavanger og Antidoping Norge, fylkeskom-
munen og idrettsforbundet sentralt i denne perioden. Forstnevnte
har vi ogsd inngatt en formell intensjonsavtale med, blant annet
iforhold til Talenter velger Rogaland, gjensidig markedsforing

og til utredning av ideen om Idrettens kompetanse-

senter. Sist, men ikke minst, har vi pa egen hénd, og/eller invitert
av andre idrettsorganer, deltatt pa diverse politiske eller
administrative nivaer rundt om i kommunene.

PARTIPROGRAM FOR IDRETTEN
143 976 grunner til & stemme
pa idrettslagene i Rogaland
etter hastens kommune-

od fylkestingsvalg

NORGES
IDRETTSFORBUND
Rogaland idrettskrets
— —

QR

Forsiden av brosjyren var som ble brukt i forbindelse med kommune-
og fylkestingvalget. Den inneholdt idretten i Rogaland sine viktigste
krav og dokumenterte idrettens utbredelse, vekst og virksomhet.
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VARE FIRE IDRETTSPOLITISKE MALSETTINGER

AKTIVITETSFLATER

Summen av kostnader for a bygge alle idrettsanlegg fra Rogaland som er forhandsgodkjent av Kulturdepartementet

(KUD) har per 2011 kommet opp i rundt 2,5 milliarder kroner. Summen som tildeles Rogaland i spillemidler er

relativt uforandret i perioden. Egeninnsatsen fra de som bygger anleggene gker i takt med veksten i prosjekter. Mens

den storste gkningen i kronebelop som legges ned i idrettsanlegg skyldes kommunal investeringsvilje. Kanskje

spesielt i de store interkommunale prosjektene i nord- og serfylket. Se ngkkeltall.

Lordag 6. mars 2010 apnet Tysver Arena. Bare et par uker etter,
den 20. mars, var det Ishallen i Haugesund sin tur. Sermarka
Arena apnet 2. oktober 2010, Sandneshallen 1. juni 2011 og
Randaberg Arena 12. januar 2012. I tillegg ble det i denne
perioden avklart at et framtidig regionalt motorsportanlegg skal
legges til Sokndal.

Styremedlem Pete Seglem har
hatt et seerskilt ansvar for
omradet Aktivitetsflater for alle.
Han har laget innspill til flere av
kommunedelplanene som har
veert rullert i perioden.

Vi har gjennom hele perioden =
arbeidet med & formidle " —
idrettens egenverdi og nytte-

verdi. Idretten i Rogaland har b
hatt en formidabel gkning i

antall medlemskap i lopet av

2000-tallet. Se ngkkeltall. RIK har gjennom vare kanaler forsgkt &
fa fram dokumentasjon om var betydning som storleverander av
folkehelsearbeid. Vi mener det er avgjerende for & fa innflytelse i
anleggspolitikken.

I forhold til & kunne mene noe om prioritering av anlegg mé vi
samhandle tett med saerkretser og idrettsrad. Dette er i utgangs-
punktet krevende, fordi det opplagt vil vaere forskjellige syn pa
hvilke anleggsbehov som er storst. Og hvordan kan dette males?

54 seridretter med ulike evner og kapasiteter vil opplagt se dette
forskjellig. 23 idrettsrad trenger ngdvendigvis heller ikke se likt pé
hvor for eksempel et nytt interkommualt svemmeanlegg bor ligge.
Hallidretter, fotball, ski, motorsport og orientering har relativt
forskjellig syn pa hva som er viktigst. Det er ogsé forskjell mellom
by og land, og mellom de som bygger privat og de som er avhengig
av at kommunen bygger. I tillegg er det stor forskjell pa hvilken
pavirkningsmulighet enkeltidretter har i forhold til & kunne stille
krav til idrettsanleggene.

For idretten totalt sett méa det strebes etter 8 samordne syns-
punkter. Det er avgjorende for at ikke valgene skal bli tatt av

politikerne. Denne utfordringen har vi sett nér vi i perioden har
jobbet fram forslag til en ny anleggsstrategi, kalt Aktivitetsflater
for alle (for pa den maten ogsa a synliggjore at dette like mye
handler om rammevilkarene til surferne pa Jaeren som fotballen
i Ryfylke). Fylkespolitikernes mening har betydning for hvilke
godkjente prosjekter i hvilke
kommuner som skal innstilles
til & fa spillemidler forst. Her
ma idrettskretsen kunne gi et
best mulig svar pa vegne av hele
idretten i fylket.

Vi har jevnlig dialog med
fylkeskommunen, som ogsa
benyttes som ressurs pa kurs.
Vi har ogsé god erfaring med a
henvise idretten direkte til
levekarsavdelingen nar det
gjelder detaljer rundt enkeltan-
legg eller bestemmelser knyttet
til spillemidler og anlegg. Under regionsmgter med idrettsrad har
vi sd godt som alltid med oss fylkeskommunen. I en av regions-
rundene inviterte vi ogsd med oss de kommunale idrettskonsulen-
tene som sitter pa spillemiddelsgknadene rundt om i fylket.

Vi ser ikke behovet for & ansette en egen anleggskonsulent
sammen med serkretsene. RIK mener det neste styret bor
vurdere a opprette en anleggsutvalg med regionale ressurs-
personer som kan brukes som et utvidet nettverk mot idrettslag
og idrettsradene.

Vi mener @ ha bidratt positivt i forhold til ettersleps-
problematikken. Vi har god dialog med idrettsrad og fylkeskom-
munen om anleggsbehovene. Vi mener ogsa at vi gjennom dialog
med bade idrettsrad og sarkretser har medvirket til rettferdig
fordeling av anleggsmidler. I samarbeid med fylkeskommunen
har vi ogsa tilbudt samlinger og kurs som gir idretten i Rogaland
anledning til G oke sin kompetanse.
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FOLKEHELSE

Idrettens kjernevirksomhet er folkehelsearbeid. Nar det
i Norge finnes 24 000 arsverk med frivillighet som hver
uke leder, finansierer, organiserer, motiverer og trener
vare medlemmer i ukentlig fysisk aktivitet, gir dette et
positivt bidrag til samfunnet som er unikt.

Det er naturligvis ikke folkehelseperspektivet som utgjor den
indre motivasjonen for alle som lgper fra jobb og middagsbord
rundt om i Rogaland for a lede aktiviteter. Noen trigges av
samhold og vennskap. Noen av folelsen av mestring eller
forbedring av prestasjoner. Noen av resultater. Og heldigvis:
Noen dremmer om OL-medaljer.

Med over 170 000 medlemskap blant en befolkning pa 435 000
innbyggere utgjor vare medlemmer i Rogaland et tverrsnitt av
befolkningen. Summen av dette frivillighetsfenomenet gir oss noe
av den unike styrken som denne organisasjonen representerer.

Utover kjernevirksomheten driver veldig mange av vare 547
idrettslag med integreringsarbeid mot ulike malgrupper. Ogsa her
fordi noen er foresatte til medlemmer med sarskilte behov. Eller
fordi de mener det er viktig og meningsfullt — ikke fordi det er
vedtatt pa idrettstinget.

Nar idrettens egne tillitvalgte likevel har definert tilleggsmal-
sett-inger om aktivt a bidra til inkludering, betyr det at man ogsa
her gnsker a arbeide malrettet. Som regel i samarbeid med det
offentlige.

Folk€pulsen

RIK har i perioden fulgt planen om a videreutvikle
folkehelseprosjektet Folkepulsen. Dette er et samar-
beidsprosjekt mellom fylkeskommunen, idrettsforbundet
sentralt og oss selv. Fylket bidrar arlig med 700 000
kroner, NIF og RIK med hver sine 375 000 kroner.
Dette gir et totalbudsjett pa 1 450 000 kroner.

Mal og mélgruppe
Malgruppen for Folkepulsen er inaktive voksne, nye landsmenn
og funksjonshemmede. Malet er a skape okt aktivitet.

Organisering
Prosjektet ledes av en prosjektleder som har daglig leder i

idrettskretsen som arbeidsleder. Videre er daglig leder og fagsjef
ilevekarsavdelingen til fylket, Age Olsen, operativ ledergruppe for
Folkepulsen. Eiergruppen bestér av to fylkestingspolitikere samt
generalsekretaer i NIF og styreleder i RIK.

Ny prosjektleder
Kurt Veland valgte rett for sommeren 2011 a takke ja til ny jobb

da det kun gjenstod ett ar av prosjektet. Dette utloste behovet for
at eiergruppen matte ta stilling til hva man sa for seg i forhold til
nyansettelse. Etter 4 ha sett pa de forelopige resultatene ble alle
tre eierne enig om at man gnsket a forlenge prosjektet med tre nye
ar. Etter at fylket vedtok & bli med, fikk vi i november tilsatt Silje
Undheim som ny prosjektleder.

Status

Folkepulsen har gjennom styringsgrupper avtaler med 8 kommuner.
Vi har i tillegg 5 enkeltstdende avtaler med serkrets/klubber. Til
sist har vi to synlighetsarrangement: Superlekene og Paralympisk
skoledag. Videre har vi gjennom Folkepulsen stottet arbeidet som
pagar i friidrettskretsen i forbindelse med Friiidrettsforbundets
forsek pa & fa EM i friidrett for funksjonshemmede til Sandnes
i2014.

Fra starten av hgsten 2009 og fram til i dag har vi gkt utbetalin-
gene progressivt. I 2009 hadde vi 1 029 000 ubrukte kroner igjen
av budsjettet. I 2010 var ubrukte midler 176 0oo kroner. I 2011
gikk vi for forste gang i minus, og kunne begynne & ta av avsetnin-
gene. Samtidig ser vi at det i 2012 vil veere behov for rundt

300 000 kroner mer til utbetaling i prosjektene enn det vi har.
Dermed vil vi méatte gke nedbetalingen fra avsetningene de neste
to drene, noe som selvsagt er positivt.

Et annet viktig poeng er at var finansiering ogsa skal generere
utbetalinger fra kommunene, eller seridrettskretsene, som vi
samarbeider med. Det kan skje gjennom direkte utbetalinger,
ved & gremerker personell eller pd andre maéter.
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Fol k’:f pu Isen Eksempler pa aktivitet

EGERSUND

I Egersund er det etablert et samarbeid for a skape muligheter

for integrering og ukentlig fysisk aktivitet for innvandrere. I dette
prosjektet er det ansatt en person fra EIK i 50 % stilling som
arbeider med & skape samarbeid mellom idrettslagene i Egersund.
Milet er at flest mulig av idrettslagene skal kunne ta i mot malgrup-
pen i et eget tilbud der malsettinger er integrering

i eksisterende tilbud. (Bildet er fra Styrkelgftavtalen i Stavanger.)

SUPERLEKENE

Superlekene er et arlig idrettsarrangement for psykisk utviklings-
hemmede. Her er det handball, fotball, friidrett og boccia som
gjennomfores. Malsettingen med Superlekene er & skape et
aktivitetstilbud og motivere til ukentlig aktivitet blant mélgruppen.
Det er malsetting om at Superlekene skal motivere idrettslag til

a utvikle ukentlig tilbud til malgruppen.

LURA KARATEKLUBB

= Lura Karateklubb tilbyr ukentlig trening for inaktive voksne med

;ﬂ | | [ : lettere psykiske lidelser. Prosjektet bestédr av karatetrening kombi-

I i SR aa nert med kurs i sosial ferdighetstrening. Det finnes nybegynner og

2 I by A" ']? ; gﬂ videregdende grupper. Brukere i prosjektet blir inkludert i andre
o= o % ol trening i klubben. Prosjektet rekrutterer til integrering og okt fysisk

1 H ! aktivitet bland brukerne.

HA

I H& er Folkepulsen godt etablert. Det finnes flere ukentlige
lavterskeltilbud til inaktive voksne og innvandrere. Idrettslagene og
klubber har forsterket eller utviklet nye aktiviteter rettet mot
malgruppene. Det er mulig 4 bli med pé golf, slyngetrening, styrke,
rask gange, jogging og organisert gruppetrening. Avtalen er med &
stimulere idretten i Ha til & vaere med og bidra i folkehelsearbeidet.

Vi mener G ha utviklet Folkepulsen videre i svaert positiv retning. Vi mener videre at vi i perioden har framskaffet, distribuert og
markedsfort fakta som har bidratt til G oke kjennskapen til og kunnskapen om idretten i Rogaland som en av de storste bidragsyterne
innen forebyggende folkehelsearbeid.
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KOMPETANSESENTERET

Arbeidet med a utrede et mulig Idrettens kompetanse-
senter har pagatt sakte men sikkert gjennom perioden.
Hovdemélet har veert 4 “kartlegge interessen for et helhetlig
kompetansesenter” for idrett. Arbeidet kom godt i gang i 2010, da
vi engasjerte et firma som bistod oss med utredningens forste
fase. De leverte sitt notat ved arsskiftet 2010-2011.

Dette notatet har i 2011 blitt distribuert vidt omkring for &
sondere interessen. Ansatte pa Idrettens hus, eierne av aksjesels-
kapet, kommunale og fylkeskommunale aktarer har fatt tilgang til
denne. Og UiS har inngétt en intensjonavtale med RIK om a bidra
til & utrede prosjektet videre. Det eksisterer né en arbeidsgruppe
som bestar av representanter fra styret i RIK, UiS, Rogaland
fylkeskommune og Stavanger kommune. Denne gruppen skal
gjennomfere en realitetsvurdering av prosjektet med utgangs-
punkt i en mulig lokalisering p& universitetsomradet pé Ullandhaug.

Elementene som kan inngd i en eventuell samlokalisering er et
nytt idrettsanlegg, et testanlegg for UiS, et treningsstudio “light”,
en kurs- og konferansedel samt de ansatte pa Idrettens hus,
Viking Stadion.

Parallelt er det kjent at bedriftsidretten i Rogaland driver sin egen
studie knyttet til et mulig bedriftsidrettssenter i omréadet Sola/
Forus.

Det er allment kjent at det tar lang tid fra idé til realisering for
idrettsanlegg. Tanken om et mulig Idrettens kompetansesenter
foreslés i ny handlingsplan som et langsiktig mal, da vi innser at
dette trenger tid og modning. Kanskje skal dette sta klart til RIKs
100-arsjubileum i 2019?

Det er avdekket ulike syn internt i idretten i forhold til tanken om
a utvikle et Idrettens kompetansesenter. Det er positive signaler
fra flere seerkretser som eier/leier pa Idrettens hus AS. Det er
innhentet en profesjonell betenkning, men det foreligger sé langt
ikke et fullstendig beslutningsgrunnlag.

Vi fikk nylig positivt svar fra ledelsen ved UiS om & delta i
prosjektet. Det er ogsa gitt positive signaler til fra det offentlige
til & delta i neste fase.

Vi mener det samlet sett finnes gode grunner for G viderefore
ambisjonen om utredning av Idrettens kompetansesenter
1 neste handlingsplan.
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TALENTER VELGER ROGALAND

Malsettingen om at Talenter velger Rogaland er et
langsiktig hovedmal som rommer mange delmal. Det er
mye god neeringspolitikk i a tiltrekke seg Rogalands
beste utovere slik at de i mindre grad eksporteres ut av
fylket. Velger man seg “harete mal” kan man pa sikt ogsa
satse pa a importere idrettstalenter fra andre steder av
landet gjennom malrettet arbeid med tilrettelegging.

TALENTER MOT TOPPEN (TMT)

Milsetningen om 4 etablere et “toppidrettsgymnas” i Rogaland
var pa mange méter innfridd allerede ved inngangen til denne
perioden. Satsingen pa “Unge mot toppen”, som senere har blitt
omdgpt til "Talenter mot toppen”, var allerede avtalt for idretts-
kretstinget pa Sola. Hasten 2010 startet 26 utgvere fra 10 idretter
opp sin skolegang ved den skolen som Rogaland fylkeskommune
hadde valgt, nemlig St. Svithun videregdende skole.

Avtalen som ble inngétt mellom Rogaland fylkeskommune,
Olympiatoppen Vest Norge (OLT VN) og RIK sikrer muligheten
for at “morgendagens utevere” — slik OLT definerer det — far et
toppet tilbud. Her fasiliterer RIK uttak og engasjerer trenere, alt
etter hvilke behov uteverne/elevene har.

Morten Eklund er RIK sin sportskoordinator i forhold til TMT

og holder dialogen med sarforbund, eller seerkretsene — som selv
rangerer sine utgvere. Det samme prinsippet gjelder nar markedet
for potensielle trenere skal utforskes. Etter at elevene er tatt ut

og RIK har engasjert trenerne er det klart for skolestart. Gjennom
skolearet folger Eklund opp trenerne og utgverne. Trenerne folger
deretter opp utever og foresatte.

For & utfore denne oppgaven har RIK engasjert Morten Eklund

i 30 prosent stilling som sportsskoordinator. Eklund har daglig
leder som arbeidsleder, og OLT VN som faglig foresatt. Han er
selv mangarig svemmetrener bade pa klubb- og landslag, og har
pa bakgrunn av samarbeidet vart med OLT VN ogsa blitt engasjert
av dem i en 10 prosent stilling. Dette er gjensidig gunstig for bade
OLT VN og RIK. Toppidrettssjef Roger Gjelsvik, OLT VN, star
ellers ansvarlig for & sikre det idrettsfaglige tilbudet, og coacher
Eklund til faglig.

Det finnes 11 fylkeskommunale videregdende skoler med en eller
annen form for idrettslinje i Rogaland. I tillegg har vi Wang i
Stavanger og Haugesund Toppidrettsgymnas (HTG) i nordfylket.
De fleste idrettslinjetilbudene pé de forskjellige videregaende
skolene har oppstétt ut fra enkeltklubbers behov, noen via
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forbund. Toppvolley pa Sauda videregaende skole, avd. Sand, er
for eksempel en landslinje for volleyball. Et samarbeid mellom
forbund, kommune, fylkeskommune og kraftselskapet i kommunen.

Vi mener det er svaer positivt at det finnes et mangfold av
“idrettslinjer” i fylket, og at gjensidig “konkurranse” mellom bade
offentlige og private akterer er positivt for utviklingen av tilbudet
til idrettens unge utovere/elever.

ulIS

Mai 2011 signerte rektor og direkter ved UiS og styreleder i RIK
en intensjonsavtale som inneholdt fire satsinger. En av disse er &
viderefore tankegangen som ligger bak Talenter mot toppen ved
St. Svithun vgs. Tidligere hadde RIK tre studieplasser ved
idrettslinjen til Humanetisk fakultet (HEF). I samarbeid med UiS
fant vi pa grunnlag av erfaringer ut at det var mer hensiktsmessig
4 utvikle et fordelsprogram for Talenter mot toppen — ogsa ved
universitetet.

Dette arbeidet er i skrivende stund ikke fullfort, men i arets
studiekatalog fra UiS finner man pa side 60 ambisjonen forankret.
Det foreligger utkast til innhold i et fordelsprogram for studenter
som fyller kravene til Talenter mot Toppen. Nar dette skrives,
ligger utkast til fordelsprogram hos UiS for kommentar. Vi har
stor tro pa at dette over tid kan bli et viktig bidrag til & bedre
rammevilkdrene — ogsé for morgendagens utovere. Videre har UiS
nylig utpekt sin representant til det videre utredningsarbeidet ifm
Idrettens kompetansesenter.

TRENERNE

Treneren er sannsynligvis den aller viktigste enkeltbrikken
utenom uteverne. Noen driver alene. Andre har storre nettverk.
Enkelte handterer utevere i verdenstoppen. Noen opererer i
Norgestoppen. RIK har i perioden forsgkt & skape nett-
verksmuligheter for trenere i toppen. Topptrenerforum har vaert
avholdt tre ganger. Thorir Hergeirsson (damelandslaget i
héndball), Atle Kvalsvoll (trener for Thor Hushovd), Leif Inge
Tjelta (UiS) og Tor Einar Aasen (fysisk trener i Viking FK) har
vert foredragsholdere for et utvalg trenere pa hoyt niva. Og selv
om det er krevende 4 finne datoer for slike samlinger, ser vi for oss
a fortsette dette arbeidet i neste periode. Tilbakemeldingene fra
samlingene er positive og vi tror at det pa sikt ogsa kan veere mulig
4 utvikle idrettsfaglige samlinger for “nivaet under” — pa tvers av
idrettene, og sveert gjerne sammen med serkretsene i fylket.

IDRETT OG SFO

RIK har ikke til hensikt 4 gé foran i arbeidet som skjer ute i
kommunene. Vi stiller imidlertid gjerne opp nér idrettsrad eller
idrettslag matte onske det. Vi vet for eksempel at idrettsradet i
Stavanger arbeider med muligheten for a skape tilrettelegging for
talenter pa ungdomsskoleniva. Videre vet vi at enkeltklubber
mange steder samarbeider godt med skolene.

o
=
=
e

Vi mener RIK har bidratt positivt til G bedre rammeuvilkarene for
at vare talenter i enda storre grad skal kunne velge Rogaland.

Vi har i perioden begynt arbeidet med a lofte Talenter mot Toppen
til et helhetlig syn pd hva som ma til for a tilrettelegge enda bedre.
Vi tror ogsa denne ambisjonen kan virke skjerpende pd de mange
andre gode tilbudene som finnes 1 fylket.

RIKsberetning 2010/11



ADMINISTRASJONEN

Fra venstre: Anne Ostbo Frafjord « Edvin Hoel « Morten Eklund « Rune Roksund « Wenche Salte « Silje Undheim

Administrasjonen bestar av fire fast ansatte og to prosjektstillinger. Anne Ostbg Frafjord har ansvar for administrasjon
og for kommunikasjonskanalene vire. Wenche Salte leder utdannings- og kompetansearbeidet. Edvin Hoel er forste
instans pa alle lovsaker. Rune Reksund er arbeidsleder for staben og folger ogsa opp de forskjellige politiske
kontakt-flatene til idrettskretsen samt media. Silje Undheim er nytilsatt prosjektleder for Folkepulsen i 100 prosent
stilling. Morten Eklund har en 30 prosent stilling som sportskoordinator hos RIK. I tillegg har han en 10 prosent
stilling som Olympiatoppen Vest Norge sin stedlige representant i Rogaland.

KOMMUNIKASJON

RIK har skiftet grafisk kommunikasjonsplattform i lopet av
tingperioden. 17 av 19 idrettskretser har na tatt i bruk NIF sitt
kommunikasjonskonseptet. Dette har mange fordeler. En av
fordelene er at vi na framstar mindre fragmentert enn tidligere.
Det skal vaere lettere bade for idrettslagene og omverdenen a
skjonne at RIK er en del av en helhetlig idrettsbevegelse sin
geografiske representasjonslinje — fra kommune/idrettsrad via
fylkeskommune/idrettskrets til nasjonalt niva/NIF sentralt.

Samtidig er det viktig & presisere at RIK i forhold til NIF sentralt
fortsatt er et selvstendig organisasjonsledd med et selvstendig
styre. Profilendringen til RIK er ogsé i trad med den utvikling
mange serforbund har veert gjennom.

Foruten det personlige matet med organisasjonsleddene er vare
viktigste informasjonskanaler internett, SMS-varsling og mail-
utsendelser. VI utgir ogsa et nyhetsbrev med ujevne mellomrom.
Vi er like fullt helt avhengig av kvaliteten pa input fra idrettsregi-
streringen for a na fram til organisasjoner og enkeltpersoner.
Med en omlgpshastighet pa ledere pa under to &r og opp mot
600 idrettslag, sier det seg selv at det fra tid til annen kan ligge
igjen en og annen feil adresse i databasene vére.

I den senere tid har vi ogsa forsekt & etablere oss pa Facebook.
Vi ser for oss & utvide vart nettverk gjennom denne kanalen.
Hovedsakelig vil vi promotere kurs og dagsaktuelle saker og
meldinger som skal raskt ut.

IDRETTENS HUS

Idrettens hus Rogaland AS eier 840 kvadratmeter med adminis-
trative lokaler i Viking Stadion. Selskapets eierstruktur framgar
av tabellen. Lokalene vére huser rundt 30 personer pa hel- eller
deltid. Disse representerer i alt 9 serkrets- eller regionsledd, ett
serforbund og RIK. Seridrettene pa Idrettens hus representerer
rundt 59 prosent av idrettsmedlemskapene i fylket. Tar vi med
bedriftsidretten i totalen, stiger tallet til 68 prosent. De ansatte
har sine formelle ansettelsesforhold i saerforbundene. RIK-an-
satte er formelt ansatt i idrettsforbundet.

Organisasjonssjef/daglig leder i RIK er daglig leder for selskapet.
Sammen med administrasjon- og kommunkasjonskonsulenten
skal vi bidra til at det skapes gode arbeids- og organisasjons-
kulturer pé tvers av faglige ansvars- og arbeidsomréder.

Eiere - Idrettens hus Eierandel
Rogaland idrettskrets 47,29 %
Rogaland fotballkrets 26,65 %
NHF Region Sgrvest Norge 12,44 %
Rogaland Mosjons- og bedriftsidrettskrets 8,70 %
Norges Squashforbund 4,84 %
Rogaland volleyballkrets 0,08 %
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IDRETTSREGISTRERING

Den arlige idrettsregistreringen er obligatorisk for alle idrettslag

i Norge. Registreringen gjennomfgres normalt i januar méned.
Dette er NIF-linjens eneste obligatoriske rapportering. Dette er en
tidkrevende prosess hvor tre av vére ansatte samhandler under
forberedelser, gjennomforing og ikke minst ved oppfelging i
februar. Samtlige lag som unnlater & registrere, skal folges opp
etter faste rutiner. I verste fall kan manglende registrering ende
med nedleggelse av idrettslaget.

Hovedhensikten med idrettsregistreringen er & sikre kvalitet og f&
oversikt over medlemskapsutviklingen i fylket. Tallene er
naturligvis viktige nar skonomiske midler skal fordeles. Mest
kjent er sannsynligvis de lokale aktivitetsmidlene (LAM) som
idrettsradene innstiller og RIK godkjenner for utbetaling fra Oslo.
Hvert ar folger RIK opp idretten med medlemsundersgkelser med
forskjellige motiver. Dette gjores pé bestilling fra NIF sentralt
eller pa eget initativ, ofte i en kombinasjon.

Medlemskapstallenes utvikling pa 2000-tallet

1 2011 kunne vi hente ut tallene fra de siste 10 drene. Det er store
tall og interessant 4 se litt neermere pa de store utviklingstrek-
kene. I perioden steg medlemskapstallene med 31 prosent. I
samme periode steg befolkningen i Rogaland med 12,4 prosent.
Se tabell under Nokkeltall.

ELIXIA

Antall medlemmer i Elixia-avtalen doblet seg i forrige tingperiode.
Det samme har gjentatt seg i denne perioden. I 2007 var det totalt
70 hel- eller halvarsavtaler. I dag er totalantallet steget til 251

hel- eller halvavtaler.

Avtalen som reforhandles arlig er inngétt mellom RIK og Elixia.
Den gir reduserte priser pé ressurstrening.

Malgruppen for avtalen er utgvere som spiller i elite eller 1.
divisjon innen ball- og lagidretter, samt individuelle utgvere som
hevder seg blant de fem beste i nasjonale mesterskap (UM, NM
eller hgyere niva) i sin klasse eller drsklasse. Avtalen gir uteverne
rett & til & trene i Elixias lokaler pa Madla, St. Olav, Trim Towers
Forus, Havanna og lokalene pa Bryne.
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UTDANNING

Arbeidet med kurs og kompetansetiltak er en kjerneoppgave.

Vi opplever at RIK sitt utdanningstilbud har “satt seg” i denne
tingperioden. Som det framgar av tabellen har vi omtrent samme
antall kursdeltakere i 2010 og 2011 som i 2009. Dette er vi
forngyd med, kanskje spesielt siden vi i denne tingperioden har
hatt langvarig sykefraveaer i “utdanningsavdelingen”.

De faglige kurstilbudene vare fungerer bra og har, som tabellen til
hoyre viser, god oppslutning. Det er ogsé verdt 4 framheve at vi
har hatt suksess gjennom a samarbeide med andre om a lage

kurs og konferanser.

Sammen med Antidoping Norge og fylkeskommunen laget vi et
stort seminar om dopingmisbruk hos véir samarbeidspartner UiS.
T tillegg til Antidoping Norge deltok politiet, tollvesenet og
helsevesenet.

Ernering er et hyperaktuelt tema. Under sandvolleyfesten 2011
samarbeidet vi igjen med fylkeskommunen, NIF sentralt,
Olympiatoppen og Neringsforeningen om et storre seminar om
kosthold og helse. Her deltok neeringsministeren og erneerings-
eksperter med forskjellig stasted.

Tabellen under viser at det er variert spenn i kurs- og kompe-
tansetilbudet til RIK. Idrettspolitisk dokument (IPD) angir
hovedretningen for var satsing. Samtidig er det viktig at RIK
forsgker & mote ettersporselen fra idrett og samfunnet rundt oss.
Noe fungerer fint, mens andre team slar mindre godt an.

Seerforbundene og NIF har sammen bestemt at Klubbutvikling
er et satsingsomrade. P4 dette omradet ma RIK bli enda bedre.
Vi har i denne perioden forsgkt oss pa klubb-besgk for & komme
i dialog med idrettslagene og avdekke behov. Dette har vaert
vellykket, men vi oppfatter at det sitter lenger inne & skulle samle
en representativ gruppe fra fleridrettslaget for a drofte strategier
og utvikle handlingsplaner enn a ta fagkursene véare.

Ifolge IPD skal vi ogsa vere vertskap for veiledere i fylket,
uavhengig av om de kommer fra idrettskrets eller seerforbund.
Vi har i denne perioden ikke lykkes i & f& avholdt noen felles-
samling med andre veiledere enn vare egne.

Tiltak/kurs Kurs Tiltak
Basistrenerkurs 2 37
Ernering 2 25
HMS Daglig Leder (6t) 1 21
Idrettskade 2 32
Hvorfor gjor ikke Kari og Pal det jeg 1 75
sier pa trening?

Idrettspsykologi 1 31
Idrettsrad og Seerkrets Utviklingssamling 1 32
Idrettsradsmote 2 24
Klubb besgk 24 304
Kurs i idrettsregistrering 2 16
Lov, organisasjon og retningslinjer 4 50

Nettverksamling klubbveiledere

Oppfolgingsmoter 11 74
Regionsmate IL,IR og kommune 4 76
Salaktivitet 2 33
Moteledelse 1 6
Startmete 11 142
Work shop i organisasjonsplan 2 22
@konomistyring i idrettslag 3 76
77 1076

Erneeringssamlingen og antidopingsseminaret; to gode eksempler
pa samarbeid mellom det offentlige og idrettsorganisasjonen.
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Aktivitetsleder Barneidrett 1 10
Antidopingseminar 1 56
Basistrenerkurs 3 39
Dialogmete idrettsrad, seerkrets/region 2 28
Dialogmete idrettsrad, seerkrets/region 1
Dialogmete, veiledere i RIK 1
Dialogmete, Arsmote 1
Idrettskade 4 117
Maoteledelse 3 39
Hvordan kan idretten mgte barn med ADHD 1 36
og Aspergers syndrom
Idrettsregistrerings kurs 1 12
Idrettsradsbesgk 5 55
Klubbbesgk 24 184
Konflikthédndtering 1 4
Lederkurs for ungdom 15 -19 ar 1 26
Lover, regler og retningslinjer for idretten 3 20
Mental trening:Praktisk kurs for & fremme 17
prestasjoner
Momsproblematikken for idrettslag hva er 1 29
rett og hva er galt
Oppfolgingsmate 37
Organisasjonsplan 15
Samling for styret i fleridrettslag 1 13
Startmete 18 203
Styrearbeid i idrettslag 1 16
Tilskuddsordninger: Arets mest lannsomme 1 35
kurskveld!
Work shop i sponsorarbeid 1 39
Okonomistyring for idrettslag 36
84 1089
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LOV OG ORGANISASJON

Dette er ryggmargen i idrettskretsenes virke. RIK skal i henhold til
idrettens lovbestemmelser forvalte vare fellesbestemmelser slik de
er vedtatt av seerforbund og idrettskretser pa idrettstinget, som
avholdes hvert fjerde &r.

Med i underkant av 600 idrettslag og en omlgpshastighet pa
idrettslagsledere pa under to ar sier det seg selv at det er stort
behov for & gke kjennskap og kunnskap til idrettens egne lover.

Lovsakene vi behandler spenner fra det mer bagatellmessige til
storre konflikter. Veldig ofte viser det seg & handle om manglende
formelle og forankrede prosesser i organisasjonsleddet. Ofte
knyttet til ulik oppfatning av mal og visjoner. Dersom det heller
ikke finnes konkrete handlingsplaner som er vedtatt pa arsmeatet,
dannes det grobunn for uenighet. Typiske saksomréder kan vaere
okonomi, valgbarhet, kjonnsfordeling, sponsoravtaler eller
uenighet mellom formelle og uformelle maktstrukturer. Flere av
sakene er tidkrevende og pagar gjerne over lang tid. Uansett
starrelse forsgker RIK & bidra med rad, vink, sparring

og forhandlinger.

Prosedyrer for opprettelse av idrettslag er blitt mer standarisert.
Selve sgknaden gjores via internett. I forbindelse med opprettelse
forseker RIK & avholde mgter med de som planlegger & starte
idrettslag, og i enkelte tilfeller finner de som planlegger a etablere
idrettslag at det er bedre & etablere en gruppe i et eksisterende
fleridrettslag.

Rogaland har relativt store idrettslag i forhold til medlemskaps-
antallet. Avgang og tilgang handler i hovedsak om seridrettslag.
Fortsatt er det slik at rundt en tredel av idrettslagene er fleridretts-
lag. Disse representerer rundt halvparten av medlemskapene.

Arlig gjennomforer vi undersokelser blant idrettslagene. Noen
undersgkelser er nasjonalt initierte, mens andre gjores pa
grunnlag av tips og innspill. Dette er et viktig arbeid for a
kvalitetssikre de formelle forholdene slik at idrettslag ikke blir
brukt som skalkeskjul for neeringsvirksomhet, eller at enkelte
idrettslag jukser pa en mate som gar ut over de andre lagene.

Vi oppfatter at dette i de fleste tilfeller blir matt med forstaelse.

Arbeidet med den arlige Idrettsregistreringen er en viktig oppgave
som danner underlag for fordeling av goder blant idrettsalgene i
fylket. Her virker det som om idrettslagene etter hvert blir bedre
og bedre. Men det er fortsatt en utfordring a sikre erfaringsover-
foringen fra gammel til ny leder i enkelte idrettslag. Idrettsregis-
treringene er den eneste plikten som pahviler alle idrettslag i
forhold til NIF.

Arbeidsomrader lov og organisasjon ‘ 2010 ‘ 2011

Antall stiftede / opptatte idrettslag i NIF 25 19
Antall nedlagte / oppleste idrettslag i NIF 19 11
Gjenopptak av tidligere nedlagte idrettslag 2 3
Sammenslaing av idrettslag 2
Opptak av nye grupper i idrettslag 9 9
Nedlegging av grupper i idrettslag 38 8
Endringer av navn pé idrettslag 6 2
Oppdatering / godkjenning av lover i 38 46
idrettslag

Medlemsundersgkelser i idrettslag 34 20
Moter i idrettslag innen omréadene lov og 19 26
organisasjon

Antall saker av mer omfattende saksarbeid i 17 23
idrettslagssaker

Behandling av seknader tilknyttet NIFs lov § 8 10
2-4 om kjonnsfordeling

Behandling av sgknader tilknyttet NIFs lov § - 1
2-5 om valgbarhet m.v.

NIF-kontroll pa vare- og tjenestekompensas- 2 1
jon (momsrefusjon)

Deltakelse p4 stiftelsesmeater i idrettslag 6 7
Ordensgrad i medlemsmassen/IL etter 0,06 | 0,03
avsluttet idrettsregistrering det enkelte ar:

(2009: 0,08)

Siste: 2012 tallene viser at vi for 2011 har en ytterligere forbedring
av ordensgraden. Den er nd nede pa 0,02 mot 0,08 I 2008.
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2010

Opptak av nye idrettslag som medlem i NIF 2010

12.2. | Karmgy Freestyleklubb. Karmgy. Dans.
Stiftet 11.1.2010.

12.2. | Lund Karateklubb. Lund. Kampsport.
Stiftet 8.8.19.90.

12.2. | Rennesgy Sykleklubb, Rennesgy. Sykling.
Stiftet: 28.1.2010.

24.2. | Stavanger Snowboardklubb. Stavanger. Snowboard.
Stiftet 21.1.2010.

19.3. | Klepp Cykle Club. Klepp. Sykling. Stiftet 15.2.2010.

19.3. | Stavanger AKXE Jiu — Jitsu Klubb. Kampsort.
Stiftet 10.12.2010.

15.4. | Egersund Racketklubb. Eigersund.

18.3. | Suldal Motorsportklubb. Suldal. Stiftet 24.2.2010.

30.4. | Siddis Badmintonklubb. Stavanger.

Stiftet 10.2.2010.
3.5. Ryfylke Batsportklubb. Strand. Stiftet 15.2.2010.

11.5. | Strand Hestesportklubb. Strand. Rytter.

Stiftet 23.8.83.
7.6. Stavanger Storm Lacrosseklubb. Stavanger,
stiftet 2.5.2010.

20.5. | Stavanger Titan Fotballklubb. Stavanger,
stiftet 2.1.2010.

21.5. Isafold Islandshestforening, Sandnes.

Stiftet 1.10.1971.

27.7. | Nedstrand Kjore- og Rideklubb. Tysvaer.
Stiftet 23.11.92. Tidl. opplest 7.6.10.

28.7. | Strand Hestesportklubb. Tidligere Strand Rideklubb
sammenslatt med Nordre Strand Kjgre- og Ridelag
21.1.2010. Godkjent av RIK 11.5.2010.

28.7. | Eigeroy Hestesportsklubb. Eigersund.

Stiftet 3.3.2010.
5.8. Brodd Badmintonklubb. Stavanger.
Stiftet 15.6.2010.
6.8. Brodd Handballklubb. Stavanger. Stiftet 15.6.2010.
6.8. Brodd Innebandyklubb. Stavanger.
Stiftet 15.6.2010.
17.8. | Bogafjell Sykleklubb. Sandnes. Stiftet 6.8.2010.
1.9. Suldal Sykkelklubb. Suldal. Stiftet 9.6.2010.
7.10. | Stavanger Cheersport Klubb. Stavanger.
Stiftet 30.8.2010.
8.10. | Randaberg Fri-idrettslag. Randaberg.
Stiftet 10.8.2010.
29.11. | Sermarka Curlingklubb. Stavanger. Stiftet 02.10.10.
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Sammenslatte idrettslag i 2010

il

Strand Rideklubb, Strand, sammenslatt med Nordre
Strand Kjore- og Ridelag, som endret navn til
Strand Hestesportklubb.

Nordre Strand Kjere- og Ridelag, Strand,
sammenslatt med Strand Ridelag.

Vikedal idrettslag (volleyball), Vindafjord, ble
sammenslatt med Vindafjord idrettslag 24.2.2006.
Formell organisatorisk sammenslaing ble registrert
iidrettskretsen / NIFs medlemsregister 26.7.10.

Navneendringer 2010

21.1. Nordre Strand Kjgre- og Ridelag, Strand, endret
navn til Strand Hestessportklubb.

16.2. Gjesdal Skytterlags Miniatyrgruppe, Gjesdal, endret
navn til Gjesdal Miniatyrskytterlag.

19.2. Bryne Svemmeklubb, Time, endret navn til Bryne
Symjeklubb.

19.4. Randaberg Hesteklubb, Randaberg, endret navn
til Randaberg Ryttersportsklubb.

20.4. Friskis & Svettis Stavanger, Stavanger, endret navn
til Friskis&Svettis Stavanger-Sandnes.

3.5. Siddis Hockey 2000, Stavanger, endret navn

til Siddis Hockey.




2010

Oppleste / nedlagte idrettslag som medlem i NIF 2010 Gjenopptatte idrettslag som medlem i NIF 2010

3.2. Egersund Racketklubb — squash vedtok 3.2.10 20.7. | Sandnes Bowlingklubb. Sandnes. Stiftet 11.12.65.
4 opplose idrettslaget som allianseidrettslag 27.7. | Nedstrand Kjore- og Rideklubb. Stiftet 22.2.1993.
organisert av allianseidrettslagt Egersund Racket- Opplost 8.6.10.

klubb med tennis, til gruppe i idrettslaget. Egersund

Racketklubb, som ble tatt opp som medlem i NIF -
15.04.10 Opptak av nye grupper i idrettslag 2010

3.2 Egersund Racketklubb - tennis vedtok 3.2.10 b dulisykkelruppe.
& opplose idrettslaget som allianseidrettslag og 8.3. Stavanger Doves Idrettsforening. Stavanger.
omgjort til idrettslag / fleridrettslag med gruppene Bowlinggruppe
tennis og squash, godkjent av RIK 15.04.10. 17.3. | Aktiv Kickboxing og Kampsportklubb. Stavanger.
17.3. | Haugaland Rugbyklubb. Haugesund. Stiftet . Judogruppe.
31.5. | Kverneland Innebandyklubb. Time. Ingen aktivitet 25.3 | Stavanger Triathlon Klubb. Stavanger. Sykkelgrup-
siden 2008. pe.
31.5. | Vest MC Sport, Stavanger. Motorsykkel. 25.5. | Mastra Idrettslag. Rennesgy. Volleballgruppe.
Stiftet 4.3.2004. 28.5. | Stegaberg idrettslag. Tysver. Vedtatt opprettelse
1.6. | Sandnes Amerikanske Fotballklubb. Sandnes. 25.3.10.
Stiftet 21.11.91, tidligere Stavanger Amerikanske 16.8. | SK Vats 94. Vindafjord. Svemmegruppe.
Fotballklubb. 2.12. | Hylsfjorden IL. Suldal. Skigruppe.
1.6. Pondus Volleyballklubb. Stavanger. Stiftet 18.11.02. 18.11. | Vassey IL. Stavanger. Volleyballgruppe.
Opplost etter avtale med NVBF reg. Sor-Vest
01.06.10.

4.6. Randaberg Taekwon-Do Klubb. Randaberg.
Stiftet 1.9.03.

7.6. Nedstrand Kjore- og Rideklubb. Tysveer.
Stiftet 23.11.92.

227 | Araber Bowlingklubb. Haugesund, stiftet 1.1.93.

2R Riska Svemmeklubb. Sandes. Stiftet 1.3.63.

22.7. | Riska Turn. Sandnes. Stiftet

21.7. | Sauda Nanbudoklubb. Sauda. Stiftet 21.9.02.
22.7. | Stavanger Danseklubb. Stavanger. Stiftet 13.3.06.

28.8. | KFUM-kameratene Aksdal. Tysvaer.

Stiftet 22.03.99.

6.5. Sandnes Roadracing Klubb. Motorsykkel. Sandes.
Stiftet 23.2.1996. Gjenopptatt 8.9.1999.

Opplest 29.7.2010.

31.7. | Team Stavanger. Svomming. Stavanger.
Stiftet 10.4.95.

16.8. | Hjelmeland Orienteringslag/O-lag. Hjelmeland.
Stiftet 13.02.96.

26.7. | Vikedal Idrettslag, Vindafjord. Stiftet 26.01.32.
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Nedlagte grupper i idrettslag 2010

201

Opptak av nye idrettslag som medlem i NIF 2011

22.4. | Bryne Fotballklubb. Idrettskolen. 17.1. Cykleklubben Haugaland. Tysveer.
22.4. | Helleland IL. Idrettsskolen. Stiftet 9.12.2010.
22.4. | Egersund Idrettsklubb. Idrettsskolen. 19.1. Karmey innebandyklubb. Karmgy.
22.4. | Stavanger Skoyteklubb. Idrettsskolen. St el
22.4. | Sportsklubben Frisinn. Idrettsskolen. 72 H1.11evag | neer.
Stiftet: 7.10.10.
22.4. | Rosseland Ballklubb. Idrettsskolen.
—sdal 1 ol 22.2. Stangeland og omegn cykle club, Sola.
22.4 Gjesdal IL. Idrettsskolen. Stiftet 18.11.10.
22.4. | Sportsklubben Haugar. Idrettsskolen. 8.3. Jorpeland Klatreklubb, Strand.
22.4. | Haugesund Svemmeklubb. Idrettsskolen. Stiftet: 13.10.10.
22.4. | Havern Alliansedrettslag. Idrettsskolen. 11.3. Time basketballklubb. Time.
22.4. | Hervik IL. Idrettsskolen. Stiftet 20.2.11.
22.4. | Hjelmeland IL. Idrettsskolen. 6.4. Lura sykkelklubb. Sandnes. Stiftet 23.2.11.
22.4. | Julebygda IL. Idrettsskolen. 7.4. Haugesund idrettslag Friidrett.
22.4. | Mastra IL. Idrettsskolen. Stiftet 27.2.11.
22.4. | Vindafjord IL. Idrettsskolen. 7-4. Haugesund idrettslag Orientering,
15.6 Idrettslaget Brodd. Badminton-, hindball og Siliiel e
innebandygruppe 15.6.2010. 14.4. Randaberg skiklubb. Randaberg.
1.9. Hinna IL Allianseidrettslag. Sistiie ) A0 2EE
Trim- og mosjonsgruppe. 15.4. Sonkei karateklubb Sandnes. Sandnes.
15.9. | Ganddal IL. Badmintongruppe. Sistite Bl
1.12. | Hundvag Allianse IL. Volleyball. & Sachizdl gz .Julebygda héndballidubb.
. Sandnes. Stiftet 28.3.11.
1.12. | Sjernargy IL. Volleyball. B
: : 15.9. Stavanger Surfklubb. Stavanger. Stiftet
16.11. | Bjerkreim IL. Volleyball. 16.6.11
Bl olieyhall 3.11. Tasta & omegn sykkel klubb. Stavanger.
26.11. | Hervik IL. Basketball. Stiftet 29.5.11.
29.11. | Orre IL. Volleyball. 3.11. Sandnes rugby klubb. Sandes. Stiftet
29.11. | Finngy IL. Badminton. 13.6.11.
29.11. | Bugy IL. Handball. 4.11. Paradis fotballklubb. Stavanger.
17.11. | Brusand IL. Orientering. Stiftet 13.7.11.
25.11. | Moi IL. Orientering. 5.12. Hommersak basketball klubb. Sandnes.
25.11. | Stegaberg IL. Skayter. sistitel 7 EUER
18.11. | Frisinn Sportsklubb. Volleyball. e KI'.Okh!Zil iz LD 5 BB
Stiftet 15.11.2011.
18.11. | Julebygda IL. Volleyball.
14.12. Haugaland bueskytterklubb. Haugesund.
18.11. | Mastra IL. Volleyball. Stiftet 27.9.11.
18.11. | Talgje IL. Volleyball.
BRI e ol eball Sammenslatte idrettslag i 2011
1811, | HanaIL. Basketball Laland Rideklubb, Klepp, sammenslétt
18.11. | Bjerkreim. Handball. med Isafold Islandshestforening, Sandnes.
25.11. | Voll IL. Vektlafting. Isafold Islandshestforening overtok anlegg
2.12. | Erfjord IL. Fotball. til Laland RK pé Laland i Klepp kommune.
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Gjenopptatte idrettslag 2011

Nedlagte grupper i idrettslag 2011

Stiftet 30.8.1993.

Navneendringer 2011

T2,

Haugesund idrettslag vedtok navneendring
til Haugesund idrettslag allianseidrettslag.

20.3.

Idrettslaget Eiger vedtatt navneendring til
Eiger Fotballklubb 24.2.10.

Opptak av nye grupper i idrettsalg 2011

17.3. Sviland idrettslag. Sandnes. Sykkelgruppe.

31.3. Haugesund Turnforening. Haugesund.
Cheerleadinggruppe.

5.4. Skudenes Ungdoms- og idrettslag.
Karmgy. Sykkelgruppe.

5.4. Falkeid idrettslag. Tysveer. Sykkelgruppe.

12.4. Idrettslaget Skjoldar. Vindafjord.
Héandballgruppe.

3.6. @len idrettslag. Vindafjord.
Svemmegruppe.

12.9. Utsira IL. Utsira. Petanque.

13.10. Kopervik IL. Karmay. Bandy- /
innebandygruppe.

28.11. Julebygda idrettslag. Sandnes. Bandy /

innebandygruppe.
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21.3. Sunde Innebandyklubb. Stavanger. 23.2. Voll Idrettslag. Vektloftergruppe.
28.7. Egersund Bordtennisklubb. Eigersund. 27.2. Haugesund Idrettslag. Friidrettsgruppe.
19.10. Riska Svemmeklubb. Sandnes. 27.2. Haugesund Idrettslag. Orienteringsgruppe.
17.3. Idrettslaget Eiger. Mosjonsgruppe.
23.3. Kasen Idrettsalg. Innebandygruppe.
17.1. Vindafjord sykleklubb. Stiftet 7.1.2008. 28.3. Aktiv Kickboxing og Kampsort Klubb.
17.1. Karmpy cykleklubb. Stiftet 24.6.1984. Judogruppe. Vedtatt 19.3.11.
9.2. Godalen idrettsforening. Stiftet 1962. 6.4. Lye Idrettslag. Gymnastikk- og turn-
30.5. Bokn danseklubb. Bokn. Stiftet 1.9.2003. gruppe. Vedtatt pd 24.2.11.
19.10. Kvalbein rideklubb. Ha. Stiftet 4.2.2004. | | 265 Brusand idrettslag. Orienteringsgruppe.
Vedtatt 28.2.11.
23.11. Tysveer og Karmgy danseklubb. Tysveer.
24.11. Indre Ryfylke rideklubb. Sauda.
Stiftet 1. 3.2002.
24.11. Riska basketballklubb. Sandnes.
Stiftet 2.2.2000.
25.11. Fiskebekk fotballklubb/FK. Gjesdal.
Stiftet 15.1.1998.
25.11. Haugaland devesport. Haugesund.
Stiftet 31.1.1991.
28.11. Sola ryttersportklubb. Sola.




INNEHAVERE AV ROGALAND IDRETTSKRETS INNSATSPOKAL 1965 - 2011

Ar Navn Idrettslag Idrett
1965 Age Storhaug Klepp Idrettslag Turn
1966 | Kjell Bjornsen Stavanger Vektlofterklubb Vektlofting
1967 | Olav Nilsen Viking Idrettslag Fotball
1968 | Terje Haugland Haugesund Idrettslag Friidrett
1969 | Tore Bjgrnsen Stavanger Vektlafterklubb Vektlafting
1970 | Tone Svarsted Sandnes Idrettslag Turn
1971 Dag Birkeland Egersund Idrettsklubb Friidrett
1972 Sigbjorn Slinning Viking Idrettslag Fotball
1973 Svein Kvia Viking Idrettslag Fotball
1974 | Tor Magne Larsen Frisinn Sportsklubb Svemming
1975 | Arne Gilje Stavanger Roklubb Roing
1976 Erling Trondsen Sola Idrettslag Svemming
1977 Lars Ivar Pettersen (Loge) Sandnes Turn Turn
1978 | Jarle Halsnes Sauda Idrettslag Ski, alpint
1979 Arne Larsen @kland Bryne Idrettslag Fotball
1980 | Tore Christian Sviland Stavanger Golfklubb Golf
1981 Maren Berner Hafrsfjord Seilklubb Seiling, brettseiling
1982 | Ingrid Kristiansen Idrettslaget Skjalg Friidrett, lop
1983 | Svein Fjzlberg Viking Idrettslag Fotball
1984 | Erik Thorstvedt Viking Idrettslag Fotball
1985 Jarl Gaute Aase Egersund Idrettsklubb Friidrett, lop
1986 | Espen Karlsen Stavanger Idrettsforening Héandball
1987 Bjorg Storhaug Klepp Idrettslag Fotball
1988 | Stein Ronning Stavanger Karateklubb Karate
1989 Rune Erland Viking Handballklubb Héndball
1990 Morten Alstadseeter Stavanger Karateklubb Karate
1991 Ingen tildeling -
1992 Kjetil Undseth Stavanger Roklubb Roing
1993 | Anette Sikveland Figgjo Idrettslag Skiskyting
1994 Bjorn Méseide Austréatt Idrettslag Volleyball, sand-v.b.
1995 May Britt (Valand) Hartwell Sola Cykleklubb Sykling, banesykling
1996 | Steffen Skar Sterseth Stavanger Roklubb Roing
1997 Mariann Fjeldheim Tysvaer Kano- og Kajakklubb Kajakk, maraton
1998 | Gunn-Rita Dahle Sandnes Sykkelklubb Sykling, terrengs.
1999 | Tore Torgersen Stavanger Bowlingklubb Bowling
2000 Silje Jargensen og Ingeborg Klepp Idrettslag Fotball
Hovland
2001 | Nils Olav Fjeldheim Tysveer Kano- og Kajakklubb Padling
2002 | Andreas Hustveit Vindafjord Idrettslag Paralympics, ski
2003 | Kjetil Strand Stavanger Handballklubb Handball
2004 | Cecilie Drabsch Stavanger Handikapidrettslag. Paralympics, svem.
2005 | Susanne Wigene Tjalve Idrettsklubb (Haugesund). Friidrett, lop.
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2006 | Hildeborg Juvet Hugdal Sauda Idrettslag Vektlofting
2007 | Ane Stangeland Horpestad Klepp Idrettslag Fotball
2008 | Anne Margrethe Hausken Halden Skiklubb Orientering
2009 Brede Hangeland FC Fulham (Viking FK) Fotball
2010 | Sarah Louise Rung Madla Svemmeklubb Svemming

STATUTTER

« “Innsatspokalen” tildeles den kvinne/mann som i kalenderaret har utfert en utmerket idrettslig prestas-

jon.

Pokalen kan ikke tildeles samme kvinne/mann mer enn en gang.
Pokalen deles ut det péfolgende ar.

LEDERE | ROGALAND IDRETTSKRETS 1919 - 2012

Ar ‘ Navn ‘ Idrettslag

1919 — 1928 C. Nic. Pettersen Viking Idrettslag, Stavanger

1928 — 1940 Rasmus Waldeland Terje Viken Roklubb, Stavanger

1940 — 1940 Paul Ingebriktsen Viking Idrettslag, Stavanger

1940 — 1947 Harald Hansen Skjalg Idrettslag, Stavanger

1947 — 1952 Olav Rostrup Sandnes Idrettslag, Sandnes

1952 — 1953 John Szbge Stavanger Miniatyrskytterlag, Stavanger

1953 — 1959 Magne Lura Sandnes Svemme- og Livredningsklubb,
Sandnes

1959 — 1961 Sigurd Kristiansen Stavanger Golfklubb, Stavanger

1961 — 1965 John Magnus Larsen Skjalg Idrettslag, Stavanger

1965 — 1973 Magne Lura Sandnes Svemme- og Livredningsklubb,
Sandnes

1973 — 1975 Johannes Grodem Randaberg Idrettslag, Randaberg

1975 — 1977 Magne Westerheim Sandnes Idrettslag, Sandnes

1977 — 1983 0Odd Fladen Ulf Fotballklubb, Sandnes

1983 — 1988 Audhild Ulland Vindafjord Idrettslag, Vindafjord

1988 — 1993 Thor Henning Larsen Taxisport Bedriftsidrettslag, Stavanger

1993 — 1995 Leif Skandsen Egersunds Idrettsklubb, Eigersund

1995 — 1997 Einar Johan Skandsen Nearbg Idrettslag, Ha

1997 — 1999 Magnar Haga Tysver Kano- og Kajakklubb, Tysver

1999 — 2003 Kére Strand Ganddal Idrettslag, Sandnes

2004 — 2005 | Hans Olav Braut Orre Idrettslag, Klepp

2005 - 2008 | Unn Birkeland Algard Svemmeklubb, Gjesdal

2008 - 2010 | Tor Arvid Bruskeland Sola Fotballklubb, Sola

2010 - 2012 | Asle Torland Ogna Golfklubb, H&
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ROGALANDSIDRETTENS ARESPRIS

Ar ‘ Navn ‘ Sted
1976 Gustav Aadnesen Stavanger
1977 Harald Herredsvela Ganddal, Sandnes
1978 Einar Sxbo Haugesund
1979 Halvor Sivertsen Stavanger
1980 Magne Lura Sandnes
1981 Johannes Grgdem Randaberg
1982 0Odd Fladen Sandnes
1983 Reidar B. Thu Bryne, Time
1984 Harry Warhaug Stavanger
1985 Sverre Meling Haugesund
1986 Age Skogen Stavanger
1987 Palmer Stangeland Stavanger
1988 Gunnar Hjertaas Skudeneshavn
1989 Mary Johannessen Stavanger
1990 Anders B. Erga Orre, Klepp
1991 Johannes Marvik Sand, Suldal
1992 Petter Egil Seglem Egersund, Eigersund
1993 Ola Randeberg Randaberg
1994 Per Mattingsdal, Vigrestad, H&
1995 Egil Karbgl Sauda
1996 Jan Medby Moi, Lund
1997 Gaute Rostrup Sandnes
1998 Per Rullestad Tysveer
1999 Else Karin Stangeland | Voll, Klepp
2000 Alf Hansen Sandnes
2001 Torbjern Hinna Stavanger
2002 Jon Kvinen Helleland, Eigersund
2003 Hartti Kristola Stavanger
2004 Tone Dgvre Stavanger
2005 Einar Sendeland Sola
2006 Erling Bleie Finngy
2007 Oddbjern Austad Nearbg, H&
2008 Edvard Sternhoff Haugesund
2009 Arthur Abrahamsen Stavanger
2010 Harald Monsen Sandnes
2011 Tor Helge Skretting Sola

Tildelingskriterier:

“Aresprisen skal tilfalle en person som i lopet av dret, eller

over en arrekke, har gjort en betydelig og uegennyttig innsats for
@ fremme idrettens sak og uteving av idrett pa bredt grunnlag

i Rogaland.”

Prisen deles vanligvis ut i januar i det pafelgende ar.
I komiteen for denne prisen sitter representanter fra SpareBank 1

SR-Bank og Rogaland idrettskrets og NRK Rogaland.

Sekretariatsleder: Arne Geir Larsen, SpareBank1 SR-Bank

RIKsberetning 2010/11
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NORGES
IDRETTSFORBUND
Rogaland idrettskrats
—— N =

(X

Styrets okonomiske beretning for 2010

Erter styrets oppfatning gir framlagte resultatregnskap og balanse med tilhorende noter fvllestgjorende
Informasjon om driften og om stillingen ved utlopet av 2010,

Det or heller ikke inntridet forhold etter regnskapsirets utgang som er av betydning ved bedommelsen av
den okonomiske situasjonen | Rogaland idrettskrets,

Det er ikke utbetalt godtgjorelse til styrets leder eller nestleder for 2010,

Regnskapet for 2010 viser et overskudd etter finnnspotser pd kr 185.975.

Pr. araz.zomo er egenkapitalen 6.614.424

Ved utgangen av 2010 er daglig leder arbeidsleder for 5 personer med totalt 5,4 Arsverk.

Ta fagkonsulenter og en utdanningskonsulent er sammen med daglig leder fast ansatt og utgier 4 drsverk.
Prosjektleder Folkepulsen er tilsatt fram til juni 2012 i 100 prosent stilling, Prosjektleder Talenter velger
Rogaland er ansatt i 40 prosent stilling si lenge avtalen mellom fylkeskommunen, Olympiatoppen Vest
Maorge o RIK loper.

Daglig leder | Rogaland idretiskrets er ogsd daglig leder for Idrettens Hus Rogaland AS og har ansvar for drift
of utleievirksomheten til selskapet,

Stavanger, 3. mars 2011

@ RIKsberetning 2010/11




Rogaland Idrettskrets

Resultatregnskap

Tekst
INNTEKTER

RFK Grunntilskudd
RFK Tiltakssiette
MIF, tilskudd
Treningsavgift Elexia
Momskompensasjon
RIK Elevtimatiskucd
Kursinntekter

Ardre inntekter

SUM DRIFTSINNTERTER
KOSTNADER

ADMINISTRASJON
Personalkostnader
Husleie

Fellesutgifter idrettens Hus
Datakostrader MIF
Kortorkostinader

Mate- og reisekostnader
Markedsfaring
Kontingent og gaver
Styret

Idrattsmerke, netio

SUM ADMINISTRASJON

AKTMITET
Rlubbutvikling
Idrettsradsutvikling
Basisidrett
Idrettspolitisk arbeid
Lov og organisasjon
Idrettskretslinget
SK-samarbeid
Litvalgsarbeid
Treningsavaift Elexia
SUM AKTIVITET

TILSKUDD

RFK Arrangementstatie

RFK Reisestotte

RFK Leirsamlinger

RFK Elevtimetilskudd

RFK Midler til SK

|drettens Hus Bedriftsidrettslag
SUM TILSKUDD

RIK regnskap 2010 FORMASTERING. doc

Hote Regnskap 2010

750.000
1.370.000
2.163.362

305.600

110.335

82934

120.240

2.000

4.904.4T1

Regnskap 2010

2 2.236.252
142.000
125.938
148.078
266,942

65323
44147
18473
111.133
-0
3.156.078

213.573
134,559
134,383
95,899
33.023
125,420
20509
1.305
288.050
1.085.721

£0.000
50,000
72798
300.000
8.7
15.000
807.509

RIKsberetning 2010/11

Budsjett 2010

750.000
1.370.000
2150000

150.000

160.000

B3.000
20.000
0

4.713.000

Budsjett 2010

2.300.000
180.000
110.000
155.000
190.000
100.000

50.000
25.000
60.000

a
3.190.000

300.000
135.000
80.000
70.000
40.000
50.000
100.000
100.000
130.000
1.005.000

50.000

70.000
300.000
320.000

15.000
805.000



SUM KOSTNADER

DRIFTSRESULTAT

Finansposter

RESULTAT FE@R PROSJEKT

PROSJEKTER
FOLKEPULSEN
Eksterne inntelkter
Interne overf, fra RIK
Kosinader Folkepulsen

RESULTAT FOLKEPULSEN

Avsetning

Bruk av tidiigere avsetninger

SUM FOLKEPULSEN

TALENTER VELGER ROGALAND

Inntekter
Kostnader

SUM TALENT VELGER ROGALAND

RESULTAT

RIK regnskap 2010 FORMASTERING. doc

RIKsberetning 2010/11

£.029.208
-124.837
350.234

226,397

1.075.000
375.000
A1.273.41
176.579
-176.579

0

0

562,490
-602.911
-38.422

185.976

£.000.000

1.075.000
375.000
-1.450.000
=375.000

(=N = =]

113.000



Rogaland Idrettskrets

Balanse

Tekst Nota 2010 2009
Kortsiktige fordringer 4 514,163  368.018
Kontanter og bankinnskudd 7428708 7.030.973
SUM OMLEPSMIDLER 7.842.861 7.407.991
Aksjer Idrettens HUS AS 5 48,505 43.240
SUM AKSJER 48.505 43,240
Lén ldrettens Hus AS 5  2.885.060 2.619.260
SUM EIENDELER 10.856.426 10.070.491
Egenkapital 6.428.448 6.470.000
Arets resultat 185875  -41.552
SUM EGENKAPITAL 6.614.424 B.428.448
Avsetninger tiltak & 361836  351.835
Prosjektmidier 7 2884306 2842172
SUM AVSETNINGER 3336.241 5.194.107
Leverandargjeld 866156  447.935
Annen kortsiktig gjeld 39,605 0
SUM KORTSIKTIG GJELD 905761  447.0935
SUM GJELD OG

EGENKAPITAL 10.856.426 10.070.491

Stavanger, 3.mars 201 |

I styret for Rogaland Idrettskrets

(s MV%MEM%%

Nestleder ' Styremedlem
ol
n Vi Janne Johnsen
tyremedlem Styremedlem
?fe‘fr (tirer
une Raksond
Organisasjonssjef

IDRETT-044 1 223w RIK_Arsregnskap_2010.D0C
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NOTAR TIL REGNSKAPET 2010
Rogaland Idrettskrets
NOTE1 B REGNSKAPSPRINSIPP

Regnskapet er seit opp i samsvar med god regnskapsskikk og MIF sitt loververk.
Alle inniekter og pdl#pte kostnader er tant hensyn til ved avslutningen av regnskapet.

NOTE 2 - LONNSKOSTNADER, GODTGJ@RELSE
Lennskosinader 2010
Lsnn 1.919.170
Arbeidsgiveravgift 2T6.018
Pensjonskostnad 19.885
Ref. sykepenger -182.040
Andre lgnnsrelaterte yielser 203,219
Sum 2.236.252
Yielser til ledende personer Daglig leder Styret
Lgtnn 100%, inkl, feriepenger 555234 0
Revisor

Kostnadsfgrt revisjonshonorar i regnskapsdret var kr 33.000,- av detie er honorar for anna
bistand kr. 3.000.-. Tallene er inkl. merverdiavgift.

NOTE3 . FINANSINNTEKTER
Finansinniekter 2010
Renteinniekier bankinnskudd 153.983
Renteinntekter innskutt |inekapital 196.251
SUM 350.234
MNOTE 4 - FORDRINGER

Konsikiige fordringer er oppfigrt til pdlydende verdi,

NOTE § 2 AKSJER/UTLAN

I. Rogaland Idrettskrets eier fitlgende akjser i Idrettens Hus Rogaland AS:
4324 aksjer 3 kr. 10.-
405 aksjer & kr. 13,- (Kjopt av Norsk Pensjonistforbund Rogaland | 2010)
Verdi i balansen kr. 48.505.-. Rogaland Idrettskrets har ynt ent avdragsfritt Hn til Idrettens
Hus Rogaland AS pd kr, 2.865.060,-. | folge vedickiene §5 skal styreis leder allid
represenicre Rogaland Idrenskrets

IDRETT-#441223-vI-RIK_Arsregnskap_2010.00C
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NOTE 6 . AYSETNING TILTAK

| Avsetning tiltak 2010
IPU Fond 154.206
| Integrering 197.729
| SUM 351,935
NOTE? - PROSJEKTMIDLER
| Prosjektmidier 2010
Medlagte klubber 375.081
Klubbutvikling 557.017
Arbeid mot IR 170,648
SUM - frie 1.102.746
Elevtimetilskudd 300,000
| Folkepulsen 2011 375.000
Folkepulsen, avsalt fra 2009 op 2010 1.206.560
SUM _- bundne prosjektmidler 1.881.560
SUM 2.984.306 |
NOTE 8 . FOLKEPULSEN

Folkehelseprosjektet Folkepulsen ansatte i august 2009 prosjektleder som skal vare ansan fram il ultimo juni
2012. Med oppstant hosten 2009, Prosjektmidlene fra NIF sentralt, Rogaland fylkeskommune, Helse- og
omsorgsdepartementet og RIK selv skal anvendes over e dr uten 4 flge kalenderfrer, Eiergruppen ved
fylkesordfgrer Tom Tvedt, fylkespolitiker Ragnhild Osmundsen, generalsekreter Inge Andersen i NIF og
styreleder Asle Torland RIK godkjenner budsjertet. "Overskudder™ fra 2009 og 2010 gér dermed til anvendelse
ulover i prosjektperioden etter hvert som prosjekiet trappes opp. Se ogsd Arsheretningen under kapiuelet
Milepaxler, fra Ideal il Folkepulsen.

idrett-R441092-v]-rik_-_noter_2010.doc

IRETT-#441223-v1-RIK_Anregnskap_2010.00C
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Rogaland Idrettskrets

Reservefond

RESERVEFOND

RESULTATREGNSKAP 01.01.10.-31.12.10

2010 2009
Inntekter
Renteinntekier 21435 20648
SUM Inntekter 21435 20648
Utgifter
Tradlest nettverk, ldrettens Hus 0 13400
SUM utglfter 0 13400
Arets resultat 21435 7248
BALANSE
2010 2009
Eiendelar
Bankinnskudd 1051876 1030441
SUM EIENDELER 1051876 1030441
Gjeld og Egenkapital
_Skyldig RIK 35698 35698
Sum gjeld 35608 35698
Egankapital 994743 287495
Arets resultat 21435 7248
_Sum egenkapital 1016178 994743
SUM GJELD OG
EGENKAPITAL 1051876 1030441
ger, 3.mars. 2011
< p
| Bl '/# |
: Wigkstna
isor

DRETT-#435102-v1-RIK_Reservefond _3010.00C
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Thorsen Wigestrand & Co DA

5 TATSAUT ORI SERTE REVISOREHRHR

T syreti Hngdand Idrettskrats
Rogaland Idretiskrets Sz MAR 2011

REVISORS BERETNING

Uttalelse om drsregnskapet

Vi har revidert &rsregnskapet for foreningen Rogaland Idrettskrets, som bestér av balanse per
31. desember 2010, resultatregnskap som viser et overskudd pa kr 185 975 for regnskapsdret
avsluttet per denne datoen, og en beskrivelse av vesentlige anvendte regnskapsprinsipper og
andre noteopplysninger,

Styrels ansvar for drsregnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide Arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge, og for slik intern kontroll som
styret finner nedvendig for & muliggjere utarbeidelsen av et Arsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller feil.

Revisors oppgaver og plikter

Vir oppgave er 4 gi uttrykk for en mening om dette éirsregnskapet pd bakgrunn av vir
revisjon. Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i
Norge, herunder International Standards on Auditing. Revisjonsstandardene krever at vi
elterlever etiske krav og planlegger og gjennomforer revisjonen for 4 oppna betryggende
sikkerhet for at Arsregnskapet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon.

En revisjon innebrer utfarelse av handlinger for & innhente revisjonsbevis for belopene og
opplysningene i drsregnskapet. De valgte handlingene avhenger av revisors skjenn, herunder
vurderingen av risikoene for at Arsregnskapet inneholder vesentlig feilinformasjon, enten det
skyldes misligheter eller feil, Ved en slik risikovurdering tar revisor hensyn til den interne
kontrollen som er relevant for foreningens utarbeidelse av et Arsregnskap som gir et
rettvisende bilde. Formalet er & utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter
omstendighetene, men ikke for & gi uttrykk for en mening om effektiviteten av foreningens
interne kontroll. En revisjon omfatter ogsé en vurdering av om de anvendte
regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene utarbeidet av ledelsen er
rimelige, samt en vurdering av den samlede presentasjonen av frsregnskapet.

Etter vir oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag
for vir konklusjon.

Henning Roland Petersen Posthoks 8032, 4068 Stavanger Bankgiro: 7331 06.25318 Autorisen regnskapeforerselskap

Edgar Wigestrand Gamle Forusveien 1, Stavanger Telefon: 51 81 73 60
Asbjern Skjmrpe E-post: postid pweo.ng Telefaks: 51 &1 73 61 Medlemmer av
Stig G. Larsen Web: www.twoono Orgonr, NO 963 813 252 MVa Den norske Revisorforening

Arne Thorsen

RIKsberetning 2010/11



Thorsen Wigestrand & Co DA

Konklusjon

Etter vir mening er Arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av den finansielle stillingen til foreningen Rogaland Idrettskrets per 31. desember 2010
og av resultatet for regnskapsiret som ble avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Uttalelse om evrige forhold

) Konklusfon am drsberetningen
Basert p& viir revisjon av #rsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
arsberetningen om drsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med
arsregnskapet og er i samsvar med lov og forskrifter,

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pd viir revisjon av &rsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet nadvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
uAltestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller begrenset revisjon av historisk finansiell
informasjony, mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til 4 serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og
god bokfiaringsskikk i Norge.

Stavanger. 3. mars 2011
0  Ahomsen, Wigestrand & Co DA

A

Statsautorisert revisor
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING FOR 2010
Vi har gjennomgétt Rogaland ldretiskrets drsregnskap og drsberetning samt revisors beretning
for 2010,

Kontrollkomiteen har fortlapende fitt referater fra styret, og mener at de vedtak som er
foretatt er i samsvar med gjeldende lover og tidligere tingvedtak.

Vi har i sterst mulig grad bygget pd det arbeid som den tilsatte revisor har gjort, og vi har fitt
alle de enskede opplysninger om hans foretatte revisjon og revisjonshandlinger.

For evrig til revisors beretning.
Kontrollkomiteen er tilfreds med samarbeidet med administrasjon og styret ved styrets leder.
Wi er blitt matt med stor ryddighet og informasjon.

7. mars 2011

i
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Rogaland ldrettskrets
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Styrets gkonomiske beretning for 2011

Etter styrets oppfatning gir framlagte resultatregnskap og balanse med tilhorende noter fyllesigiorende
informasjon om driften og om stillingen ved utlopet av zon.

Dt er heller ikke inntrddt forhold etter regnskapsirets utgang som er av betydning ved bedemmelsen av den
ekonomiske situasfonen | Rogaland idrettskrets,

Dt er ikke utbetalt godtgiorelse (il styrets leder eller nestleder for 2011,

Regnskapet for wo1s viser et overskudd etter finansposter pll kroner 108 321

Pr. g1.a2.2011 er egenkapitalen kroner 10 423 000,

Ved utgangen av 2011 or daglig leder arbeidsleder for 5 personer. Totalt utgjor staben 5,4 drsverk.

To fagkonsulenter og en utdanningskonsulent er sammen med daglig leder fast ansatt, og utgjar 4 firsverk.
Prosjektleder Folkepuleen er tilsatt fram til juni 2015 | 100 prosent stilling. Prosjektleder Talenter velger

Rogaland er ansatt i g0 prosent stilling sl lenge avtalen mellom fylkeskommunen, Olymplatoppen Vest
Norge og RIK loper.

Daglig leder | Rogaland idretiskrets er ogsl daglig leder for Idrettens Hus Rogaland AS og bar ansvar for drift
og utleievirksomheten til selskapet.
Stavanger, 24. januar 2012

re Strand Odd-Atle Urvik

r MNestleder Styremedlem
f W pam o
nn Viks Janne Johnsen
remedlem Syremedlem

/rganisasjonssief
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Rogaland Idrettskrets

Resultatregnskap
Tekst MNote Regnskap 2011 Budsjett 2011
INNTEKTER
RAFK Grunntilskudd 800.000 750,000
AFK Tihakssiotte 1.500.000 1.400.000
NIF, tilskudd 2.267.558 2.250.000
Treningsavgift Elexia 436.900 306,000
Momskompensasjon 199.028 110.000
RIK Elevtimetilskudd 59.671 B83.000
Kursinntekier 91,618 128.000
Andre inntekter B8.183 0
SUM DRIFTSINNTEKTER 5.442.855 5.027.000
KOSTNADER Regnskap 2011 Budsjett 2011
ADMINISTRASJON
Personalkostnader 2 2.317.851 2.400.000
Husleie 142.000 160.000
Fellesutgitter Idrettens Hus 126.525 130.000
Datakostnader MIF 188.979 155.000
Kontorkostnader 267.708 250,000
Male- og reisekostnadear 104.264 85.000
Markedsfaring 66.541 50.000
Kontingent og gaver 42.088 25.000
Styret 35.439 80.000
Idrettsmerke, netio -1.667 2.000
SUM ADMINISTRASJON 3.289.806 3.337.000
AKTIVITET
Klubbutvikling 357.902 200.000
Idrettarfdsutvikling 72402 200.000
Basisidrett 76.972 140.000
Idrettspolitisk arbeid 220,086 100.000
Lov og organisasjon w»Im 40.000
SK-samarbeid 95.550 100,000
Utvalgsarbeid 1.120 100.000
Treningsavgifl Elexia 438.517 300.000
SUM AKTIVITET 1.295.410 1.180.000
TILSKUDD
RFK Arrangementstatia 50.000 50.000
AFK Raeisestofte £0.000 50,000
RFK Leir'samlinger T2.000 T70.000
RAFK Elevtimetilskudd 300.000 300.000
RAFK Midler til 5K 318.787 320,000
Idrettens Hus Bedriflsidrattslag 30.000 15,000
SUM TILSKUDD 821.787 805.000

IDRETT-R522010-v1-RIK_Arsregnakap_301 1LIX0C
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SUM KOSTNADER
DRIFTSRESULTAT
Finansposter

RESULTAT F@R PROSJEKT

PROSJEKTER
FOLKEPULSEN

Eksteme inntekbar

Interne over, fra RIK
Kostnader Folkepulsen
RESULTAT FOLKEPULSEN
Bruk av tidligere avsetninger
SUM FOLKEPULSEN

TALENTER VELGER ROGALAND
Inntekiar

Kostnader

SUM TALENT VELGER ROGALAND
RESULTAT F@R AVSETNINGER
Avsatning Folkepulsen

RESULTAT

WRETT-#522910:v1-RIK_Ansregnskap 2001 1400

5.407.002
35.952
388,272

425.224

1.175.000
375.000
-1.803.485
-53.485
53.485

1.095.928
-1.112.831
408.321
-300.000

108.321

RIKsberetning 2010/11

5.322.000

370,000

75.000

1.175.000
375.000
-1.596.000
~46.000
46.000

650.000
-625.000
25.000

100.000



Rogaland Idrettskrets

Balanse

Tekst Mote 2011 2010
Kortsiktige fordringer 5 73019 514.153
Konlanter og bankinnskudd 6.779.244| 7.428.708
SUM OMLEPSMIDLER 7.509.435 | 7.942.861
Aksler ldrettens HUS AS ;] 48.505 48.505
SUM AKSJER 48.505 48.505
Lén Idrettens Hus AS 6 | 2.865.080| 2.865.060
SUM EIENDELER 10.423.000 | 10.856.426
Egenkapital £.614.424 | 6.428.448
Arets resultat 108.321] 185975
SUM EGENKAPITAL 6.722.744 | 6.614.424
 Frie prosjektmidler 7 T7.750| 1.454.681
Bundne prosjekimidler T 2.628.075| 1.881.560
SUM AVSETNINGER 3.345.825| 3.336.241
Leverandergjeld 224.138| 866.158
Annen korsiktig gjeld 130.283 39.605
SUM KORTSIKTIG GJELD 354431 | 905.761
SUM GJELD OG

| EGENKAPITAL 10.423.000 | 10.856.426 |

Stavanger, 24.01,2012

I styret for Rogaland Idreuskrets

MW/ L

Ie Torland [{ire Slram:l Odd-Atle Urvik
Ncstleder Styremedlem
[ﬁd&f}xr | P SR
Silje gunn Janne Johnsen
5 lem yremadl:m Styremedlem
LRl
une Rgksund
Styremedlem Organisasjonssjef
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NOTAR TIL REGNSKAPET 2011
Rogaland Idretiskrets
NOTE 1 - REGNSKAPSPRINSIPP

Regnskapet er seit opp i samsvar med god regnskapsskikk og NIF sine lover.
Alle inntekter og pilapte kostnader er tatt hensyn til ved avelutningen av regnskapet.

NOTE 2 - LONNSKOSTNADER, GODTGIORELSE
Lennskostnader 2011 2010
Lann 1.932.456 1919170
Arbeidsgiveravgilt 256,909 276.018
Pensjonskostnad §5.503 19885
Ref, sykepenger -102.965 -182.040
Andre lgnnsrelatene yelser 145.956 203.219
Sum 2.317.951 2.236.252
Yielser til ledende personer Daglig leder  Styret
Lann 100%, inkl. feriepenger 581.440 0

Hevisor

Kosinadsfar revisjonshonorar i regnskapsdret var kr 38.125,- av dette er henorar for anna
bistand kr. 8.125,-. Tallene er inkl, merverdiavgifi

NOTE 3 - FINANSINNTEKTER
Finansinniekier 2011
Renteinntekier bankinnskudd 188.720
Renteinntekter innskutt Hnekapital 200.552
SUM 389,272 |
NOTE 4 - FOLKEPULSEN

Folkehelseprosjekiet Folkepulsen ansane i august 2009 prosjektleder for et redinig prosjekt som
skulle g il sommeren 2012, (Se drsbereming). P8 sensommeren 2011 gikk prosjekilederen
over i ny stilling. Dette medfare at eiergruppen méne ta stilling 1il om vi @nsket 4 forlenge
prosjekiet eller om vi skulle sikie mot én sty avvikling. NIF sentralt innstilte pd & fomye
dersom RIK og fylkeskommunen var med videre, Bide fylkeskommunen og styrel i RIK
vedtok 4 formye med tre nye dr. Ny progjektieder ble ansatt medio november 201 1.

NOTE § - FORDRINGER

Konsikiige fordringer er oppfnt il pdlydende verdi.

IDRETT-RS22000 v | RIK_Arsregnakap_201 1 INRC
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NOTE 6 - AKSJER/UTLAN

1. Rogaland Idretiskrets eier [dlgende akjser i Idrellens Hus Rogaland AS:

4324 gksjer b kr. 10,-

405 aksjer & kr. 13, (Kjopt av Norsk Pensjonisiforbund Rogaland i 2010}
Verdi i balansen kr. 48.505,-. Rogaland Idretiskrets har yit ent avdragsfritt Uin til Idretizns
Hus Rogaland AS pd kr. 2.865.060,-. I fplge vediekiene §5 skal styrets leder alliid

representere Rogaland Idrettskrets
NOTE7 . PROSJEKTMIDLER

Prosjektmidier 2011
Nedlagte klubber 371.624
Klubbutvikling 6,126
SUM_- frie ekitmidler 717.750
Elevtimetilskudd 300.000
Folkepulsen 1.125.000
Folkepulsen, avsan fra 2009,2010,2011 1.203.075
SUM - bundne prosjekimidler 2.628.07
SUM 3.M45.825

IRETT- #5201 0] -RIK_Anrgagksp_2011.D0C

idret-#522592-v -rik_-_noter_2011.doc
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Rogaland Idrettskrets

Reservefond

RESERVEFOND

RESULTATREGNSKAP 01.01.11-31.12.11

2011 2010
Inntekter
Rantainntektar 25855 21435
SUM Inmtelkter 25855 21435
Ulgifter
SUM ulgifter 0 0
Arets resultat 25855 21435
BALANSE

2011 2010
Eiendeler
Bankinnskudd 10777 1051876
SUM EIENDELER 1077731 1051876
Gjeld og Egenkapital
Leverandargjeld
_Skyldig RIK 35608 35698
Sum gjeld 35608 35698
Egenkapital 116178 994743
Arets resultat 25855 21435
Sum egenkapital 1042033 1016178
SUM GJELD 0G
EGENKAPITAL 1077731 1051876

Stav , 24.01.2012

\

Asle

Leder Revisor

IDRETT-#57 1000w 1 -RIK_Rewervelond_3011.D0OC
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o

sumergo

Til kretstinget i:
Rogaland Idrettskrets

REVISORS BERETNING

Uttalelse om drsregnskapet

W1 har revidert drsregnskapet for foreningen Rogaland Idretiskrets, som bestir av balanse per
31. desember 2011, resultatregnskap som viser et overskudd etter avsetninger pa kr 108 321
for regnskapsdret avslutiet per denne datoen, og en beskrivelse av vesemlige anvendie

regnskapsprinsipper og andre noteopplysninger.

Styrets ansvar for drsregnskapet

Styret er ansvarlig for 4 utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge, og for slik intern kontrol] som
styret finner nedvendig for 4 muliggjere utarbeidelsen av et arsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil.

Revisors oppgaver og plikter

Vir oppgave er 4 gi uttrykk for en mening om dette drsregnskapet pé bakgrunn av vér
revisjon. Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i
Norge, herunder Intemational Standards on Auditing. Revisjonsstandardene krever at vi
etterlever etiske krav og planlegger og gjennomforer revisjonen for 4 oppnd betryggende
sikkerhet for at rsregnskapet ikke inncholder vesentlig feilinformasjon.

En revisjon innebzerer utferelse av handlinger for 4 innhente revisjonsbevis for belepene og
opplysningene i drsregnskapet. De valgte handlingene avhenger av revisors skjenn, herunder
vurderingen av risikoene for at drsregnskapet inneholder vesentlig feilinformasjon, enten det
skyldes misligheter eller feil. Ved en slik risikovurdering tar revisor hensyn til den interne
kontrollen som er relevant for foreningens utarbeidelse av et drsregnskap som gir et
rettvisende bilde. Formalet er & utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter
omstendighetene, men ikke for 4 gi uttrykk for en mening om effektiviteten av foreningens
interne kontroll. En revisjon omfatter ogs4 en vurdering av om de anvendte
regnskapsprinsippene er hensikismessige og om regnskapsestimatene utarbeidet av ledelsen er
rimelige, samt en vurdering av den samlede presentasjonen av drsregnskapet.

Etter vér oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag
for vir konklusjon.
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) sumergo

Konklusjon

Etter viir mening er drsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av den finansielle stillingen til foreningen Rogaland Idrettskrets per 31. desember 2011
og av resultatet for regnskapséret som ble avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Uttalelse om svrige forhold

Konklusjon om arsbereiningen

Basert pd viir revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
drsberetningen om Arsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med
frsregnskapet og er i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusfon om registrering og dokumentasjon

Basert pa vér revisjon av &rsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet nedvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
wAlestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller begrenset revisjon av historisk finansiell
informasjony», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og
god bokforingsskikk i Norge.

, 25, januar 2012

, Wigesprand & Co
V-

Wig d
Statsautorisert revi
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING FOR 2011

Kontrollkomiteen har gjennomgatt Rogaland Idrettskrets drsregnskap og
drsberetning samt revisors beretning for 2011.

Komiteen har fortlepende fatt referat fra styret, og mener at de vedtak som er
foretatt er i samsvar med gjeldende lover og tidligere tingvedtak.

Arbeidet er i sterst mulig grad bygget p& den jobben den tilsatte revisor har
gjort, og vi har fitt alle de enskede opplysninger om hans foretatte revisjon og
revisjonshandlinger.

For evrig vises til revisors beretning.

Kontrollkomiteen er tilfreds med samarbeidet med administrasjonen og styret
ved styrets leder. Vi er blitt mett med stor ryddighet og god informasjon.

A , £y yr-, ) i -_._Llrh.l’l £ .‘;.j . ./ A K’-Kf' _,{Lh i
hannes VA:I Anette Vigrestad » Eflagg{ Hodne
L

Stavanger, 26. januar 2012
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BUDSJETT

2012 2013 2012 2013

RFK grunntilskudd 800000 825000 Andel barn og unge 0-19 o) 205000
RFK tiltaksstotte 1500000 1550000 Admtilskudd 320000 240000
NIF grunntilskudd 2300000 2350000 30 Minus 30000
NIF aktivitetstilskudd Elevtimetilskudd 300000 300000
Treningsavgift, Elixia 450000 450000 Sterre arrangement 50000 100000
Momskompenasjon 200000 200000 Leir/samlinger 70000 100000
RIK Elevtimetilskudd 0 0 Reisestotte 50000 0
Kursinntekter 100000 100000 Stipend 40000 40000
Andre inntekter 50000 50000 Idrettens hus bedriftsidrettslag 15000 15000
Sum driftsinntekter 5400000 5525000 Sum tilskudd 845000 1030000

KOSTNADER

Personalkostnader 2450000 2500000

Fellesutgifter Idrettens hus 130000 130000

Datakostnad NIF 150000 150000 _—_

Kontorkostnader 240000 250000

Mater og reiser 90000 90000 Folkepulsen

Markedsfering 50000 50000 Eksterne inntekter 1175000 1175000

Kontingent og gaver 40000 40000 Interne overforinger RIK 375000 375000

Styret 60000 60000 Kostnader 1800000 1800000

Idrettsmerke, netto 2000 2000 Resultat Folkepulsen -250000 -250000

Sum administrasjon 3392000 3452000 Bruk av tidligere avsetninger 250000 250000
Sum Folkepulsen o o

@ RIKsberetning 2010/11

Idrettsradsutvikling 135000 135000 Inntekter 1400000 1400000
Basistiltak 60000 70000 Kostnader 1400000 1400000
Lov og org 0 [ Sum TVR o o
Idrettskretsting 200000 100000

Idrettspolitisk arbeid 90000 90000 _
SK-samarbeid 70000 70000

Utvalgsarbeid 65000 65000

Elixia 450000 450000

Sum aktivitet 1370000 1280000




Generelt om lovoorm lor idrettskretser

Ufravikelig lovnorm

Idrettskretsen skal ha en lov som o i samsvar med NIFs lov og denne lovnormen. Loven skal
podkjennes av Tdrettsstyret eller den Idrettsstyret gir fullmakt  Lovnormen or wiravikelig op
mncholder o minimum av det idreltskretsen md ha i sin egen lov. NIFs lov og lovnorm for
idrettskretscr skal legges (il grunn i alt lovarbeid i idretiskretsen,

Lovendringer

Alle lovendringer mi vedtas pi ordingert eller ckstraordineert ting elter & ha vaert opplort pd saklisten
o krever 23 fletall av de avgitte stemmer, Lovendnngene md sendex for godkjenning il
Idrettzstyret cller den Idrettestyret giv fullmaki. Lovendringer i idrettskretsens lov som folge av
endringer i NIFs lov, trer i krafi siraks, Lovendringer vediatt av idretiskretsen selv trer ikke i kraft for
de er godijent av Idrettsstyret eller den Idrettsstyret gir fullmaki. Ved endnng av loven kan
idretiskretsen legge til det idretiskretsen selv anser som nodvendig 8 ha regulert 1 egen lov, for
eksempel regler om den inleme organisering av idreliskrelsen, sammenselning av sbyrel mv.

Muotstrid mellom idrettskrétsens lov og NIFs regelverklovnorm

Tilleggene'endringene i idretiskretsens lov kan ikke vaere i strid med NIFs regelverk (NIFs lov,
bestemmelser og forskrifter) eller mot denne lovnomen. Ved eventucll motstrid mellom en
bestemmelse i idretiskretsens lov og NIFs regelverk/lovnomm, vil besiemmelsen i idretiskretsens lov
viere tibsvarende ugvldig.

WIFs tov, bestemmelser og forskrifler er tilgjengelig pd www.idreltno

Lovnorm for idrettskretser
(Vedtatt av Idrelisstyret 28, november 2011)

Lov for Rogaland idretiskrets, stiltet 25, april 1919 med senere endringer, senest av
12. april 2008, godkjent av Idrettsstyret’ den 28.11.2011

L INNLEDENDE BESTEMMELSER
§ 1 Formal
(1) Idretiskretsen skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til & ulove idrett ul fra sine
onsker og behov, og ulen & bli diskaiminert pa grunn av livssyn, scksuell orientering eller

etnisk opprinnelse. Idrettskretsen skal veere en positiv verdiskaper for individ og samfunn,

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idretislig aktivitet
skal bygge pi grnnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og merlighet.

§ 2 Organisasjon

(1 )ldretiskretzen er ¢l Felles organ for idretien innen sitt geografiske omride.

! Myndigheten er delegert, jf. NIFs delegasjonsreglement.
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(2)ldrenskretsen bestdr av alle idretislag, idrettsrdd og saerkretser/regioner tilslutiet Norges
idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF) innen idretiskreisens grenser.

(3) Idretiskretsen skal folge NIFs regelverk og vediak. NIFs lov gjelder for idreltskretsen
vavhengig av hva som mdlte st i idretiskretsens egen lov.

§ 3 Oppeaver’

i ldrettskretsen skal arbeide med:

&) Lovpdlagte oppgaver og saker av felles interesse for idretten.

b) ldretispolitiske  innsatsomrdder, spesiell overfor fvlkeskommumen, regionale
organer/etaler og kommunene, for A styrke idrettens rolle og bedre idreftslagenes
rammevilkir.

) Service- og stotleoppgaver overfor idrettsrid, swrkretser/regioner og idretislag for
i styrhe aktivitets-, kompetanse- og anleggsutviklingen.

d) Informasjons- og opplysningsvirksomhet om idrettens verdier og verdiskaping,

(2)drettskretsen har ansvar tor at det opprettes idrettsrid | Kommunene,

1. TILLITSVALGTE OG ANSATTE

§ 4 Kjonnsfordeling

(1) Ved valg/oppnevning av representanter til ting, samt medlemmer 1l siyre, rid og uivalg
mv. 1 idretiskretsen skal det velges personer fra begge kjonn,

{2) Sammensetningen skal wvere forholdsmessiz 1 forhold til  kjonnsfordelingen i
medlemsmassen, dog slik at det skal veere minst to personer fra hvert kjonn der det velges
eller oppnevnes mer enn 3 personer. Der det velges eller oppnevnes 3 personer eller faerre skal
begee kjomn veere representert. Ansatles reprosentant teller ikke med ved beregningen av
kjormsfordelinpen,

(3) ldretisstyret eller den Idretisstyret gir fullmakt kan, nir det foreligger saerlige forhold, gi
dispensasjon fra denne bestemmelsen.

{4} Idretissiyret kan gi forskrift om nermere vilkir for dispensasjon og konsekvensene av
manglende oppfyllelse av bestemmelsen.”

§ 5 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v.

(1) For 4 ha stemmeren og veere valgbar mi man veere fylt 13 dr, veen medlem av et idretislag
i minst én mined og ha oppfvit medlemsforplikielsene. Ingen kan mote eller avei stemme ved
fullmalki.

(23 En person kan ikke sambidig inneha mer enn ett av folgende verv 1 idretiskretsen: medlem
av styre, valgkomité, kontrollkomité, lovuivalg,

* Listen over idrettskretsens arbeidsoppgaver er minimum av hva idrettskretsens lov skal inneholde. I tillegg kan
andre oppgaver ogsd tillegges kretsen.
¥ Se forskrift til NIFs lov § 24
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(3) Moteberettiget komité- og utvalgsmedlem uten stemmerett har tale- op forslagsrett i saker
som ligger innenfor komiteens eller utvalgets arbeidsomride,

(4) Revisor har talerent pi ordiner og ekstraordinzrt ting i saker som ligger inmenfor sit
arbeidsomrade.

(5) Representant fra overordnel organisasjonsledd har talerett pd ordinen og ckstraordinan
ting i idrenskretsen.

(6) Med forslagsrett menes retien for representant til & fremme forslag under idrettskretstinget.
Kun representasjonsherettigel  organisasjonsledd kan fremme forslag til behandling pa
drettskretstmgel.

§ 6 Valgharhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker

(1) En arbeidstaker i idretiskretsen er ikke valgbar til verv i idrettskretsen eller overordnede
organisagjonsledd. Tillitsvalgt som fir ansettelse 1 idretiskretsen plikter & fratre tillitsvervet,
ag gieminntrer ndr ansettelsesforholdet opphorer.

(2) En arbeidstaker 1 idretiskretsen kan ikke velges eller oppnevnes som representant 1l ting
eller mote i overordnede organisasjonsledd.

(3) Bestemmelsen fir tilsvarende anvendelse pd person som har oppdragsavtale som i omfang
kan sammenlignes med et ansetielsesforhold med idrenskretsen.

(4) Denne bestemmielsen er tkke Gl hinder for at wdrettskretsen gir de anaatte rett Gl & ulpeke el
eller flere medlemmer blant de ansane il idretiskretsens styre.

(3) Ildretissiyret eller den det gir fullmaki kan, nir det foreligger serlige forhold, gi
dispensasjon.

{6) Idretissiyvret kan gi forskrift om naesrmere vilkér for dispensasjon.’

§ 7 Inhabilitet

(1) En tillitsvalgl, oppnevnt representant eller mnsatt 1 idretiskretsen er inhabil til &

tilrettelegge grunnlagel for en avgjorelse eller til i treffe avgjorelse:

a) nir vedkommende selv er part i saken

b) ndr vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje
eller i sidelinje =4 nar som sozken

¢) nir vedkommende er eller har veert gift med eller er forlovet eller samboer med en pari

d) nir vedkommende leder eller har ledende silling i, eller er medlem av sivrel § el
organisasjonsledd eller annen juridisk person som er part i saken,

(2) Likesi er vedkommende inhabil nir andre seregne forhold foreligger som er egnet il a
svekke tilliten il vedkommendes upartiskhet: blant annet skal det lepges vekt pa om
avgjorelsen i saken kan innebare swerlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller

* 8¢ forskrift til NIFs lov §§ 2-6 0g 2-7.
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noen som vedkommende har neer personlig tilknyining til. Det skal ogsd legges veld ph om
inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.

(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjorelse i saken heller ikke reffes av direkie underordnet i
idrettskretsen,

(4) Inhabilitetsreglene fir ikke anvendelse dersom det e¢r dpenbart at den tllitsvalgte,
oppnevinte representanten eller ansattes tilknyining til saken eller partene ikke vil kunne
plvirke vedkommendes standpunkt og idretislige interesser ikke tilsier st vedkommende viker
sele.

(5) Med part menes 1 denne bestemmeelsen person, herunder jundisk person som en avgjorelse
reter seg mol eller som saken ellers direkle gjelder.

(6) 1 styrer, komiteer og utvalg treffes avgjorelsen av organet selv, uten ot vedkommende
medlem deltar. Dersom det i en og samme sak oppstir sporsmill om inhabilitet for flere
medlemmer, kan ingen av dem delta ved avgjorelsen av sin egen eller et annet medlems
habilitet, med mindre organet ellers ikke ville vere vediaksfort | sporsmilet. | sisinevnte
tilfelle skal alle motende medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold som
gior eller kan gjore vedkommende inhabil. For sporsmilet avgjores, bor varamedlem eller
annen stedfortreder inmkalles til & mevte og delta ved avgjorelsen dersom det kan gjores uen
vesentlig tidsspille eller kostnad.

(7)1 ovrige tilfeller avgjor vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Diersom en pan
krever det og det kan gjores uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn
il det. skal vedkommende selv forelegge sporsmilet for sin nermeste overordnete ul
avgjorelse.

§ 8 Vedtaksforhet, fertallskray og protokoll

(1) Nar ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i idretiskretsen vediaksfore ndr ¢
flertall av medlemmene er til stede. Vediak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved
stemmelikhet er moteleders stemme avgjorende.

(2) Vedtak kan fattes ved skrifilig saksbehandling’ eller ved fjemmote®. Ved skrifilig
saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med forslag
il vediak. For gvldig vediak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilsluining il det
fremlagle forslaget, og til at dette treffes etter skriftlig sakshehandling. Ved Gemmote skal
alle motedelakemne kunne hore og kommunisere med hverandre.

{3) Det skal fores protokoll fra styremaoter.

§ 2 Refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjorelse

Tillitsvalgt kan mona refusjon for nodvendige, fokuiske wgifier inkludenn 1apt
arbeidsfortjeneste som plfores vedkommende i utforelsen av vervet, Tillitsvalgt kan motta en
rimelig godigjorelse for siit arbeid. Refusjon for tapt arbeidsfonjenesie og godigjorelse skal
fremgd av vedtatt budsjett og regnskap. Styrehonorar skal fremkomme av drsberetningen.

* For eksempel mote per e-post
* For eksempel mate per telefonfvidockonferanse.
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I,  ORKONOMI
§ 10 Regnskap, revisjon, budsjett mv,

(1) Idrenskreisen er regnskaps- og revigjonspliktig, og skal folge regnskapshestemmelsene i
regnskapsloven og revisjonsbestemmelsene i revisorloven,

(2) Idretiskretsen skal engasjere revisor og velge kontrollkomité. Kontrollkomiteens oppgaver
folger av NIFs lov §2-12,

(3) Bankkonti skal vere knyvitet il idretiskretsen og skal disponeres av 1o personer i
fellesskap. Underslagforsikring skal veere tegnet for dem som disponerer.

{(4)Idrettskretstinget skal fastsette langtidsbudsjett frem (il neste ting. Stvret fastsetter de drlige
budsjetter innenfor rmmmen av langtidsbodsjenet, og hvor det er hensikismessig forelegges de
Uil uttalelse pd ledermetet § drene mellom tingene. De drlige budsjetiene skal inneholde alle
hovedposter 1 resultatregmskapet.

(3) Budsjetiet skal veere realistisk, og resuliatet skal ikke vise underskudd med mindre det
dekkes av positiv egenkapital.

{6} Idrettskretsen kan ikke g lin eller stille garontier for lin hvis ikke linel eller garantien er
sikret med betryggende pant eller annen betryvggende sikkerhet. Sikkerheten for lin og
garantier skal opplyses i note il arsoppgjoret. Idretiskretsen kan dog delta 1 NIFs
konsemkontoordning etter soknad fra idretiskretsen og beslutning fra Tdretisstyret.

{7y Disposisjoner av ekstraordinaer karakter eller betydelig omfang i forhold til idreniskretsens
storrelse og virksombet, herunder lincoppiak. skal vedins av tunget. Tinget bor vedia et
saerskilt fullmakisreglement knyitet til slike disposisjoner.

IV. TING, STYRE, UTVALG MV,
§ 11 ldretiskretstinget

(1)idreftskrelsens overste myndighet er idretiskrelstingel som avholdes aret for og eller
ldretistinget 1 april mined. Tingperioden er o dr.

(2)Tinget innkalles av styret med minst 3 mdneders varsel, til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett. [nnkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjores tilgjengelig pd
internett eller pi annen forsvarlig méte Ved innkalling skal det presiseres al delegasjoner skal
viere sammensatl 1 henhold il NIFs lov § 2-4. Forslag som skal behandles pd tinget mil viere
sendi til styret senest 1o midneder for tinget. Fullstendig sakliste og andre nodvendige
saksdokumenter med forslag mi viere sendt ul senest en méned for tingel,

(1) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjor tinget hhv, under godkjenning av
inmkalling og godkjenning av saklisten, om tinget er lovlig innkall og om det er saker som
ikke kan behandles

(4)Tinget er vedinksfort med det antall godkjente represenianter som meter.
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(5)P4 tinget kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er
oppfort pd wisendtkunngjort sakliste. Andre saker kan behandles ndr 2/3 av de fremmotie
vadiar del, ved godkjenning av zaklisten,

§ 12 Representasjon pa idrettskretstinget

{ 1)Pa idretiskretstinget moter med stemmerett:
i) Idrettskretsens styre.
b) Represemanier efter folgende skala:

(2)ldretiskretstinget fastsetter bvor mange som il sammen skal kunne mote pa tingel og
vediar regler for hvordan fordelingen skal skje. Fordelingen av representanter kunngjores fra
idrettskretsen ved innkalling til idrettskretstinget.

(3)Representanter mi vare valgl pd drsmoteding eller oppnevimt av styret etter fullmakt og
meldi idretiskretsen senest en uke for linget.

(4)Videre moter uten stemmeretl, men med tale- og forslagsrett 1 de saker som ligger innenfuor
uivalgeis komiteens arbeidsomride:
o) lederne i de faglige utvalgkomiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom
leder er forhindret fra & mote.
b) kontrollkomiteens medlemmer,
c) valgkomiteens medlemmer.
d) revisor,

($)dretskretsens styre [astsetter hvor stor del av representantenes reiseulgifler som skal
dekkes av idretiskretsen. Reiseutgifisfordeling kan benyties.

§ 13 Ledelse av idrettskretstinget

Tinget ledes av valgt{e) dirigent{er). Dirigentenie) behover ikke 4 vare valgi(e)/'oppnevnie(e)
representani{er).

§ 14 ldrettshretstingets oppgaver

(1) Idrettskretstinget skal:

i) Godkjenne de fremmotle representantens,
b} Crodkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.
&) Velge dirigent{er), referent{er) Eoomi 2 representanter il & underskrive protokollen.

d) Behandle beretning,
e) Behandle regnskap og okonomisk drsberetning.

" Representasion ibL vediak pd idrentskretstinget, dog slik at idrenseld skal veere representent. Lagsrepresentasjon
kan benyttes. Saxkretser kan bl vanlig bare ha representasjonsreit pd ett idretiskretsting. Hvis en saxkrets
strekker seg over mer ennett fylke (idrettskrets), avgjor serkretsen hvilket idretiskretsting den skal veere
representert p. Sarkrets med mange medlemslag kan gis dispensasjon av idrettskretsen(e) il & mote med fulle
reitigheter pd flere idrettskretsting. Representanten(e) md vare medlem 1 et idretislag knyttet til vedkommende
ﬂmﬂumhhmkmﬂdﬂ:nmnupimhﬂrﬂuhmaﬁu@mn ved foresporss] tl
vedkommende idrettskrets, som avgjor dette pd frin grunnlag. For bedrifisidretten vedias eventuelt egen

representasjonsordning. PRI b) justeres lilsvarende,
'Rcfmﬂn{s}hdiwwd&himmlgl{u}ﬁw‘mrﬂu} representant{er),
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f) Behandle forslag og saker.

g) Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen,

h) Engasjere statzautorisert/registrert revisor Uil & revidere kretsens regnskap,

i) Forela folgende valg:”
- Idretiskretsens styre bestdende av leder, nestleder og mimimum 3 medlemmer
med 2 varnmedlemmer, som velges som 1. og 2. varamedlem,
- Kontrollkomité pd 2 medlemmer med 2 varamedlemmer,
- Valgkomit¢ med leder og 2 medlemmer og 1 varnmedlem for neste
idrettskretsting.
- Representanter il Idrettstinget  eller gi styret fullmakt il & oppnevie
representamend.

(LU

(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De ovrige medlemmer il styret velges samlel
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skrifilig valg avgjores rekkefolgen i forhold
1l stemmetall.

§ 15 Stemmegivning pa idrettskretstinget

(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for & veere gyldig, veere truffet
med alminnelig Mertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme.
Ingen kan mote eller avgi stemme ved fullmakl. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.

(2) Valg foregir skriftlig hvis det foreligger mer enn et forslag eller det fremmes krav om det.
Hviz det skal wveere sknfilige wvalg, kan bare foreslitte kandidaler fores opp pd
stemmeseddelen.  Stemmesedler som er blanke, eller som  inncholder ikke foreslinte
kandidater, eller ikke inncholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, o stemmene
anses som ikke avgitl.

{3) Nir et valg foregir enkelivis og ingen kandidat oppnir mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foreias omvalg mellom de to kandidater som har oppnidd flest stemmer. Er det ved
omvalg stemmelikhet. avgjeres valget ved loddirekning.

(4) Nir det ved valg skal velges flere ved en svsiemning, md alle, for & anses valgl, ha mer
enn halvpanen av de avgitte stemmer. Dette gielder tkke ved valg av vararepresentant. Hvis
ikke tilstrekkelig mange Kandidater har oppnadd dette 1 forste omgang, anses de valgt som har
fint mer enn halvparen av stemmene. Det foretas sh omvalg mellom de evrige kandidater og
etter denne avstenmning anses de valgt som har fan flest stemmer. Er det ved omvalg
stemmelikhel, avgjores valget ved loddirekning.

{5) For & veere gyldig m valg viere giennomfort i henhold til §8 4 til 6.

§ 16 Ekstraordinmert id rettskretsting

{ DEkstraordinert idretiskretsting innkalles av idretiskretsstyrel med minst en maneds varsel
etter:
i) Vedtak av idreniskretsstyret.

* Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pd idretiskrestinger. Idrettskretstingen kan i tillegg
velge andre tillitspersoner det er behav for.
1% Antall styremedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det er ikke noe i veien for at medlemmene kan

velges til spesafikke oppgaver.
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b) Vedtak av idrenskretstinget.
) Vediak av [drettssiyret.
d) Skriftlig krav Ira de organizasjonsledd som pd siste idretiskretsting representerte '
av de stemmebereitigede representanter.
(2) Ekstrnordinart ting innkalles direkie overlor de representasjonsberettigede,

(3) E1 ekstraordineert ting er vedtaksfort med det antall godkjente representanter som moter,
(4) Ekstraordingert idretiskretsting skal bare behandle de saker som er angitt i vediaket eller i
kravet om innkalling av tinget. Saksliste og nodvendige soksdokumenter skal folge
innkallingen.

§ 17 Mater/fellesmaoter

Idrettskretsen avholder moter med organisasjonsleddene etter behov, og bestemmer selv
arrangementsfonmen.

§ 18 ldretiskretsens styre
(1) ldrettskretzen ledes og Forplikies av styrel som er kretsens hoyeste myndighet mellom

tingene. [dretiskretsens styre bestir av leder, nestleder og 5§ — fem - medleminer, og 1. og 2.
varamedlem. Lederen innkaller til styremate.

(2) Styret skal:"!
i) Iverkscite dreniskretstingets og  overordnede  idrensmyndigheters  vedink og
hestemmaelser.

b) Vedia budsjett og fordele de midler som er til disposisjon.

c) Pise at idretiskretsens midler brukes og forvaltes pd en forsikiig mite i samsvar
med de vediak som er fattet pa tinget eller av overordnet organisasjonsledd, og
sorge for al idrettskretsen har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og
budsjettlfunksjonen, og har en forsvarlig okonomistyring.

d) Arbeide med saker som ¢rnevol i1 § 3,

) Oppnevne utvalg/rid etter behov sami wiarbeide mandat/imstruks for disse.

1) Oppta nye lag | NIF og godkjenne lagets navn, jI. NIFs lov § 10-1,

§ 19 Organisasjonssjefen

(1YOrganisasjonssjefen er leder for idretiskretsens adminisirasjon. Organisasjonssjefen er
ansvarlig for alle administrative fimksjoner innen idretiskretsen og utforer de pllegg og setter
i verk de vediak som er truffet av idretiskretsstyret,

(2) Orgamisasjonssjefen moter med tale- og forslagsretl pi |dmllskr¢t'tlmgn.l ledermuiter, i
idretiskretsstyret og i alle idretiskretsens komiteer, rid og utvalg,”

§ 20 Komiteer

" Datte er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret.
" Organisasionssjefen har moterett med tale- og forslagsrett 1 komiteer, rid og utvalg, og ikke mateplikt.
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ldretiskretsen skal ha folgende faste komiteer:
#) Kontrollkomiteen skal arbeide i henhold til NIFs lov § 2-12. Kontrollkomiteens plikier
er nwermere beskrevel 1 disse bestemmelser.
by Valgkomiteen velges pd idrettskretstinget pa fritt grunnlag, etter mnstilling fra styrel,
og skal legge frem imnstilling pd kKandidater Gl alle tillitsvery som skal velges pa
idretiskrerstinget, med unniak av valgkomité. Medlem av valgkomité som selv blir
kandidat til verv, plikter & tre ut av valgkomiteen.

V. OVRIGE BESTEMMELSER

§ 21 Alminnelige disiplinserforfoyninger og straffesalker

For alminnelige disiplinarforfoyninger og siraffesaker gjelder NIFs lov § 11-1 op §§ 11-3 flg.

§ 22 Lovendring

{1)Lovendring kan bare foretas pd ordineert eller ckstraordinen idretiskretsting etter 4 ha vaent
oppfort ph saklisten, og krever 273 flertall av de avgitte stemmer.

{2)Lovendringer som folge av endringer i NIFs lov, trer i kraft strake. Lovendringer vedtan av
idrettskretsen selv trer ikl i krafi for de er godkjent av Idrettsstyret eller den Idrettsstyret gir
fullmakt. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter,

(3) 1 lorbindelse med godkjenningen kan Idrettsstyret eller den Idreftsstyret gir fullmaki
pilegge nodvendig endring for & unngh motsirid med NIFs regelverk.

{(4) Endringer i §§ 22 og 23 kan ikke vedtas av idrettskretsen selv.

§ 23 Opplosning

Idretiskretzen kan bare opploses av NIF. Vede opplosning eller annet oppher av idrettzkretsen
tilfaller idrettskretsens overskytende midler etter avvikling et formdl godkjent av Idretisstyret
eller den Idrettsstyret gir fullmaky
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HANDLINGSPLAN

VISJON:
IDRETTSGLEDE FOR ALLE

FORRETNINGSIDE:
VI BIDRAR TIL A BEDRE

RAMMEVILKARENE
FOR IDRETTEN | ROGALAND

VERDIER:
APEN OG INKLUDERENDE

Handlingsplanen er et supplement til Idrettspolitisk dokument
(IPD) som ble vedtatt av seerforbundene og idrettskretsene pa
idrettstinget i Oslo 2011, og som gjelder perioden 2011 — 2015.
Handlingsplanen bygger pa NIFs lov for idrettskretser, og i tillegg
ma idrettskretsen forholde seg til nasjonal- og fylkeskommunal
idrettspolitikk. Men forst og fremst skal RIK falge opp de behov
og onsker som framkommer fra idrettsrad og saerkretser/

- regionene som mgater pa idrettskretstinget.

Rogaland idrettskrets (RIK) sin handlingsplan baserer seg pa
Idrettspolitisk dokument (IPD) for perioden 2011-2015.

NIFs lovhefte, Kapittel 5: Idrettskretser § 5-2 definerer oppgavene
til alle idrettskretser. www.idrett.no

Olympiatoppen Vest (OLTV) skal ivareta var region. Langtids-
planen tar utgangpunkt i en felles forstaelse med OLTV om hvilke
oppgaver det er hensiktsmessig, og de har kapasitet til, & folge opp
fra Bergen. www.olympiatoppen.no

TILBY UTDANNING

OPPRETTHOLDE LOVBESTEMMELSENE

VAERE INFORMASJONSKILDE

De fire forste punktene er idrettspolitiske mélsettinger som
styret svarer for. De tre neste er kjerneoppgaver som er tillagt
administrasjonen. Styret definerer etter idrettkretstinget den
interne ansvarsfordeling i styret, og mellom styret og
administrasjonen. Styrets leder er arbeidsleder for organisasjons-
sjef/daglig leder, og bestemmer hvilken stotte administrasjonen
skal gi styret i forhold til de idrettspolitiske malsettignene.

Dette gjores ut i fra tilgjengelig kapasitet og kompetanse i styret

- og i administrasjonen.
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: SIKRE AKTIVITETSFLATER FOR ALLE

Hovedmal Delmal

Arbeide for & fjerne etterslepet | Sikre idretten formell innflytelse i anleggspolitikken

av spillemidler Holde dialog med Rogalandsbenken og de politiske partiene
i fylket

Understgtte nasjonale strategier og arbeid i regi av NIF

Overvéke anleggsbehovene Arlig diskutere anleggsprioriteringen i fylket med SK og IR

Arlig evaluere hvilke anlegg som gir mest aktivitet, for flest mulig,
til lavest mulig pris

Sikre arealer til idrettsanlegg, bl.a. giennom dialogmeater med
regionale myndigheter

Bidra til rettferdig fordeling Motivere IR til & sende inn arlig rapport med avvik mellom

av anleggsmidlene, med best idrettens og kommunens prioriteringer

mulig samsvar mellom Samkjore idrettens og fylkeskommunens aktivitetstall som

idrettens og regionale grunnlag for fordelingen

R L e o teTinzer Arlig dialogmete med fylkeskommunen ifm tildeling av
spillemidler

Arbeide for & oke idrettens Opprette et anleggsutvalg med regional representasjon

interne anleggskompetanse Tilby arlige kurs for IR, SK og IL med tema anlegg

: BEDRE FOLKEHELSEN

Hovedmal Delmél

Oke forstéelsen for at idrett ER | Understreke idrettens samfunnsmessige betydning.

folkehelsearbeid Spre budskapet innad i idretten, og utad mot samfunnet

Bruke media, mgter og egne informasjonskanaler

Videreutvikle Folkepulsen Finansiere satsingen pa méalgruppene funksjonshemmede,
innvandrere og inaktive voksne sammen med RFK og NIF

Vere arbeidsleder for prosjektleder

Synliggjore resultatene internt og eksternt

Arbeide for & styrke den Synliggjore viktigheten av fysisk aktivitet i skole og barnehage
fysiske aktiviteten i skole Stette lokale initiativ med rid og veiledning
og barnehage
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: BIDRA TIL AT TALENTER VELGER ROGALAND

Hovedmal Delmal

Videreutvikle skoletilbudet
for idrettstalenter ved
videregiende skoler

Videreutvikle tilbudet for Talenter Mot Toppen (TMT)
ved St. Svithun vgs

Sammen med fylkeskommunen og Olympiatoppen Vest Norge
bidra til gkt samarbeid mellom de ovrige idrettslinjene ved de
videregaende skolene i fylket

Etablere Talenter Mot Toppen
ved hayskole/ universitet

Arbeide for okt fleksibilitet og tilrettelegging for studenter som
satser pa idrett

Stimulere til gkt samarbeid mellom idretten og studiestedene

Samarbeide med UiS sine idrettsfaglige miljoer

Soke & bedre rammevilkarene
for fylkets beste trenere

Bidra til & skape flere arbeidsplasser for trenere i skolen

Tilby tverrfaglige moteplasser som arena for erfaringsutveksling
og kompetanseheving

: STYRKE FRIVILLIGHETENS VILKAR

Hovedmal Delmaél

Arbeide for & gke trenerkom-
petansen blant trenere for
barn og unge

Tilby tverrfaglige basistrenerkurs

Etablere regionale basistreningstilbud for ungdom

Statte saerkretsenes arbeid med trenerutvikling

ke kunnskap og kjennskap om barneidrettsbestemmelsene

Synliggjore frivillighetens
positive betydning i samfunnet

Forsyne idrettsrad og serkretser med fakta og argumenter fra
idrettsregistreringen og offentlige data (KOSTRA)

Arrangere dialogmeter med fylkeskommunen og kommunene*

(*sammen med idrettsrad)

Bruke media aktivt

Vere en regional

Delta aktivt i relevante nettverk for & promotere idrettens

utviklingsakter rammevilkir og aktivitetsmuligheter
Videreutvikle det gode samarbeidet med Rogaland
fylkeskommune

Drifte Idrettens hus AS I henhold til selskapets vedtekter

Videreutvikle visjonen om
4 etablere Idrettens
kompetansesenter

Utarbeide beslutningsgrunnlag sammen med UiS, Rogaland
fylkeskommune, Stavanger kommune, idrettens egen organer
og leietakerne ved Idrettens hus
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: TILBY UTDANNING

Tilby tverrfaglige kurs- og Besgke styremgter

kompetansetiltak ovenfor Tilby klubbutviklingsprosesser
idrettslag

Avholde kurs innen:

» @konomi

« Lov og organisasjon

» Anlegg

« Styrearbeid

« Daglig ledelse

« Valgkomitéarbeid

» Omréder som ettersporres, og som ikke dekkes av
saerforbundenes tilbud (markedstilpasset)

Tilby idrettsfaglige kurs- Tilby saerkretsene mulighet for samarbeid om & etablere
og kompetansetiltak for relevante nettverkssamlinger
trenere og utevere Avholde kurs innen:

« Basistrening

« Basisinstrukterutdanning

« Trening av barn og unge

« Aktivitetsledelse

o Idrettsskader

« Forstehjelp

« Kosthold/ernzring

« Omréder som ettersporres, og som ikke dekkes av
saerforbundenes tilbud (markedstilpasset)

Bidra til utvikling av veiledere | Arrangere nettverkssamlinger for veiledere i saerkretser

og fra eget nettverk
Tilby kompetansehevende Sterste delegasjon pa nasjonal Idrettsrddskonferanse
nettverkstiltak for Avholde skoleringshelg for for idrettsrad

R e e Regionale dialogmeter med idrettsrad (og saerkretser)

Idrettsradsutvikling

Arlige nettverksmeter for seerkretser
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: OPPRETTHOLDE LOVBESTEMMELSENE

Levere god saksbehandling Veilede og informere idrettslag og idrettsrad i lov- og
organisasjonssaker

Innarbeide effektive, kvalitetsmessige og oversiktlige rutiner
og systemer i saksbehandlingen

Pase at bestemmelsene blir innfridd i forbindelse med valg og
representasjon

Folge opp at sentrale vedtak blir effektuert

Folge opp den arlige Informere idrettslagene i forkant

idrettsregistreringen Folge opp manglende rapportering i etterkant

Arlig gjennomfere minst 20 medlemsundersokelser i IL

Arbeide for & oppné best mulig ordensgrad hos ILene

Ta opp og legge ned idrettslag | Informere om lover og bestemmelser

Delta pa flest mulige stiftelsesmeoter

Oppfordre til gjennomfering av startmeter og grunnleggende
lov- og organisasjonskurs

Pase at rutiner blir fulgt ved opplesning

Ha gode rutiner i forhold til idrettsrad og serforbund ifm opptak

Tilby kompetansetiltak Bista idrettskretsens gvrige virksomhet med faglig kompetanse
for medlemmer, tillitsvalgte og ansatte

Oppfordre idrettsrddende til gjennomfering av lov-
og organisasjonskurs for idrettslagene i kommunen

Delta pa idrettsforbundets arlige saksbehandlings-
og lov- og domsseminar for faglig oppdatering

: VERE INFORMASJONSKILDE

Aktivt informere og veilede Videreutvikle- og velge hensiktsmessige informasjonskanaler for
organisasjonsleddene toveis intern kommunikasjon fra og til idrettens organer

Jevnlig tilby media Etablere og opprettholde god kontakt med media om aktuell
informasjon idrettspolitikk, var samfunnsbetydning og utviklingstrekk
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NORGES
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Rogaland idrettskrets
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Fylkesmidler — forslag til oppdatering av retningslinjer

Rogaland idrettskrets (RIK) fordeler drlig ekonomisk stette til seerkretser/-regioner etter retningslinjer som
bygger pd Rogaland fylkeskommunes generelle tildelingsregler for tilskudd til kulturformdl. Dette er en
gammel og etablert ordning med lange og gode tradisjoner.

Ordningen er en del av horisontalprinsippet - som handler om at departementet tildeler midler til
sentralorganiasjonene giennom NIF, fylkeskommunen tildeler midler til s;erkrets/-regionsleddene giennom
idrettskretzene og kommunen tildeler midler til idrettslagene giennom idrettsriidene.

Siden ordningene er fylkeskommunale er det opplagt at det finnes like mange forskjellige ordninger for
sarkretser/-regioner i Norge som det finnes fylker - selv om det naturligvis ogsd finnes likheter i de
forskjellige ordningene rundt om i landet.

En del av sa;rfurburm?em' m;n_mrkrﬁrggim}s]ﬁ uﬂﬁmr&?wkmmnm&k d.EI‘II}& ardnin.i;:;:‘{?;@
representasjonsordningen pd idretts tinget). De onsker at idrettene uten rets/-regions
skal fi av midlene som fylket gir til vire fylkesledd.

Viir andel av midlene fra fylkeskommunen er en del av den totale stotten som gis til frivilligheten i Rogaland.
Kriteriene vi i Rogaland forholder ass til gielder med andre ord ogsd for turistforeningen, musikkridet
kulturen og frivillige organisasjoner for evrig...

Rogaland Musikkriid og Rogaland [drettskrets soker statte pd vegne av sine medlemsorganisasjoner,
smrkretser. Innvilget rammesum overfores ridene som igjen stir ansvarlige for giennomfoeringen av
tiltakene.

Styret { RIK har hatt to giennemganger av ordningene § denne tingperioden. Saken er draftet med
underliggende organisasionsledd pd to sievkvelssamlinger. Styret har fattet sitl vedtak men onsker at
idrettskretstinget skal uttale seq | denne prinsipielt viktige soken.

Dagens ordning

Etter at den "nye administrasjonen” til RIK ble ansatt i 2008 har biide administrasjon og styret fulgt med pd
ordningen og glort oss noen erfaringer. Det er fra vilr side et onske om i justere innretningen pi
stotteordningen. Motivet for forandring er tredelt. Dersom man endrer ordningen md det bli enda enklere
hdidle for den som seker og den som skal behandle soknaden. Videre er det et onske at ordningen kan komme
enda flere serkretser/-regionsledd til gode. Sist, men ikke minst, kan man vurdere ordningen i forhold til
miilzetninger i Idrettspolitisk dokument (TPD).

Saken er naturligvis droftet med fylkeskommunen. De gir uttrykk for at de snsker 8 lytte til oss som
organisasjon i forhold til & justere ordningen.

NORGES IDRETTSFORBUND
OG OLYMPISKE OG
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Gieldene innretning - kortversfon (Se wwiw ddrete.no/rogeland under Tilskudd)

Her vektlegges antall ansatte § serkrets/-regionsleddet, at man har ett styre og antall idrettslag man
gdministrerer

Elevtimetilskudd

Antall timer pr. kurs og antall kursdeltakere pd kurs som er registrert pd www sportsadminno
Nordiske idrettsarrangement eller hayvere.

Dokumenterte utgifter. Prosentvis andel av totalen.

Reisestotte

Dokumenterte utgifter. Prosentvis andel av totalen.

@kt ramme — nye mul

Fylkeskommunen har nd okt stotten til alle de frivillige organisasjonene. RIK legger opp til at okningen skal
g uavkortet til stoltcordningene Ll smrkmmf—:{ginmladﬂcm I tillegg har vi foreslitt & trekke RIK sin
egen utdanningsvirksomhet ut av ordnin Dermed okes potten til fordeling netto med rundt 250 ooo
kroner. Dette gir etter vir mening et Iwmgm:l lingsrom for & tenke nytt samtidig som man kan “sljerme” de
seerkrelser/-regionsledd som har gjort seg "avhengig” av dagens ordning, I forhold til den nasjonale debatten
vil man ogsd sl et slag for at ordningen kommer flere til del.

Nyt forslag

Dette vil veere i trifd med statens idrettspolitikk og IPD. Det belonner innsats for & satse pd barm og unge, og
ikke pﬁnst ipnsnl;sen for & beholde ungdommen.

Adminstrasjonstilskudd
Som for, God og enkel ordning, P4 linje med kommunenes stotteordninger til idrettslag som ansetter daglig
leder eller tilsvarende.

30 minus, Unge styreledere
Ungt er et relativi begrep. 1 Norden er gjennomsnittsalderen for 4 gifte seg og for & @ barn rundt 30 dr. Vi
mener det_ bor belonnes dersom kretsledd rekrutterer unge ledere inn i styrene,

Eleviimetilskudd
Utdanning og kompetansearbeid er alltid viktig, Ordningen er godt etablert, og er enkel 4 administrere,
Storre arrangement

Satsing pd storre arrangement er i trdd med offenlig reiselivsambisjoner og en vinn-vinn-satsing for bide
idrett og det offentlige. Kan agsd veere positivl i forhold til anleggsutvikling. Foreslds styrkel.
Lek l

Treningsleirer og treningssamlinger. Godt innarbeidet og angir serkretsenes kjernevirksomhet.
Baserl pd innrammer! og dokumentert aktivitel. Hindterbart.

Forslag til idrettskretstinget:
Idrettskretstinget stotter styrets forslag ol nye kriterier for serkretsstotte,

NORGES IDRETTSFORBUND £t -4
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VALGKOMITEENS INNSTILLING

Valgkomiteéens forslag til nytt RIK-styre og -kontrollkomiteé for perioden 2012-2014:

RIK-STYRET

Navn

Asle Torland er sittende styreleder i RIK (2010 til 2012). Asle er direktor
ved Jaeren Distrikstspsykiatriske Senter. Han er mangeédring medlem av
trener- og utviklingskomiteen i Fotballkrets, og satt i en drrekke som leder av
Ha idrettsrad.

Valg
Gjenvalg

Funksjon
Leder

Idrettslag

Ogna
golfklubb

Region

Jaeren

Heidi Jeanette Nygard er Commercial Manager ved Region Stavanger BA.
Hun har veert toppidrettsutover innen sprangridning, har veert veldig aktiv i
rytterforbundet, og er dommer i "ungt entreprengrskap”. Hun er ogsd med i
Rogaland Grand Prix (sykkel landevei).

Ny

Nestleder

Randaberg
idrettslag

Stavanger

Pete Seglem har vert i RIK-styret fra 2010-2012. Han har ogsa tidligere
veert med i styret til RIK. Pete er salgssjef i Dalane Energi, eeresmedlem i IL
Eiger, medlem av Egersund golfklubb - og har "alltid” veert med i idrettsradet
i Egersund.

Gjenvalg

Medlem

Egersund
golfklubb

Dalane

Janne Johnsen har vart i RIK-styret fra 2010-2012. Hun er fylkesordferer
i Rogaland og representerer partiet Hgyre. Janne har sin idrettsbakgrunn i
fra fotball og turn, bade som trener og utgver.

Gjenvalg

Medlem

Stavanger
turnforening

Stavanger

Jahn Trygve Urrang er markedsjef pa OBS. Han har lang erfaring fra
politikken som hayrepolitiker. I siste 4 ars periode har han veert leder for
kommunens planutvalg, samt leder for interkommunalt utvalg idretts-
sektoren - pa Haugalandet. Han satt ogsa i gruppen som planla Haugesund
ishall og har veert med i styret til Haugesund tennisklubb.

Ny

Medlem

Haugesund
ishockey-
klubb

Haugalandet

May Brit Harestad Osaland er ingenier i Boye og Waage & Co. AS. Hun
har i en arrekke veart trener og leder i Tasta Turn. Hun er nestleder
i Stavanger idrettsrdd hvor hun har vaert med i 10 ar.

Ny

Medlem

Tasta turn

Stavanger

Eivind Tysdal Eivind jobber som leder i Bandyforbundets utviklings-
avdeling, og er aktiv bdde som utgver og trener. Han sitter ogsa i idrettsradet
i Sandnes.

Ny

Medlem

Hommersak
inne-
bandyklubb

Sandnes

Rune Mantley Lowher Rune er rddgiver ved UIS. Han var med og startet
opp "Superlekene” for funksjonhemmede. Har ogsa vert aktiv i Stavanger
kajak-klubb

Ny

1.vara
(fast
medlem)

Stavanger
kajakklubb

Stavanger

Solveig Rossebg Kalstad er ass. rektor ved Haugaland vgs.

Hun har spilt fotball pé toppniva i Norge, vaert trener for Haugars damelag
i1.divisjon og trener for aldersbestemte lag de siste drene. Solveig har ogsa
vert sportslig leder i SK Haugar, og har en periode i bystyret for
Arbeiderpartiet. Har hovedfag i idrett fra Idrettshegskolen.

Ny

2.vara

SK Haugar

Haugalandet

KONTROLLKOMITEE

Navn
Johannes Vold

Valg
Gjenvalg

Funksjon
Leder

Idrettslag
Vigrestad idrettsklubb

Anette Vigrestad Gjenvalg | Medlem Vigrestad idrettsklubb

Kare Strand Ny Medlem Gandal idrettslag

Bergfinn Meling Gjenvalg | Vara Mastra idrettslag

Tor Arvid Bruskeland Gjenvalg | Vara Sola fotball
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BEVEGELSE ER ROTEN TIL ALT GODT

WWW.IDRETT.NO/ROGALAND
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