
 
 
 

PROTOKOLL 
ROGALAND IDRETTSKRETS 47. ORDINÆRE IDRETTSKRETSTING 

 
  



Åpning 
 
1.0  Konstituering 
 
 
1.1 Godkjenne de fremmøtte representantene 
 
Idrettskretsstyret har kontrollert listen over fullmakter. 
Styret i Rogaland Idrettskrets innstiller på at representantene godkjennes. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente de frammøtte representantene. Det er 49 stemmeberettiget.  
 
 
1.2 Velge dirigent(er) 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget valgte Asle Torland som dirigent. 
 
 
1.3 Velge sekretær(er) 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget valgte Merete Nesvik som sekretær. 
 
 
1.4  Representanter til å underskrive protokollen 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Vibeke Lanmark 
Kim Eide  
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget valgte Vibeke Lamark og Kim Eide til å underskrive protokollen.  
 
 
1.5  Godkjenne innkallingen 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente innkallingen. 
 
 
1.6 Godkjenne sakslisten 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente sakslisten. 
 
 
  



1.7  Godkjenne forretningsorden 
 
Idrettskretsstyrets forslag: 
 
 
1. Tinget ledes av de valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av møtet seg imellom. Protokollen føres 
av de valgte sekretærer. 
 
2. Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 
innledningsforedraget, og for de represen- tanter hvis forslag står i sakslisten, settes taletiden til 5 
minutter første gang og 3 minutter andre og tredje gang. Representanter som forlanger ordet til 
forretningsordenen, har ett minutts taletid. Dirigentene kan foreslå forkorting av taletiden og strek for 
de inntegnede talere. 
 
3. Øvrige møtende uten stemmerett: Idrettskretstingets oppnevnte utvalg, ledere i samarbeidende 
organisasjoner, RIKs organisasjonssjef og RIKs revisor er underlagt de samme  
bestemmelser. 
 
4. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og være undertegnet med organisasjonens og 
representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake – og nye forslag ikke settes fram – 
etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i saker som står på 
sakslisten. 
 
5. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak RIKs eller NIFs lov 
fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 
 
6. Forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall avgitte stemmer for og mot. 
 
7. Idrettskretstinget velger to representanter til å skrive under protokollen. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente forretningsordenen. 
 
 
  



2.0  RIKsberetning, regnskap og revisjon  
 
2.1  Behandle årsberetninger 
 
Bakgrunn: 
Idrettskretsstyret legger fram årsberetning for perioden  
2022–2023 til godkjenning hos tinget. 
Se  side 7–35.  
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente årsberetningen for perioden. 
 
 
2.2  Behandle regnskaper 
 
Bakgrunn 
Idrettskretsstyret legger fram årsregnskapene for 2022–2023, inkludert rapportene fra engasjert revisor 
og kontrollutvalget. 
Se RIK regnskap 2022 side 36 og RIK regnskap 2023 side 48. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente framlagt regnskap for 2022 og 2023. 
 
 
2.3  Engasjere revisor 
 
Bakgrunn 
Ifølge NIF-lov § 5-9 (g) skal idrettskretstinget engasjere stats- 
autorisert/registrert revisor til å revidere kretsens regnskap. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til å engasjere statsautorisert/registrert revisor til å 
revidere idrettskretsens regnskap. 
 
 
2.4  Fastsette revisors honorar 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til å fastsette revisors honorar. 
 
 
3.0 Forslag og saker 
 
 
3.1 Strategisk viktige idrettsanlegg  
 
Idrettskretsstyrets innstilling 
Idrettskretsstyret har i perioden med bistand fra fagnettverk 
anlegg revidert strategien som omhandler strategisk viktige idrettsanlegg og idrettsarrangementer. 
Idrettskretsstyret stiller seg bak rapporten og de anbefalte prioriteringene. Se side 61.  
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget godkjente strategi “Strategisk viktige idrettsanlegg”. 
 



3.2 Lån til oppgradering av og investering i eget bygg   
 
Bakgrunn: 
Idrettskretsstyret legger fram forslag om å yte lån til nødvendig oppdatering av egne lokaler via vårt 
eget selskap, Idrettens hus Rogaland AS. Se saksframstilling på side 66. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget vedtok å stille seg positiv til å låne ut inntil  
1 400 000 kroner til eget selskap i tråd med forslaget til styret  
i IH, sak 1/2024. 
 
Idrettskretstinget vedtok videre at forutsetningen er at NFF Rogaland og NHF Region SørVest gjør 
likelydende styrevedtak. 
 
 
3.3 Tilskuddsordningen (Ref. sak 5.0) 
 
Bakgrunn: 
Idrettskretsstyret skal behandle sak om retningslinjer for midler til disposisjon for idrettskretsen som 
sak 5.0. iht lov for idrettskretser.  
 
Da saken har betydning for budsjettet fremmer idrettskretsstyret forslag om å behandle saken før 
budsjettet. 
 
Norges Golfforbund har fremmet et forslag om retningslinjene for tilskuddsordningen innen fristen. 
Saken må ses i sammenheng med sak om tilskuddsordningen. Idrettskretsstyret foreslår at den 
innmeldte saken behandles koordinert med styrets forslag til revisjon av tilskuddsordningen. Se side 
68. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget vedtok idrettskretsstyrets forslag til revidert tilskuddsordning. 
 
 
3.4 Innkomne saker:  
 
Bakgrunn: 
Norges Golfforbund har innen fristen fremmet forslag om endring av retningslinjer for RIKs 
tilskuddsordning (Sak 5,0).  
 
Idrettskretsstyret har i sak 3.3 fremmet forslag om at sak 5.0 tas til behandling i styrets forslag i sak 
3.3. Saken anbefales behandlet i en sammenheng. Se sidene 66–69. 
 
Idrettskretsstyret har behandlet saken fra Golfforbundet i sak 12/2024 den 22. februar 2022. 
 
Golfforbundets forslag til vedtak: 
Kriteriene for «Tilskuddsordning fra RIK til underliggende organisasjonsledd» må inkludere idretter 
uten krets/regionalt ledd. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget støttet ikke forslaget til Norges Golfforbund. 
 
 
 
  



4.0  Langtidsplan og -budsjett 
 
 
4.1 Langtidsplan og handlingsplan 2024–2028 
 
Bakgrunn  
Planen Rogalandsidretten vil og skal!  er en langtidsplan for 2024 - 2028. “Skal-delen” med forslag til 
tiltak er forslag til toårig handlingsplan for perioden 2024–2026.  
 
Langtidsplanen bygger Idretten vil! 2023–2027, RIKs tidligere planer og gjeldende avtaler om 
samarbeid med Rogaland fylkeskommune.  
 
Både Idretten vil!, og Rogalandsidretten vil og skal! er rettesnorer for arbeidet i de andre 
organisasjonsleddene i Rogaland. 
 
RIK har som en del av forarbeidet laget og distribuert et forslag til mal for idrettsrådene, Idrettsrådene 
vil og skal!, for å bidra til å bedre samhandlingen i fylket. Se side 70–80. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget vedtok langtidsplanen Rogalandidretten vil og skal! 2024–2028. 
 
 
4.2 Budsjett 2024–2025 
 
Budsjettformat 
RIK budsjett 2024–2025 settes opp i tråd med regnskapsbestemmelsene. Nærmere redegjørelse gis for 
idrettskretstinget under forhandlingene. Avdelingene Folkepulsen, Idrett for mennesker med 
funksjonsnedsettelse, Supersatsing, Talenter mot toppen og OLT Sørvest driftes hele tiden mot et 
nullresultat gjennom å balansere over- eller underskudd mot gjeldende disposisjoner.  
 
Et offensivt budsjett 
Med henvisning til tidligere idrettskretsting og styrets tidligere drøftinger om egenkapitalen legges det 
fram et offensivt budsjett. Budsjettet vil etter planen øke, blant annet fordi styret har valgt å styrke 
budsjettet med 1,5 millioner kroner av egne midler, grunnet tilfredsstillende likviditet og egenkapital. 
Styrkingen vurderes som nødvendig for å kunne levere på planen Rogalandsidretten vil og skal!.  
 
Av samme årsak som nevnt ovenfor legges det også opp til å budsjettere med et samlet underskudd på 
382 200. Dette utgjør et avvik på rundt 0,7 prosent av forventet omsetning. 
 
I tillegg vil fylkeskommunens vedtatte økte satsing på toppidrett ved fylkets øvrige idrettslinjer enn 
Talenter mot Toppen og Toppvolley Norge innfases i fra skolestart 2024, og for fullt, i 2025. Dette vil 
blant annet gi toppidrettsutøvere på andre videregående skoler i fylket økt tilgang til OLT Sørvest sine 
tjenester. 
 
Videre anslås NM-veka 2025 å potensielt å utgjøre en omsetning i størrelsesorden 5 millioner kroner i 
2025.  
 
Se RIKs budsjett for 2024–2025 på side 81. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget vedtok det framlagte budsjettet.  
 
 
  



5.0  Retningslinjer for fordeling av midler som er til disposisjon for kretsen 
 
Bakgrunn 
Dette punktet i lovnormen kom inn etter idrettstinget i 2015. Tilskuddsordningen har like fullt alltid 
vært behandlet på idrettskretstinget.  
 
Idrettskretsstyret foreslår at sak 5.0 behandles som sak 3.3., da saken har betydning for budsjettet. 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget vedtok retningslinjer, forutsetninger og økonomisk ramme for tilskuddsordningen i sak 
3.3. 
 
 
6.0 Valg 
 
Valgkomiteens innstilling:  
Valgkomiteen har bestått av leder John Arve Hveding og  
medlemmene Janne Stangeland Rege og Torborg Kleppa.  
Varamedlem har vært Daniel Helleren. 
 
Valgkomiteens innstilling: 
Valgkomiteen presenterte sine forslag: 
 
 
6.1 Idrettskretsstyret  
 
Leder:   Siri Ommedal (53), Sandnes 
Nestleder:   Staale Grude Haaland (60), Time 
Styremedlemmer:  Sandra Serine S. Pettersen (22), Haugesund 
   Trond Nerdal (69), Stavanger 
   An-Magritt Stendahl (62), Stavanger  
   Neri Fisketjøn (58), Suldal 
   Marit Fjellanger Bøhm (35), Stavanger 
Varamedlemmer: Ida Efteland (29), Stavanger 
   Oddvar Støle (58), Sokndal 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Enstemmig vedtatt 
 
 
6.2 Kontrollutvalg 
 
Kontrollutvalg med to medlemmer og to varamedlemmer 
Leder:   Lars Enevoldsen (68), Bryne 
Medlemmer:  Mette Høgsand (63), Stavanger 
   Magne Bartlett (34), Stavanger  
Varamedlemmer: Bjarte Helgeland (57), Karmøy 
   Bente Dahle Bjerkreim (60), Gjesdal 
 
Idrettskretstingets vedtak: 
Enstemmigvedtatt 
 
 
 



6.3 Representanter til Idrettstinget 

Idrettskretstingets vedtak: 
Idrettskretstinget gir idrettskretsstyret fullmakt til å oppnevne representanter til idrettstinget og eventuelt 
ekstraordinært idrettsting. 

6.5 Valgkomité med leder, to medlemmer 
og ett varamedlem 

Idrettskretsstyret innstilling: 
Leder:  John Arve Hveding (54), Karmøy 
Medlemmer: Janne Stangeland Rege (45), Tjelta 

Torborg Kleppa (52), Fister 
Varamedlem: Daniel Helleren (30), Egersund 

Idrettskretstingets vedtak: 
Isabel Rege Kvåle ble valgt inn for varamedlem Daniel Helleren. Ellers ble valgkomiteen enstemmig 
vedtatt.  

Avslutning 

Stavanger 26.04.2024 

Kim Eide Vibeke Lamark 

Kim Eide (May 6, 2024 13:54 GMT+2)

Vibeke Lamark (May 9, 2024 12:07 GMT+2)
Vibeke Lamark
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