
IDRETTENS SUPERKRAFT! 
Velkommen til seminar: 

Om fysisk og psykisk helse og muligheter for utviklingshemmede i idretten

Stiftelsen Superlekene inviterer til gratis fagseminar for trenere, ledere, foresatte, politikere,
ansatte i kommune/fylke, samt ulike organisasjoner og foreninger med ansvar for
tilrettelegging av arbeid og fritid for mennesker med utviklingshemming.  
På seminaret blir det flere spennende temaer.  Det vil være en enkel bevertning i pausen.  

Sted: KFUK-KFUM Ynglingen – Ytre Eiganesvei 21  
Tid: Tirsdag 27. mai kl 09:00- 14:00  
Påmelding:  https://forms.office.com/e/4kVj4TK2xn?origin=lprLink  frist 9.mai 

Du får bl.a høre disse på seminaret:  
Tore Christiansen – Eier Stavanger Oilers 
Tina Malen Andersen  - Prosjektleder Superlekene nasjonalt. 
Katelyn Garbin – Idrettsutøver, trener og skuespiller 
Tord Moen - Fysioterapeut 
Rune Troland – Leder Uni-K 
Tom Tvedt – Leder Norsk forbund for utviklingshemmede 
Henrik Halleland - Varaordfører Stavanger

Panelsamtale   
Det vil bli en panelsamtale på temaet “rekruttering til, og helsegevinsten av,
idrettsdeltakelse.”  
I panelet vil det sitte politikere, samt representanter fra bolig, NFU, fysioterapi, idretten og
foresatte.  

Endelig program vil bli sendt ut når det nærmer seg.   
Vel møtt! 


