
Egersund 17. og 18. oktober 2025

Idrettsrådskonferansen 
Rogaland 2025

www.idrettsforbundet.no/rogaland



www.idrettsforbundet.no/rogaland

RIK/gs 2019

Vel møtt til
Idrettsrådskonferansen 2025, 
17. og 18. oktober, Egersund



Program
Fredag 17.10.

• 1700 - Registrering - noe å bite i

• 1720 - Velkommen ved ordfører Egersund, Anja Hovland

• 1730 - Innledning, Oppgaver og rammevilkår for Idrettsråd
            RIK, Rune Røksund

• 1800 - En rekrutteringskampanje til Rogalandsidretten

• 1815 – liten pause
1820 – «Hvordan skal vi nå ut til klubbene?»

• Workshop 

• 1905 – Kommune og Fylkestingsvalg 2027 

• planlegging idrettspolitisk kommunikasjonssamarbeid

• 2000 – Middag
      Inspirasjonsforedrag Motorcenter Norway



Program
• Lørdag 18.10.

• 0900 - Tilskudd fra RIK

• 0920 - RIKsnytt - siste oppdateringer fra RIK 

• 0955 - Paraidrettssenter i Rogaland? - OLT Sørvest, Morten Eklund

• 1020 - Vi kjører til svømmehallen 

• 1030 - Styrke Idrettsrådets rolle - «Idrettsrådsutvalgets rapport»
            Workshop Høring idrettskretser og idrettsråd

• 1110 - Liten pause

• 1120 - Anleggsutvalget – presentasjon

• 1140 - Workshop - Innhold i anleggsarbeid (gruppearbeid)

• 1230 - lunsj i svømmehallen?

• 1300 - Hvordan kan et idrettslag bygge sin egen svømmehall?

• 1320 - Omvisning svømmehallen

• 1400 - Avslutning

• 1400 - Slutt



En rekrutterings-
kampanje til 
Rogalandsidretten







https://vinnvinnvinn.no/






«Hvordan skal vi nå ut til klubbene?»
• Hvordan nå ut med informasjon

• Hvordan skape engasjement

• Hvorfor kommer de ikke til oss?

• Samarbeide på tvers?

• Løfte hverandre og dele?

• Best Practice

• STYRKE IDRETTSRÅDETS ROLLE!

• En WorkShop





Kommune og Fylkestingsvalg 2027!

• Idrettspolitisk kommunikasjonssamarbeid?

• Hvordan ønsker RIK å arbeide frem mot Fylkestingsvalget

• Felles møteplasser?

• Idrettens dag i kommunestyret?



Oppsummering
Dette har vi lært i dag og er vi enige om å arbeide videre med!

Oppsummering fra RIK styremedlemmer



Takk for i kveld!
God middag



Program

• Lørdag 18.10.

• 0900 - Tilskudd fra RIK

• 0920 - RIKsnytt - siste oppdateringer fra RIK 

• 0955 - Paraidrettssenter i Rogaland? - OLT Sørvest, Morten Eklund

• 1020 - Vi kjører til svømmehallen 

• 1030 - Styrke Idrettsrådets rolle - «Idrettsrådsutvalgets rapport»
            Workshop Høring idrettskretser og idrettsråd

• 1110 - Liten pause

• 1120 - Anleggsutvalget – presentasjon

• 1140 - Workshop - Innhold i anleggsarbeid (gruppearbeid)

• 1230 - lunsj i svømmehallen?

• 1300 - Hvordan kan et idrettslag bygge sin egen svømmehall?

• 1320 - Omvisning svømmehallen

• 1400 - Avslutning

• 1400 - Slutt



Tilskudd fra RIK?



https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/idrettsrad/


For å være kvalifisert for utbetaling skal følgende være 
gjennomført innen 31. august:

● Oppdatere styret med korrekt kontaktinfo i SportsAdmin.

● Årsmøtevedtak som beskriver kriterier for LAM tildeling skal legges inn i 
SportsAdmin (SA) (NB! Husk at teksten må være mulig å forstå for alle!). 
(Et excel dokument som viser utregning, skal legges inn i SA innen 15.11.)

● Laste opp årsmøtegodkjente dokumenter som årsberetning og protokoll i 
SportsAdmin. Årsberetningen skal inneholde all informasjon knyttet til 
valg, styrets beretning, godkjent regnskap og budsjett med historiske 
tall, kriterier for LAM tildeling og handlingsplan. (KUN 2 dokument!!!!)



For å være kvalifisert for utbetaling skal følgende være 
gjennomført innen 31. august:

● Bruke administrativt system som sikrer lagring av IRs historikk, 
vedtak mm. Eks. Idrettskontor, Teams for Idrettsråd eller 
backoffice system via annen profesjonell aktør som sikrer 
tilgang og sikker lagring - også for kommende 
styremedlemmer.

● Bruke epostadresse via NIF/ RIK, eller annen profesjonell aktør, 
som er sikret for videreføring av kontakt med idrettsrådet. 
Uavhengig av privatperson

● Bruke og oppdatere idrettsråds web, via NIF/ RIK eller annen 
profesjonell aktør som sikrer lagring og transparens for 
idretten.



RIKsnytt

● Flere med tilgang til SA?

● Sonemøter 2026
Dalane tirsdag 11. november, Sokndal
Haugalandet tirsdag 16. desember, Haugesund
Ryfylke?
Nord-Jæren?
Jæren?

● Idrettskretstinget 2026, 18. april (Tingseminaret fredag 17. april)

● Nasjonal Idrettsråd- og anleggskonferanse 7. -8. november 2026
Gardermoen



Paraidrettssenter i Rogaland? 
OLT Sørvest, Morten Eklund



Idrettsrådsutvalgets rapport
Styrke idrettsrådets rolle



Anleggsutvalget
status



Rapporten
Vedtatt på Idrettskretstinget 2020

https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/rogaland-idrettskrets/dokumenter/anlegg/strategisk-viktige-anlegg-rapport-2019-2022-ny.pdf


1. Innspill til NIF
Vedtatt på Idrettskretstinget i 2022

RIKs beretninger og tingprotokoller

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/


Rullert liste
Vedtatt på Idrettskretstinget i 2024

RIKs beretninger og tingprotokoller

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/rogaland/om-oss/styret-og-stell2/riks-beretninger_tingprotokoller/


Rullert liste
Ultimo mars 2025



Høring SF og IK
15. Oktober 2025



Mandat



Kalenderen

Møtekalender:
17./18.10. – sikre deltagelse i utvalget

5.11. – kl 20 Møte 1

3.12. – kl 20 Møte 2

7.1 – kl 20 Møte 3

11.2 – kl 20 Møte 4

6.3. Frist rullere liste

Q4/Q1 - Sonemøter – spille inn 

eventuelle nye anlegg



Hvordan organisere anleggsarbeidet?

• Bekrefte tilslutning fra Idrettsråd

• Bekrefte tilslutning fra kommuner

• Bekrefte tilslutning fra Særforbund

31. mars bekrefte allerede vedtatt liste til NIF
• Rangering – hvem er klar for realisering først?



RIKs Anleggsutvalg

● RIK – Styremedlem og Administrasjon

● Fylket – Administrasjon

● Idrettsrådene
- Haugalandet – 2 personer

- Nord-Jæren – 2 personer

- Ryfylke – 1

- Dalane – 1

- Jæren?

● Særkretsene - Ressursgruppe



Innhold i anleggsarbeid
Gruppearbeid



Status

● Større krav til behovsvurdering

● Trangere kommuneøkonomi

● Pekes på samarbeid på tvers



Hvordan bygge sine egen svømmehall?



God tur hjem!


	Lysbilde 1: Egersund 17. og 18. oktober 2025
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3: Program
	Lysbilde 4: Program
	Lysbilde 5: En rekrutterings-kampanje til Rogalandsidretten
	Lysbilde 6
	Lysbilde 7
	Lysbilde 8
	Lysbilde 9
	Lysbilde 10
	Lysbilde 11: «Hvordan skal vi nå ut til klubbene?»
	Lysbilde 12
	Lysbilde 13: Kommune og Fylkestingsvalg 2027!
	Lysbilde 14: Oppsummering
	Lysbilde 15: Takk for i kveld!
	Lysbilde 16: Program
	Lysbilde 17: Tilskudd fra RIK?
	Lysbilde 18
	Lysbilde 19: For å være kvalifisert for utbetaling skal følgende være gjennomført innen 31. august: 
	Lysbilde 20: For å være kvalifisert for utbetaling skal følgende være gjennomført innen 31. august:
	Lysbilde 21: RIKsnytt 
	Lysbilde 22: Paraidrettssenter i Rogaland?   OLT Sørvest, Morten Eklund
	Lysbilde 23: Idrettsrådsutvalgets rapport Styrke idrettsrådets rolle 
	Lysbilde 24: Anleggsutvalget status
	Lysbilde 25: Rapporten Vedtatt på Idrettskretstinget 2020
	Lysbilde 26
	Lysbilde 27
	Lysbilde 28
	Lysbilde 29
	Lysbilde 30
	Lysbilde 31
	Lysbilde 32: Hvordan organisere anleggsarbeidet?
	Lysbilde 33: RIKs Anleggsutvalg
	Lysbilde 34: Innhold i anleggsarbeid Gruppearbeid
	Lysbilde 35: Status
	Lysbilde 36: Hvordan bygge sine egen svømmehall?
	Lysbilde 37: God tur hjem!

