
LAM tildelingen



LAM fordeling

• LAM fordeling må foretas i perioden 15.08.23 - 15.11.23 (hvorfor vente til siste dato?)

• NIF anbefaler å bruke medlemstall som grunnlag for fordeling, aktivitetstall er ikke godt nok 

kvalitet sikret og kan gi feil i tildelingen 

• Det skal fordeles minst 1/3 på barn og 1/3 på ungdom, NIF anbefaler å premiere ungdom, en kan 

da bruke forenklet modell der det går 2/3 til ungdom

• 1/3 kan fordeles til tiltak som er innenfor NIFs kriterier. Eks. Idrettskoler(Allidrett), 

funksjonsnedsatte innen aldergruppene og grunntilskudd og en kan også belønne fleridrettslag med 

å gi ekstra pr. gruppe i idrettslaget, dette er bedre enn å bruke aktivitetstall.

• Vi ønsker at idrettsrådet bruker NIFs regneark til fordeling, der kan en velge mellom enkel fordeling 

eller avansert fordeling. Det er dette regnearket vi bruker til kontroll



Nytt i 2023 

• Idrettsrådet kan bruke inntil fem prosent av LAM de har til disposisjon til drift og felles 

tiltak for idretten i sin kommune/idrettsråd

• Det må vedtas på ordinært eller ekstraordinær årsmøte

• Det forutsetter at kommunen stiller med tilsvarende beløp (speile LAM tilskuddet)

• Har idrettsrådet allerede tilskudd fra kommunen, kan det tas ut tilsvarende via LAM

MEN, maks 5% av LAM



Hva skal registres i SporsAdmin under tildelingen

• Tildelingskriteriene lokalt må fastsettes gjennom idrettsrådets årsmøte.

• Kriteriene skal opp på årsmøtet hvert år selv om de er de samme som året før.

Tildelingskriterier slik at idrettslagene og idrettskretsen kan forstå fordelingen. 

Det holder ikke å henvise til KUDs retningslinjer og NIFs krav og anbefalinger.

• Regne ark med fordeling skal lastes opp i SA, dette er nytt i 2023



TIPS

• Grunntilskudd blir brukt av mange, her bør en ikke vedta for store beløp. 

Eks. Har en grunnbeløp på 25 000,- og en klubb har ett medlem innenfor aldergruppene, vil 

det bli en feil fordeling. Vi anbefaler at grunntilskuddet er maks 10 000,-

• En kan belønne deltakelse på årsmøtet, det kan gjøres på flere måter. Eget beløp for dette, eller 

trekke fra på grunntilskuddet hvis de ikke stiller på årsmøtet

• Parautøvere skal være innenfor aldersgruppene. Det vanligste er å ha et beløp pr. utøver. 

Utøveren skal være registrert i Samordna rapportering 

• En kan belønne fleridrettslag med å gi ekstra beløp pr. gruppe i idrettslaget.

• Har en andre tiltak som det kan søkes om, må det være et beløp som er avsatt til dette eks. 

50 000,- til inkludering av barn og unge. Er det ingen søknader fordeles dette på 

aldersgruppene.



MVA kompensasjonsordningen

Morten Torp, Controller NIF, Ullevaal



Beskrivelse av potensiell problemstilling:
«Vi har blitt forelagt en problemstilling, som helt sikkert er satt på spissen og hvor vi ønsker å drodle med dere rundt hva 
som er «god praksis» knyttet til momskompensasjon.

La oss si at vi har et idrettsråd med totalt 4,3 millioner i driftskostnader.
Sånn sett er dette definert som lite, og skal bare forholde seg til avgrensninger – ikke fradragsposter.
Dette idrettsrådet har en tilskudds kostnad (og inntekt) på 4 millioner, og sum andre driftskostnader på «bare» 300.000.
Disse midlene har idrettsrådet fått av fylkeskommunen, og skal fordele etter søknad/behandling til idrettslag i 
kommunen. 
Hvis behandlingsprosessen er vesentlig, la oss si at idrettsrådet bruker en dedikert ansatt til å jobbe med dette på heltid i 
f.eks. 
2 måneder. Så er problemstillingen av et kaliber. Men om denne fordelings-/behandlingsprosessen er unnagjort på en 
dag. Da har problemstillingen et annet kaliber.

I denne problemstillingen vil jo idrettsrådet kunne bli kompensert med 320.000, et beløp som overstiger det beløpet de 
har som driftskostnader uten tilskuddene.
Dette kan bli oppfattet som «umusikalsk» og kanskje til og med spekulativt!?

Essensen med momskompensasjonsordningen er å kompensere søkers kostnader, men selv om man her kan peke på 
forenklingsregler for små søkere… Så er en slik problemstilling noe vi ønsker innspill fra dere på hvordan vi skal angripe.

Dette eksempelet er sikkert satt litt på spissen, men jeg regner med at (siden vi har blitt forelagt dette) vil dukke opp en 
sak av dette kaliber i løpet av 2023.»



Tilbakemelding fra Lottstift:
«Det er som tidligere nevnt ikke helt rett fram å gi et godt svar på 
problemstillingen som du viser til under. 
Vi har vurdert problemstillingen og har også fått lignende spørsmål 
fra andre organisasjoner. 
Svaret blir at det ikke er intensjonen at denne type «kostnader» skal 
bli kompensert, og vi viser til formålet med ordningen som kommer 
frem i § 1 i forskriften: Formålet med ordningen er å fremme 

frivillig aktivitet. Ordningen skal kompensere for kostnader som 
frivillige organisasjoner har til merverdiavgift ved kjøp av varer og 
tjenester. «



Idrettsanlegg i Strand

• Strand Kommune ved ordfører  Irene Heng Lauvsnes



«Flere hender» en rekrutteringskampanje

Innspill og forslag fra Idrettsråd

Spør ikke hva idrettslaget kan gjøre for deg. Spør hva du kan gjøre for barn og unge. Barn, unge og voksne dukker opp i økende grad 

etter koronaen. Skal idretten igjen klare tilby gode tilbud med verdifulle rammer for sosialt fellesskap, og i tillegg produsere en og 

annen verdensmester, trenger vi enda flere frivillige hoder og hender. Innen 2022 skal idretten ta igjen de medlemmene vi tapte til 

Koronaen. Da trenger vi både flere medlemmer og frivillige. Meld deg til tjeneste for framtidens generasjoner.

Å være frivillig gir mer enn det krever!



RIKsnytt

• 29. november - Daglig leder samling 
• 13. desember på Teams - tema Årsmøte IR 
• 18. januar – digitalt kurs Årsmøte IR
• Idrettskonferanser 2024– finne dato

Sone Haugalandet – mars
Sone Nord-Jæren - ?
Sone Ryfylke - ?

• Sonemøter 2024 – finne dato
Sone Haugalandet – ?
Sone Nord-Jæren - ?
Sone Ryfylke - ?
Sone Jæren - ?
Sone Dalane – 18. januar, Egersund, Grand Hotell kl 1730

• 19.-20. april Idrettskretstinget, Stavanger
– også en idrettspolitisk møteplass

https://aarshjulet.nif.no/arshjul?w=ucf51a9347
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