
Aktivitetsdagen er et samarbeid mellom 
blant andre Norges idrettsforbund, 
Nærbø IL, Rogaland idrettskrets, 
Folkepulsen, Folkehelsesentralen i Hå, 
og Bryne videregående skole.

Påmelding innen 14. september
Ved påmelding kan du gjerne gi beskjed 
om hvilke idretter du har mest lyst å 
prøve. Vi vil gjøre en inndeling i mindre 
grupper og fordele dere etter ønsker så 
langt det lar seg gjøre. Hver gruppe får 
ca 45 min på hver aktivitet før man 
rullerer. 

Påmelding på denne linken
eller via Folkepulsen på 
www.idrett.no/Rogaland.

Kontaktperson
Ta kontakt med Wenche SAate via 
wenche.salte@idrettsforbundet.no 
eller telefon 915 97 478

Invitasjon til Paralympisk skoledag
Nå har du muligheten til å prøve flere paralympiske idretter. Vi inviterer nemlig til en aktivitetsdag hvor alle 

idrettene er tilrettelagt for bevegelseshemmede. Kanskje finner du en idrett for deg? Vi har flinke instruktører 

som hjelper til, så du trenger ingen forkunnskaper for å delta. Vi ønsker fysisk funksjonshemmede i alle aldre 

velkommen. Vi har også invitert 4.-7. klasser fra Sør-Rogaland som har funksjonshemmede elever til å delta.

Onsdag 27.09.2017 
kl 09-14 i nye Loen
Bli med på en gøyal og 

annerledes skoledag med mye 

fysisk aktivitet og glede. En 

spennende dag tilrettelagt for 

bevegelseshemmede. Med 

positive opplevelser for alle!

Arrangementet er gratis

Curling • El-innebandy • Friidrett • Kjelkehockey • Svømming • Judo mm.

Kom og bli med på Paralympisk skoledag

https://events.provisoevent.no/rogalandidrettskrets/events/paralympisk-skoledag-n%C3%A6rb%C3%B8/register



