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- fkke fordi vi ma. Men fordi vi vil.

wwuw.idrettsforbundet.no/rogaland




Hjelp!

Vi gnsker a bygge nytt idrettsanlegg

DEL1 — Forberedelser og organisering
DEL2 - Spillemiddelsgknaden
DELS3 - Prosjekteringsfasen
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MIF

Fallesorgani sasjon og seniral-
administrasjon for norsk drett.

Medlemslinjen

Aktivitetslinjen

IDRETTSKRETSEMNE (19) SAERFORBUNDEMNE (54)
Fallesorganizasjon for alla idrattana Masjonal organisasjon for an aller
i ittt Fyllea. flare smndratter i Horga.

!

\
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P'rin-mr:nt T SAERKRETS/REGION |
lokalt organ. i norsk idratt. 2y T 5 Regions- aller fylkesormpanizsasjon i

r for an smrdnakt. i

! I
! P
f !

IDRETTSRADEME (360) IDRETTSLAGENE (11 500)
Samarbaidsorgan for Lokal medlemsorganisason med
idrettslagamna i komamunan. meadlamskap i NIF og smrforbundana.

SERIDRETTSGRUPPER

Underavdaling som crganisarar
aktivitetan inmenfor an smridrath

MEDLEMMENE (2 250 000)
Individuedia mediamskap i idrettslagat og
talkmytning som aktiv mnenfor an cller
flare idrattar.

Dien idrettshiga kontaktan gar
primaart til smridnattsgruppanc.

oftest klubb- og
gruppastyrat halt idantisk.
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Attraktivt
og variert
idrettstilbud

VISJON

Idrettsglede
for alle

VERDIER

Fellesskap,
mestring og aerlighet

OVERORDNEDE MAL

Livslang idrettsglede -
Flere store prestasjoner

VIRKSOMHETSIDE

Mangfoldig idrett for alle
i verdens beste idrettsorganisasjon

Gode og
veldrevne
idrettslag

INNSATSOMRADER
Like Idrettsanlegg
muligheter for fremtiden

Bedre
toppidrett

-
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Slik tenker vi

« Stolte ayeblikk og bedre folkehelse,
idrettens verdiskaping skjer i idrettsanleggene

« Det gjor det arlig mulig 4 arrangere
75.000 idrettsarrangement i Rogaland

* Gjor det mulig a4 ha neermere 2000 ansatte og 155.000 medlemskap
» Arlig samfunnsgkonomisk verdiskaping pa flere milliarder kroner

Dessverre finnes det ingen felles strategi mellom idretten, naeringsliv og det
offentlige for videre vekst!



Idrettens verdiskaping
skjer i idrettsanlegget
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. Rigge anlegg for

Byggetrinn 2 gkonomisk suksess!

*  Org. maforberede
seg pa vekst!

Lokalgkonomisk
samarbeid naering

Anleggsutvikling *  Samarbeid pa tvers
Voksende
lokalgkonomisk @ Medlemsvekst
bidrag
Utgverutvikling
Historiefortelling
Klubbutvikling

Trener og Lederutvikling

= Vekst!
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Betydningen av idrettsanlegg
i samfunnet
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Hvordan far vi en oversikt over betydningen?



Human kapital er Norges viktigste ressurs
Er investering i idrettsanlegg = investering i humankapital?

Netto nasjonalformue 2021

2%
r

Arbeidsinnsats

B Humankapital M Realkapital
Finanskapital M Petroleum

Kilde: Finansdepartementet

© VISTA ANALYSE

Kan idretten og investeringer i idrettsanlegg
pavirke arbeidsdeltagelse og folkehelsen?

Ufgretrygdede etter alder i 2015—-2020. Prosent av befolkningen i aldersgruppene

Alder 2015 2016 2017 2018 2019 2020
18-67 ar 9,7 9,7 9,8 10,1 10,5 10,6
18-24 ar 1,2 1,4 1,5 1,6 1,8 1,8
25-34 ar 2,3 2,5 2,7 3,1 3,5 3,8

En og en halv til tre prosent av helseutgiftene kommer

som felge av fysisk inaktivitet (Folkehelseinstituttet)

* Hvilken rolle spiller idretten, og

* Har idrettsanlegg noen malbar virkning pa fysisk
aktivitet?

* Forsvarer virkningen (nytten) kostnadene?



Rammeverk — samfunnsgkonomiske virkninger
Hpy samfunnsgkonomisk lgnnsomhet

idrettsanlegg Opplevd velvaere og

opplevelser
— egenopplevd nytte

Befolkningen utgver ' Virkninger for fysisk og
fysisk aktivitet jevnlig psykisk helse

Kommersielle og andre

virkninger

© VISTA ANALYSE

Mestring og personlig
_ utvikling
.-’f",
.i‘f/-—
T Idrettsglede og fellesskap
-r-’-—-
_-_ Helsekostnader og

behandlingskostnader

T

~— Leverandgrer av utstyr og

-

B tjenester til
idrettsaktiviteter




Investering i idrettsanlegg gir fysisk aktivitet

Signifikant sammenheng mellom investeringer og unges aktivitetsniva

© VISTA ANALYSE

Det er en positiv sammenheng mellom investeringer i idrettsanlegg og antall timer
trent og ungdommens fysiske aktivitetsniva i en kommune.

Jo st@rre variasjon i anleggsklasser, desto mer fysisk aktivitet driver ungdommene
med, men aktivitetsnivaet avhenger ogsa av det samlede investeringsnivaet

Det er en positiv sammenheng mellom unges aktivitetsniva og andelen som driver
med organisert idrett.

Ogsa egenorganisert trening har en positiv sammenheng med investeringer i
idrettsanlegg, men effekten er omtrent halvparten sammenliknet med virkninger

for organisert idrett



Forskning viser det alle vet!

Har kommunene rad til a lav veere a investere i idrettsanlegg?

Solid norsk og internasjonal forskning viser at:

Gode vaner for fysisk aktivitet som ung forer til
gode vaner for fysisk aktivitet som voksen

Deltagelse i idrett fremmer fysisk helse og trivsel
Fysisk aktivitet gir positive helsegevinster

Inaktivitet blant barn kan gi irreversible
helsevirkninger som voksen

Fysisk aktivitet kan ha positiv pavirkning pa
skoleresultat

|drett gir mestring, - ogsa pa andre arenaer
Idrett gir tilhgrighet og forebygger utenforskap

Den organiserte idretten sparer offentlige
budsjetter

© VISTA ANALYSE

Forutsetninger og befolkningens betalingsvillighet
v" Aktivitet og bred inkludering krever anlegg

v" Stor dugnadsinnsats reflekterer en svaert hgy
betalingsvillighet i befolkningen...

v ... betyr at en stor andel av befolkningen virkelig
gnsker, prioriterer og investerer egentid for a skape
aktivitet i kommunen....

v" Investeringer i idrettsanlegg og gode rammevilkar
for den frivillige idretten er svaert god gkonomi og
reflekterer ogsa befolkningens preferanser




En krone investert gir 3 kroner tilbake
Produktivitetsgevinster og helsegevinster

* En krone investert i idrettsanlegg

Virkninger Mill. kroner som gir gkt aktivitet for
- aldergruppen 15— 19 ar gir tre
Investeringskostnader -1 000 kroner tilbake
. * | tillegg brukes anleggene av
Driftskostnader - 365 yngre barn, unge voksne, voksne
og eldre — hvis det er plass,
Sum kostnadsvirkninger -1 356 kapasitet, og et tilbud som fenger.
) . e Inkluderes all bruk og brede
Arbeidsgevinster 3753 befolkningsgrupper er
) avkastningen betydelig hgyere
HElsegEVIHSter 630 e Det er store variasjoner pa tvers
) ) av kommunene — de som har
Sum nyttewrknmger 4 383 investering de siste 40 drene har
mer aktive ungdommer enn de
Netto néverdi 3027 som ikke har investert i

idrettsanlegg

© VISTA ANALYSE 11



En krone investert gir 3 kroner tilbake — pluss mye mer
Produktivitetsgevinster og helsegevinster — pluss det vi ikke har verdsatt

Ringvirkninger for kommersielle og
andre aktgrer

Den frivillige idretten og idrettsaktiviteter er en
forutsetninger for Ipnnsomhet i flere naeringer

Samspill mellom idretten og naeringsliv

Idretten avlaster stat og kommune for
oppgaver som ellers kunne kommet som en
kostnad over offentlige budsjetter

© VISTA ANALYSE

Opplevelser, stolthet, samhold,
samfunnsdeltagelse mv.

|dretten kan brukes til — og brukes — for a skape
trivsel, stolthet og produktivitet pa
arbeidsplasser

Stolte gyeblikk, tilhgrighet og fellesskap

Egennytte — mestring og velveaere

12



Ringvirkningsanalyse

Belys din kommune eller ditt idrettslag bidrag til den lokale gkonomien
A
()

Andre samfunnsgevinster

Bostedsattraktivitet

Kroner

&

Arbeidsmarkedsattraktivitet

b

Neeringsattraktivitet

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029

B Tapt arbeidshidrag H Helse og behandling

u Personlig utvikling u Idrettglede og felleskap

Bo- og arbeidsmarkedsattraktivitet
og persontjenestetilbud

Helsegkonomiske og
forbrukerrelaterte gevinster

Kroner

Lokalt kjgp av
varer og tjenester

Verdien av
frivillige bidrag

Verdiskaping i
anlegg og drift

Kroner

© VISTA ANALYSE

Leverandgrenes
verdiskapingsfordeling

Fordeling av ringvirkninger i
form av sysselsetting

o

E = Naering 1

2 = Naering 2

E‘ W Lokalt bidrag

= = Neering 3

‘E B Nasjonalt bidrag )

< = MNaering 4

. = Nzering 5
Direkte Hayere orden = Naering b
leverandg@rer

Sponsorinnte kter

w Sal gsinntekter

m Offentlig tilskudd

B Medlemsinntekter
Idrettsaktiviteter

W Styre- og ledelsesfunksjoner

Frivillige bidrag

B Intern kursing

Frivillig arbeid Kapitalinnteker B Innsamiingsaktiviteter
Direkte verdiskapingsbidrag
Driftskostnader: Kategori 2
_ B Driftskostnader: Kategori 1
] — Anleggsk ostnader: Kategori 2
Anlegg A Anlegg B W Anleggskostnader: Kategori 1

14
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Kostnad og verdi av
idrettsanlegget?

Kostnader til driften

av idrettsaktiviteten Verdien av idrettsanlegget!

Frivillighet
Bygging Aktivitetseffekter

Idrettsturisme
?

Driftsinntekter
Planlegging 0,1

Sponsor

Drift og Foreldre investerer i egne barn
vedlikehold Utstyr
Folkehelseeffekter

* Modell hentet fra sykehusprosjekt USA (NTNU)



Strategisk viktige idrettsanlegg
for Rogaland

|‘. isk vikeige i

6.3 PRIORITERING AV STRATEGISK VIKTIGE ANLEGG 2019-2022 -

) e - .o jdrettsaniegs”
&; t Strategisk VIKOE® e - Utvalget har under presentert de anlegg som bor prioriteres i perioden pga

eller 1 er bevisst

ikke prioritert i numerisk rekkefalge.

Under tabellen folger en skriftlig ing av de

viktige anlegg i 2019-2022. Utvalget utfordrer idrettslag og kommuner til ogss &
soke sammen pa tverrs av disse anlegg som er prioritert for a utvikle nye,
spennende og kostnadseffektive visjoner.

Anlegg som bor prioriteres pga mangelfull
anleggsdekning

Anlegg som har behov for tilrettelagt areal
eller loyper

Nord-ser-anlegg

turn.
Mesterskapshall flerbruk
oo tilsk.

Elite/1.div mangler i

noen soner

Ishaller (kommuner

Sla/rulleski/-
skeyter
over 25000

ge aﬂ‘egg Me_ﬂ, Mesterskap 50 meter

25 meters bas: svemming

StrategiSk viktl

EN 2019-2022

D
ORITERIN GER1PERIO Mesterskap feltritt
s 2.05:2019 (suppleres)
. 4 Tdretiskaets (o2 Stort Mesterskap kjoring
cwalget i ROgAI™ kenkurranseanlegg | (suppleres)
Anleggsut bygges i nord-vil Mmerskép

mangle i sor pé sikt

% Bowling mesterskap
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NIF Fagteam Anlegg

Andre Hansen Viken

Einar Lund Trendela

Kje 0 slo

Magnus Leonhardsen Troms/Finnmark
Narve Heggheim Vestland
Oddleif Dahlen Viken

Siri Ask Fredriksen Meore-Romsdal
Svein Lien Agder

Torben Simonsen Nordland

Tore Stubrud Innlandet
Torstein Busland NIF

@vvind Gonsholt Vestfold/Telemark
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Fagnettverk idrettsanlegg
Rogaland

Laila Nemeth - Leder ~ Hestesport
Sebastian Kartfjord Svlkkel
Hans Olav Sandvoll svemming og friluftsporter

Bjern Stanley Ims Ishockey/isidretter
Stein Erik Ansethmoen Turn

Magnus Heskje Handball/ hallidrett
Jon Asgaut Flesja Fotball

Sigurd Erland Bowling

Lars Gjerdaker Rackettidrettene
Oddbjern Kvammen Volleyball /hallidrett
Per A Torbjernsen Friidrett

Per Velde Motorsport

Bent Jako
Jostein Kvernes Salvesen RogFk
Torstein Plener RogFk
Gjert Smith jr. RIK
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De fem sonene




Interkommunalt samarbeid
idrettsanlegg
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Kommunale bidrag i byggeprosess

Sone Mord-Jeeren Sane Jren Sone Pufulke
« | gauda | 7 |Bierkre -

'\Slran -

L et

Oversikt over kommunale pidrag i Sone Haugdlandet
byggeprosess, Rogaland pr 31.12.20 one Haugalance
Selt peker over rubrikk fior rer {rFormasion
Tysy® " vindafj_"_|Sandne + | Gtayang_~_ Sola ~ |Randabl ~ Giesd: "~ Klepp + | Time |~ Ha Hielme ~ Sulde
i Hei. mer Mei blei hei Ja Jalblsi Mei

~ |Haugest - | Karmey ~

[ze rotat)
tlei

sely |Mei Ja

Bugger karnrmunen e idrettsanleon
Har kornmiunen \edige tornter avsatt kil

tei

e

idretsformd ? Ja | se natat)
Har kornmunen radgiver som fielper til ved - N
anleggsbygging spi\\emiddelsmknad'? Ja [z natat) Ja [z notatl Jase notef) se rotat)| Ja (52 19 fs= notall
Huilke andre avdelinger i karnrnunen bistar F“‘{‘;’"’ Awpdelinger Avdelinger poedelinger. Awdelinger. Podelinger. Awdelinger. a\,:}-:lz\;ir:i:k;z
i anleggspmslektet? - plar, ze natat =6 riotat = natat ze notat = rotat =i notat 09
tekrisk Faltur
Ja{se notat) Jaize ratat) w

Jalse ritat]

A e I i b o ||

Ja{ze natat) Ja = natat)

Jaise atat)

Tan 1L sake karmrmunsn o akomormisk
Jafse rtat)

shatte til 5 bugoe anlena?

Jajze rotat)

Forshutteret Lornrnanen spillernidler? el
Farskittersr orarmunen
mamskompensasi on?
Tilbyr kornrminen ti\leggsfinansi eritng
[eksempel iz rentefritt lanell?
Shiller kammunen garanti | forbindelse riec
tilleggsﬁnansiering?
Biidrar kornmminen i praziskiet zlutfaze,
feks ved ferdigstillelse. regnskap ol.?
Edrar kormrnunen rned Anftatilskudd bl
arleng $0mM ikkeeri offentlig eie”?
|erenlveres idrettaradet i kornrunens plan
for idrettsarieag?
Har dere en sarnarbeidsavtale edrorende
idrettsanlegn rred lokalt idrettsrad?

e

Jajse roatat)
Jalse riotat]

Ja

Mei

ze riotat =g notat

Burde karnmunen hatt en slik avtale?

Andre innspil

tlei
e e e e

NORGES

IDRETTSFOR
Rogaland idrettskBreLﬁsN =

QR

Sione Dalane

~ | Gaknd

Lund

Eigersut i
Tei




NORGES
IDRETTSFORBUND
Rogaland idrettskrets
I

(58

Stavangerregionen skal vaere storbyregionen med storst
konkurransekraft og verdiskapingsevne i landet.

SAMARBEID
FOR A NA MALENE

FUNGE
msnrusmnEgEN d

024
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Forberedelser
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Behovsvurdering for nytt anlegg
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Idefasen - utgangspunkt

1. Hvorfor gjor vi dette?

Hva skal vi oppna? (malsetting )
Hva gar det eventuelt pa bekostning av? (prioritering)
Er dette forankret i hele klubben?

2. Hva er vart reelle behov?

Har vi en behovsanalyse?

Ma vi eie anlegget?

Hvilke planer har kommunen, idrettsrad og andre idrettslag?
Forskjell pa hva vi ma ha og hva vi ensker oss!

Viktigste kostnadsdriver i et prosjekt er sannsynligvis darlig
eierstyring - "kjekt a ha- syndromet” og endringer underveis



Idefasen - utgangspunkt

3. Definisjon av risiko- og suksessfaktorer
4. Hyvilket ansvar tar vi pa oss i forhold til sikkerhet og ulykker?

5. Hvem kan ta hvilke beslutninger i denne fasen
«  Prosjektleder
*  Gruppestyrer
e  Styretiidrettslaget
+  Arsmotet

NORGES
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Idefasen - utgangspunkt

6. Interessentanalyse
— Hvem kan pavirke eller bli pavirket av prosjektet?
— Hva slags rolle har de forskjellige interessentene?
— Hvem er de viktigste — rangering?
— Hvordan informere, lytte til og pavirke interessentene?

7. Kontakt med idrettsradet

- Informasjon i god tid og godt samspill

- Frist for innmelding av prosjekter til kommunens idretts
og frilufts plan
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Idefasen - utgangspunkt

8. Har vi ngdvendig kompetanse til a4 gijennomfore dette?

— Har vi personer i klubben vi kan trekke pa?
Jurister, innkjgpere, ingenigrer, arkitekter, entreprengrer,
maskinkjorere, handverkere osv

9. Hvem kan vi leere av? Hvem har bygget lignende anlegg?
— Hva gikk bra?
— Hvaville de gjort annerledes i dag?
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Idefasen - utgangspunkt

10. Informer kommune i god tid.
« Anlegget skal kanskje inn i kommuneplan.
 Alltid god bistand fra kommune, nar man sper tidlig i prosessen.

11.  Sjekk lovlighet til a bygge.
* Eiendomsrett.

 Leieavtaler. Dette kan vare en utfordring.
— Ofte ma leieavtaler tinglyses. Tidkrevende.
— Med kommune kan man innga leieavtale.
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Anleggstype?

- Konkurranseanlegg

- Treningsanlegg

- Anlegg for uorganisert bruk — neermiljganlegg
- Klubbhus, lagerrom etc.

- Naturgitte anlegg — landevei, tur/skogsveier, sjg,
ferskvann, elver, luft, etc.

- Universell utforming
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Idrettslaget ma gjore.

Vedtak om bygging av anlegg.
— Skal legges ved spm sgknad.

Vedtak om finansiering.
— Laneopptak (arsmeate vedtak)
— Bruk av egne midler (arsmote vedtak)

Vedtak om driftsmodell.

— Hvordan skal finans- og driftskostnader dekkes inn

Skape entusiasme for prosjektet bade internt og
eksternt.

Opprett eget prosjekt med ngdvendige konti i regnskap
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Organisering



Organisering

STYRINGSGRUPPE

PROSJEKTANSVARLIG

PROSJEKTLEDER

PROSJEKTTEAM

8-tallsmodell
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Organisering

Arsmaeotet

STYRINGSGRUPPE

PROSJEKTANSVARLIG

PROSJEKTLEDER

PROSJEKTTEAM

8-tallsrmodell
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