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Anleggskonferansen, Rogaland
18-19.oktober 2021
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Hva er «vår» agenda her i dag:

• Vi er ambassadører for utvikling av sporten vår – og Norsk ishockey ønsker STERK vekst

• Ønsket utvikling og vekst kan kun skje ved

• Anleggsutvikling

• Klubbutvikling

• Vi er opptatt av å innfri på idrettens målsettinger om at

• Barn skal få lov til å drive med den idretten de ønsker

• Økonomiske barrierer for å kunne delta i sporten MÅ reduseres

• Mest mulig idrett skal være «kortreist», og  bærekraftig



Litt status først om hockeyfylket Rogaland ....

3126 

versus 

3178

20 av 405 i 2018
4/5 + 1 

2020

17+ mill.

26% 

versus 

17%



Bare så synd at så få barn og unge for muligheten til å delta ...

Vi har i dag kun ishaller i Haugesund, Stavanger og på Nærbø 



Ottars facebook bilde



Engasjert – Raus – Ekte

KLUBBHALL KONSEPT

KL U B B H A L L E N E R E N IS H A L L B E R E G N E T F O R Å

IMØTEKOMME DE BEHOV, KRAV OG FORVENTNINGER SOM ETT

IDRETTSLAG OG DETS INTERESSENTER HAR TIL ET

KOMPLETT ANLEGG



NIHF Region Sørvest har en ambisiøs anleggsstrategi

Vi peker på 21 nye steder i regionen som vi mener bør ha en ishall for å innfri målsettinger

- 10 av dem i Rogaland – byer/tettsteder med ca 20.000 innbyggere

- «cluster» og E39 strategi

Realistiske på at uten «verktøy» og ressurser blir strategien fort bare en «festtale»

- Klubbhall konsept med veileder

- Klubbutviklings konsept

- Ressurs gjennom Ting vedtak
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Avkrefte eller bekrefte at det er så dyrt å bygge ishaller

Avkrefte eller bekrefte at det er så dyrt å drifte ishaller

Hva har vært målsettingen med konseptet?
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Hvem har vært med i utvikling av konseptet?

Troverdighet & kvalitetssikring
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Ikke bare en treningshall for ishockeylag .......

• Store garderober muliggjør store grupper – ideelt for skøyte- og hockeyskoler

• Store garderober passer «Superlagene» godt

• 6 garderober sikrer muligheten for fellestreninger for begge kjønn

• Store møteromslokaler – kan benyttes av andre brukere

• Kontor for daglig drift og spiserom

• Trenings- og styrkerom

• Tilpasset for para ishockey

• Innvendig skyterampe

• Rom tilpasset «utleie» bokser for utstyr – viktig i forbindelse med SFO

• Publikumskapasitet - 200-300 sittende tilskuere 
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Nøkkelinformasjon

• imøtekommer internasjonale og nasjonale idrettslige krav til ishaller

• imøtekommer krav til idrettsfunksjonalitet

• Imøtekommer krav for å få spillemidler

• «NHL size rink» – 26x60 meter

• 6 store garderober – 2 dommergarderober

• Gode lagermuligheter

• Styrkerom

• Utstyrsrom

• Store møterom

• Klubbkontor

• 250 Sitteplasser

• God «flyt» i logistikken for bevegelse av utøvere i ishallen

• Gode lagermuligheter 
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Romprogram

• I utformingen av konsepthallen har romprogrammet vært sentralt i design av planskissen. 

• Romprogrammet er utarbeidet sammen med NIHF Region Sørvest og har til hensikt å angi behov, krav
og forventninger som ishockeyklubbene har til et anlegg

• Bidrag fra utøvere av sporten, trenere, driftspersonale og klubber

• Nøkkelen til en forutisgbar kost på konsepthallen både investering og drift er at det er et forholdsvist låst
romprogram
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120m2 

møtelokale

Lokale for 

klubbdrift

6 store 

garderober

Styrkerom

Innvendig 

skyterampe

Utleierom for 

utstyr Gode lager 

muligheter
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Planskisse







Ishallen
• Bærekraftig materialer tilnærmet 

passivhus standard og 
en bærekonstruksjon hovedsakelig av 
treverk, i kombinasjon med noe 
stål og betong.

• Tilrettelagt for fosilfri og utslippsfri 
byggefase

• Universell utforming tilrettelagt for 
parahockey

• Fotavtrykk 3400 M2 (77,9 m*43,6 m)









Overskuddsvarme som ikke kan gjenvinnes

• 100 000 kwh/år. (Tilsvarer årlig forbruk til 4 eneboliger)

• Kan leveres til nærliggende bygninger

• Kan dumpes til omgivelsene via en gasskjøler

Det anbefales å benytte denne energien til omkringliggende bygg
eller anlegg











Tilleggsutgifter ifm med bygging

• Byggeledelse & administrasjon:
• gebyrer, kostnader ifm. offentlige myndighetsbehandling anslås å 

ligge på rundt 3% av total byggekostnad. 

• Prosjekteringskostnader:
• ifm. forprosjekt, detaljprosjekt, oppfølging under byggefase og

FDVdokumentasjon anslås å ligge på mellom 10-13% av total 
byggekostnad, og vil avhenge av bakgrunnskunnskapen til
prosjektledelsen.











Spillemiddler og øvrige støtteordninger

• Støtte spillemidler vil være 15,5-20 mill NOK

• Ulike organisasjoner og stiftelser (varierer fra region til region)

• Driftskonsepter

• Anlegget gir rett til MVA kompensasjon for frivillige org.



Folkehelse

• Høyt antall brukstimer ut av en hall
• Aktivitet fra 0700 - 2300

• Barn, unge og voksne

• Ishaller er en god integrator, det er mange nasjonaliteter og folk med 
ulik bakgrunn på is på publikumsskøytingen.

• Friskøyting er en samlingsplass for familier og andre. 

• Is gir raskt mestringsglede. 

• Populære tiltak for skoler, barnehager og det øker bostedsatraktiviteten



Status ..... Veilederen ble ferdigstilt i juni 2021

• Deltakelse på anleggsseminarer:

• Viken Vest

• Agder

• Rogaland

• »Ny istid i Nord» 

• Presentasjoner gjennomført:

• Idrettslag

• Kommuner

• Milepæl nådd ved at første anlegg basert på dette konseptet har søkt SM



Norge trenger Ishaller 

Kontakt info:

Jan Arild Sørbø

Rådgiver Ishallutbygging

Mobil 90962021

E-post: janarild.sorbo@hockey.no


