


enda

Hva er fremtidens idrettsanlegg?

Hva er et boerekraftig idrettsanlegg?

Hvordan gjennomfares fremtidens idrettsanlegg?

Hvordan kan vi gke kompetansen om
bcerekraftige idrettsanlegge



. Hva er fremtidens idrettsanlegge
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ildeling 1,5 MRD NOK

idler fil idrettsanlegg En
omgang av sgknader,
ger og anlegg, 2020

Tildelte midler
(Millioner kraoner)

Tildelte midler pr. anleggskategori, 2020
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Hvordan vil behovet endre sege

Utenom skoletida: Hvor ofte driver du idrett eller fysisk aktivitet sa mye at
du blir andpusten og/eller svett?
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Gutter lenter

H Sjeldnere enn en gang iuka W 1-3 dageri uka W 4 dager eller oftere

Bare elever vgs, 16-19 ar, n=4755
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Hvordan vil behovet endre seg (2)¢
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Gutter lenter
W Hvor ofte driverdu vanligvis med organisert trening (trening giennom idrettslag eller annenforening) ?
W Hvor ofte driver du vanligvis med ikke-organisert trening sammen med andre?

M Hvor ofte driver du vanligvis med egentrening (trening ale ne, pa eget initiativ)?



Noen anleggstyper

®» Bade- og svemmeanlegg
» |dreftshaller

» [shaller

» Turnhaller

= Tennis

» Kunstgressflater

Det er flaten som definerer bruken

/Fire bud for
idrettsanlegg:

» Konstruerbart
» Byggbart
> Drivbart

\> Brukbari

~

/




Alltid hdndball senior som norm for areal

= Krav til golv

» Tenk flerbruk og ulike aldersgrupper

» Parasport: bgr ha parkett, ikke PU-dekke
» Flerbrukshall ved skole, er det kultur- og

|dre Sh(]”er samlingsrom eller idrettsrom®e

» Ftterspgrsel etter nye tilbud er gkende

» gkende variasjon i aktivitet
» Bruk av akfivitetsdeteksjon

» Brannteknisk krevende




Starte med BEHOV eller LOSNING?

» Veldig ofte er startpunktet en lgsning, en ny idrettsflate, en ny kunstgressbane. Det er
det som er behovet.... Ellere

» Men hva er egentlig behovet?

» Hva er dagens situasjon?

» Hva er framtidig behove

» F& beskrevet fremtidig behov pd en god mate FOR en gdr pd LASNING



Ettersparsel alltid stgrre enn behovet?
Booking vs behov

Faktisk bruk vs booking

Gjenbruk og renovering heller enn nybygg

ter og aktiviteter
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Boerekraftsmal

Fotballhall antall brukere uke 39

= Skole

= [drett

Brukstid=34%




RehO blllTerl ng = A rehabilitere og oppgradere eksisterende

om er |( bygninger og anlegg er kanskje det viktigste

. bidrag fil & redusere utslippene fra bygg og
Levetid anlegg.

» Fr det interessant & rehabilitere idrettsanlegg?e

» Hvordan kan det bli interessant med ombruk og
rehabilitering?



Hvordan far vi oversikt
over betydningene
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Hva er kosthaden og verdien av
idretftsanlegget?

Kostnader ftil driften
av idrettsaktiviteten

Verdien av idrettsanlegget

Bygging

Driftsinntekter
Sponsorer
Helseeffekter

Drift, vedlikehold Aktivitet

NB: Tall hentet fra sykehusprosjekt i USA




Hva om vi bruker litt mer penger | dag, men
som kan spare driftskostnadere

Kostnader ftil driften
av idreftsaktiviteten

. Verdien av idrettsanlegget
Bygging

Driftsinntekter
Sponsorer

Helseeffekter
Aktivitet

Drift, vedlikehold

NB: Tall hentet fra sykehusprosjekt i USA



Hva om vi bruker litt mer
penger i dag som kdn gke
verdien be’r}/deh

nader fil drlf’ren
av idrettsaktiviteten

Verdien av idrettsanlegget

Ca 4,0
Ca 40 Driftsinntekter

Plgnle Sponsorer

0. Drift, vedilikehold Helseeffekter
N

NB: Tall hentet fra sykehusprosjekt i USA



lva vi anbefaler

®» Bruk fid og ressurser pd behovs-analyse
» Brukerinvolvering — ikke bare én gruppe

» Sjekk ut temasiden Bruk og behov pd
godeidrettsanlegg.no

» Hente inspirasjon og erfaringer

Konferanser

ttverksgrupper
yttige linker:

®» godeidrettsanlegg.no
®»verga.no
®»|og-fonden.dk/projekter/
» |AKS.sport

! |I
Y
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‘\-i
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Wonws  DELOPAK oS

Uoppfylte behov

Stikke innom/arrangement

Tilbakevendene
brukere

Hyppig tilbakevendene
brukere

gsfonden, 2018

Faste brukere

Diagram: « Trends & tendenserm, Lokale og Anleegsfonden, 2018


https://www.godeidrettsanlegg.no/tema/bruk-og-behov
https://godeidrettsanlegg.no/
https://tverga.no/
https://www.loa-fonden.dk/projekter/

va er et bcerekraftig
idrettsanlegge




Et laboratoriebygg for ZEB,
- Samt et nullutslippsbygg.

fahttps://zeblab.no/
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Energibalanse over levetiden, kan vi fo
til dette ogsd i idrettsanlegg?

Bruk i snergi  Produkspn v fomyher
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Bcerekraftige idrettsanlegg

Hva er et bcerekraftig
idrettsanlegg?
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Han forteller at de ser en vold-  Nar banker og investorer godtar regne inn klimarisikoen i alt vi
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®  _Detteersastoresummeratdet sammenlikning var totalbelopet har vi veldig god kontroll pa hva ]
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Ishaller

voert stor variasjon
» Byggekostnad
» Driffskostnad

» |nneklima, iskvalitet

Bugdrden ishatl, Sandefjord

s fgrste i massivire

= Bygget som passivhus
elautomatisert

=/ Arets idrettsbygg 2019

KLUBBHALL KONSEPT

KLUBBHALLEN ER EN ISHALL BEREGNET FOR A
IMOTEKOMME DE BEHOV, KRAV OG FORVENTNINGER SOM ETT
IDRETTSLAG OG DETS INTERESSENTER HAR TIL ET

KOMPLETT ANLEGG




Kunstgressanlegg

Ulike kvalitetskrav fra NFF godkjenning av anlegg for topp- og
breddefotball

“ Niva/Kvalitet: FIFA Quality | FIFA Quality m
Pro

m Eliteserien
m OBOS-ligaen

PostNord-ligaen
NorskTipping-ligaen

Toppserien

Fra 1. divisjon og nedover

“ Fra 4. divisjon og nedover




Hvorfor SBR

Granulat fra bildekk

+ Har de beste spillegenskapene

« Er langt billigere enn alternativene
inkl holdbarhet

« Sikrer gjenbruk av kassert

materiale.

Ca 155 000 tonn kasserte bildekk | 2018 |
Norge og Sverige

\




Levetidskostnad

Total kostnad 10 ars levetid NOK

B Kunstigifyll I Organiskifyll B Sand [ Uten ifyll

7000 000

6000 000

5000 000

4000 000

3000 000

2000 000

1000 000




Bcerekraftige kunstgressbanere

» Nitps://www.godeidrettsanlegg.no/nyhet/miljovennligere-kunstgress-hos-
teie-if



https://www.godeidrettsanlegg.no/nyhet/miljovennligere-kunstgress-hos-teie-if

Rehabilitering

av gammel
kunstgressban Omgjering fra
Opprydding naturgress til

rundt baner w kunstgress

S Nyt lysanlegg

Planere
omradet ? &
Etablere

sykkellgype /
pumptrack

L



"End Of Life" - systemet

 Gammelt kunstgress separert hos Re-Match A/S
— ca 80% gjenbruk fra gammelt kunstgress

* Fiber, backing, SBR granulat blir komponenter til
ny helstgpt PAD

— Sand gjenbrukes som innfyll sammen med
olivenkjerner

* Fgrste klubb som gjgr gjenbruk av gammelt
gress til nytt system

* Innpass i KG2021 som fglge av valg av lgsning
med gjenbruk




Boerekraftige idrettsanlegg

mHva er et boerekraftig — cemmenomemome
idretfsanlegge

»| cgger
nansieringsmodeller
vekt pd beoerekraft
eller byggekostnade




vordan gjennomfgres
fremtidens idreftsanlegge




Hvordan skal vi velge mellom ulike
behov?

» Deft finnes begrenset med midler

» Hvordan kan vi velge mellom ulike typer behov?e

Sykkelvelodrom?
Kunstgressbanere
|drettshallere
Danselokaler?

Ncermiljganlegge




Hvilke kriterier skal vi bruke for & velge
mellom ulike behove

» Byggekostnad?e

» Samfunnsgkonomisk Iannsomhete

» Grad av behov (hvem definerere)?

» Basert pd hvem sin tur det er?




En god prosjektmodell for Idreftsanlegg
vil sikre godt begrunnede beslutninger

Regjerings- Stortings-
vedtak vedtak

Behov Forprosjekt Effekt

www.Nnthu.no/concept



http://www.ntnu.no/concept

Godeidrettsanlegg.no
Prosjektmodell for idrettsanlegg

po> >

IDE PROSJEKTERING UTF@RELSE DRIFT
ORGANISERING SKISSEPROSJEKT ~ KONTRAHERING ~ DRIFTSRUTINER
UTGANGSPUNKT ~ FORPROSJEKT PRODUKSJONS- AVHENDING
PROGRAMMERING ~ DETALJPROSJEKT ~ PROSJEKTERING

BYGGING

OVERTAKELSE




Hva skjer med ideer/prosjekter som
startese

Sendt tilbake for Under Viderefert i
videre utredning planlegging forbedret tilstand

9% 18 % 6 %

104

prosjekter o

(som har veert o Sendt videre

giennom KVU- @» @» Departement | 3| Regjeringen til forprosjekt @» Stortinget
prosessen 41 %

per september
018)

2% 16 % 6 % 2%

Forslaget ble  Forslaget er lagt pa Forslaget ble avvist Vedtatt viderefgrt men
trukket vent (Nullalternativet ble valgt) ble stoppet



Hva koster et idrettsanlegg?

» |drettshaller i Norge koster fra 25-150 mill. Hvorfor blir det slik?

» Kan vi definere noen felles maler for idrettsanlegge

» Kan vi utvikle noen standarder?




Kostnader varierer med
gjennomfgringsmodell

BOKSPLOTT - ENTREPRISEFORM

Faktiske kostnader/totalareal [kr/m?]

60 000

50 000

40 000

30 000

20 000

10 000

[] Totalentreprise [] Utfgrelsesentreprise
55290+
43 243842 050
394300 38058
32 24
25301
23126——
21332
16100 14 737 i
10116—— 10913



Spiller innbyggertall i kommunen noen
rolle pd kostnaden?

BOKSPLOTT - INNBYGGERTALL KOMMUNE

[] Kategori 1 [] Kategori 2 [] Kategori 3 [] Kategori 4
60 000 kr
55 290e
_ 053 686
E 50000k
~ 48 23
=
E 40000 k — 120507
pud r 39430 kro
038 058 k

- ' 36 577
8 3382
e |
S 30000k 3129
5 29579 kr 78 270
g 26 37
= 3 24232
t; ; 22 936 kn 2351 : 22 144
S  20000kr - » ol
ﬁ 18 064 kr 19634 18 16 18 33
= 14 855
K 13 034 kr—-
=  10000kr | 10974kr 10625 10116
Ll

0kr




Utvikling over tide

Justert kvadratmeterkostnad etter byggear

30000
25000
20000

15000

10000

5000

Justert totalkostnad/totalareal

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Byggear

en@e= \edian e=@==Gjennomsnitt




Forskjell om prosjektet er knyttet il
en SkOle BOKSPLOTT - TILKNYTTET SKOLEPROSIJEKT

[] Tilknyttet skoleprosjekt [ ] Ikke tilknyttet skoleprosjekt
60 000
55 2900
53 6860

50 000
. 48 230
E
S~
4 420500
§ 40000 394300
©
g
et 32134
= 30000 3060
~
P
.8.. 24 342 23982
-

20 000 o
< 18 491 1928
% i 14419T
LL

10 000 11437 10116




Resultatmal innfridd
Taktisk vellykket

Hva er et suksesstylt prosjekte
Eksempel pd prosjekter?

Ja

Nei

Nei Ja

Effektmal nddd
Strategisk vellykket

42



Hvordan kan vi gke kompetansen
om bcerekraftige idreftsanlegge¢




Dkt kompetanse giennom forskning og
utdanning?

» Pdgdende forskningsprosjekter i SIAT:

» Kunstgress 2021
» Phd pd miljigsystemanalyse av kunstgressl@sninger

» Oppdatering av prosjektmodellen for idrettsanlegg

= Mindre oppdrag og rddgivning

» Kan vi fd til en samlet satsing p& boerekraftige l@gsninger for idrettsanlegg?
= Norges Forskningsrdid?e

» Offentlige og private akterer?




Hvordan formidle kunnskap om
boerekraftige idrettsanlegge

Temadager/workshops?

Besgke idrettslagene, det er over 11 000 idrettslag

Etter og videreutdanning?

Samle erfaringer og eksempler i nettsiden godeidretftsanlegg.no



godeidrettsanleg

GODE 2
idrettsanlegg

NTNU NORGES

IDRETTSFORBUND
SIAT - Senter for ﬁ Kulturd epal’tementEt — .

idrettsanlegg og teknologi Q@S}

Kunnskapsportalen
for idretts- og
ncermiljganlegg

@ www.godeidrettsanlegg
.no

@ gia@siat.ntnu.n
o

@godeidretftsanlegg

godeidrettsanlegg.no/info/
nyhetsbrev



https://godeidrettsanlegg.us14.list-manage.com/subscribe?u=d2ab812965b11c4aa31fa90cb&id=9cee0b556b

Hva finner du pd godeidrettsanlegg.no?

= |nformasjon om flere enn 100 anleggstyper

Temasider

= Finansiering og spillemidler
= Bruk og behov

= Miljg og idreft

= M.fl.

Veiledere, verktgy og publikasjoner om anlegg for idrett og fysisk akfivitet
= Anlegg til inspirasjon

= Over 100 inspirerende idretts- og ncermiljganlegg



Eksempel pd anlegg til inspirasjon — fra
Rogaland

24.04.15 02.09.19 2602.20 02.11.18 19.08.21
Bryne Tennisklubb Fjogstad-Hus TurnArena Haugaland Hestesport Arena Hahammaren turvei og bru Kuleisen
Fra kollapset boblehall til ny fast hall Spesialanlegg for turn Et unikt samarbeid Spektakulzer turvei langs Hafrsfjord i Stavanger  Flerbruksanlegg med fokus pa konsentrasjon

Forbildeanlegg for: Gymnastikk- og turnanlegs Forbildeanlegg for: Rideanlegg Forbildeanlegg for: Friluftsanlegg Forbildeanlegg for: Skyteanlegg
Curlinghall

Forbildeanlegg for: Tennisanlegg

12.08.19 30.05.16 09.02.21 02.06.20 30.08.21

Nye Gamlingen Siddishallen - kampsportanlegg Tasta skatepark Varhaug idrettspark olen Aktivitetspark

Et populzert utendars svemmeanlegg for Samlokalisering av flere idretter Nordens starste skatepark i betong Kanskje Norges raeste idrettsanlegg? Eit bidrag til folkehelsa i @len
helarsdrift Forbildeanlegg for: Vektlefteranlegg og Forbildeanlegg for: Skateboardanlegg Forbildeanlegg for: Kunstgressbane Forbildeanleggfor: Aktivitetspark
Forbildeanlegg for: Svemmeanlegg styrkelgftanlegg Idrettshall

Kampidrettsanlegg



Spersmal / Kommentarer ¢




