
Idrettssommer 2023
14. mars 2023

• Vi begynner møtet kl. 20.00
• Fra OIK:

• Generalsekretær Magne Brekke
• Avdelingsleder Tone Holm Dagsvold
• Rådgiver inkludering, Daniel Folkøy

• Agenda
• Status politikk og økonomisk støtte
• Tidslinje
• Gjennomgang av søknadsskjema
• Kurs for ungdom
• Rapportering
• Anlegg

• Still gjerne spørsmål i chatten 
underveis

Oslo Idrettskrets - «Sammen skaper vi idrettsglede»



Søknadsprosessen



Søknadsfrist

31. mars

Svar søknad
2. halvdel av 

april

Bekreftelse 
på tildeling 

Kurs for 
ungdom

Gjennomføring
juni-august

Rapportering 
aktivitet

1. september

Rapportering 
regnskap 1. 

oktober

TIDSLINJE

Oslo Idrettskrets - «Sammen skaper vi idrettsglede»



• Aktiviteter i juli (uke 27, 28, 29 og 30)

• Aktivitet for aldersgruppen 6-19 år

• Fulle aktivitetsuker

• Lave deltakeravgifter (maks 300 kr)

• Tilbud uten krav om medlemskap i idrettslaget

• Ungdom i sommerjobb 

• Fleridrettslig aktivitet

• Samarbeid mellom idrettslag, med særidretter og med bydeler

• Paraidrett

• Nabolagsprofil: aktiviteter i lokalmiljøet

Prioriteringer ved behandling av søknadene
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Tojang Kampsportklubb, august 2020



• Maks tildelingssum pr idrettslag

• Ikke fullfinansiering

• Gratisplasser dekkes ikke

• Aktiviteten som er viktigst; T-skjorter, 
drikkeflasker og luksuriøse lunsjer ikke 
førsteprioritet

• Dekker ikke Tine fotballskole eller tilsvarende

Forventningsavklaring midler 
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• Søknadsskjema legges ut i morgen her: 
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/oslo/tilskudd/idrettssommer/

• Spørsmålene finnes også i PDF-fil

• Kopi av søknad kan lastes ned i PDF, men KUN umiddelbart etter levering
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https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/oslo/tilskudd/idrettssommer/


• Hvis det er idrettslag som har restmidler fra 
sommeraktiviteter i fjor, oppgi dette i søknaden.

• For de som har restmidler og ikke har behov for å 
søke nye midler i år – send oss en plan på e-post for 
bruken av restmidlene.

• Restmidlene rapporteres på til oppgitte 
rapporteringsfrister

Restmidler
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Camp Oppsal, juli 2020



Dette må være på plass før oppstart
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Politiattest for alle instruktører Innhenting av samtykkeskjemaer
til bilder av aktiviteten

Tilpasning etter gjeldende 
smittevernsbestemmelser

https://www.idrettsforbundet.no/tema/retningslinjer/retningslinjer-for-publisering-av-bilder-og-film-av-barn/


Kurs for unge 

aktivitetsledere
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Når?

Kveldstid (3 timer)

• Tider vil legges ut nærmere sommeren

Påmeldingen på våre hjemmesider

Ta kontakt med sigrid@idrettsforbundet.no ved ønske om kurs 
lokalt.

18Oslo Idrettskrets - «Vi skaper idrettsglede»Bilder fra 2021: Digitalt sommerinstruktørkurs og fysisk kurs hos Hauketo IF

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/oslo/kalender/
mailto:sigrid@idrettsforbundet.no


• OIKs Ungdomsnettverk og ansatte vil besøke 
aktivitetene og lage reportasjer til nettsiden

• Husk å ha oversikt over samtykke på bilder

• Aktivitetskalender osloidrett.no

Besøk i løpet av 

sommeren
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OIK Sommerteam, 2021

https://www.osloidrett.no/


• Rapporteringsfristen for aktiviteten er 1. september. 

• Rapporteringsskjema vil bli sendt ut før sommeren.

• Det skal rapporteres på blant annet:
✓ Antall barn som har deltatt 

✓ Antall ungdom som har hatt sommerjobb

✓ Hvor mange uker, dager og timer tiltaket har blitt gjennomført

✓ En beskrivelse av hvordan tiltaket har blitt gjennomført

• Rapportering på det økonomiske innen  1.oktober

Rapportering

20Oslo Idrettskrets - «Sammen skaper vi idrettsglede»



• OIK organiserer sommerens anleggsfordeling

• BYM arbeider med å få oversikt på vedlikehold og andre 
utfordringer

Anlegg
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• Send inn søknad innen 31.mars

• Svar på søknad mottas medio/slutt av april

• Bekreftelse på tildelte midler kommer så snart svaret fra kommunen 
foreligger

Veien videre nå….
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Kontaktinfo i OIK

• Daniel Folkøy: daniel.folkoy@idrettsforbundet.no

Spørsmål?
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